BIBLICUANTICA - CUVANT INAINTE

Lucrarea de fatd nu-si propune sd intre in polemica cu nici una
din acele categorii de posibili cititori, teisti, deisti, atei sau agnostici.

Lucrarea nu se adreseaza celor care stiu sa citeasca, ci doar
cititorilor care-si pun intrebari de genul: cine suntem?, de ce existam?,
unde ne indreptdm?, etc si asteapta raspunsuri.

Lucrarea de fata nu-si propune sa converteasca de la o religie la
alta, nu se constituie ea insasi o noua religie, nu doreste sa va faca atei
sau sectanti, va propune eliberarea spirituala si va prezinta legile
imuabile care subordoneazd societdtile umane, macrocosmosul si
microcosmosul.

Odata cu Fizica Cuantica putem spune ca s-a deschis cu adevarat
calea spre cunoasterea totald, ba, chiar, metaforic vorbind L-am
descoperit pe DUMNEZEU.

Spre deosebire de alte lucrari care prezinta informatii si idei, din
diverse medii, care nu pot fi demonstrate si nici contrazise, fiind de
fapt niste ipoteze, lucrarea de fata cuprinde numai rezultatele
stiintifice ale diverselor laboratoare care se ocupa de stiinta cuantica.

In lucrarea de fata nu se emit ipoteze, care pot fi interpretate de
fiecare cititor in parte. Sunt prezentate numai concluziile stiintifice
fara a pune la dispozitia cititorului suportul matematic utilizat pentru
a se putea urmari mai usor sensul ideatic al teoriilor demonstrate
stiintific.

Avand o bibiografie extrem de mare, cat si materiale prelucrate
de diversi autori care au avut acces direct la diferite cercetari
stiintifice in domeniu, fiind vorba in tratarea materialului de fata la
bunuri ale culturii universale nu se pune problema dreptului de autor a
legilor stiintifice si a cutumelor religioase.

Pornind de la aceste considerente stricte de etica si moralitate,
autorul considera ca poate fi preluat din acest material orice se doreste
partial sau integral fara sa fie nevoie de acordul verbal sau scris al
acestuia. Autorul a pus cap la cap informatiile detinute la acest
moment al dezvoltarii tehnologice a omenirii $1 nu considera in
ipotezele mai sus prezentate, cd ar fi un bun personal.

Mai mult, autorul considera ca stiinta trebuie oferitd in dar, ca
filnd un bun comun speciei umane, asa cd nu trebuie sd cautati



,pretul” acestei carti. Dacad puteti sa faceti un dar si dumneavoastra,
oferiti-o mai departe sa fie cititd. Nu cautati sa racolati persoane care
sd fie de acord cu dumneavoastra, oamenii trebuie sd fie liberi, asa
cum s-au nascut, stiinta se propaga prin sine, nu prin diverse forme
organizatorice.

Aplicarea legilor fizicii cuantice in explicitarea miracolelor, a
unor versete BIBLICE, sau a altor texte ale credintelor, religiilor altor
popoare nu poate fi etichetata de autorul prezentei lucrari, decat ca o
incercare de a gasi puntea de reconciliere spirituald intre natiuni, in
aceste momente de cumpinid pentru omenire. Intelegind ci toti
suntem egali in fata vietii si a mortii, avem datoria, chiar obligatia
morald, de a depasi disensiunile spirituale ce au caracterizat omenirea
pana astdzi, datoritd necunoasterii. Stiinta cuantica ne pune la
dispozitie evidenta faptului cd totul dar absolut totul din jurul nostru
nu reprezinti decat energie in diverse stadii de vibratie. In fizici nu
mai existd notiunea de masa, fiind infirmate teoriile lu1t Newton si ale
lui Einstein. Energia = DUMNEZEU este unicul creator al
universurilor si a tot ce exista in acestea.

Nu existd mai multi Dumnezei, cu denumiri si chipuri diferite ci
unul singur care este ENERGIA.

Aceasta lucrare de documentare tehnicd in Fizica Cuantica nu
este scrisa doar pentru profani, ci se adreseaza tuturor, in scopul
incurajdrii ratiunii $i a stiintei. S& nu uitdm ce spunea Robert M.
Pirsig: ,,Atunci cand o persoana sufera de amagiri, se numeste boala
mintalda. Atunci cand mai multi oameni suferd de amagiri, se numeste
religie.”

Multi oameni au fost crescuti intr-o religie sau alta si se simt
nefericiti in cadrul ei, nu cred in ea ori sunt afectati de relele care se
comit in numele ei; oameni care simt o vaga dorinta de a parasi religia
parintilor si ar face-o, daca si-ar da seama ca acest lucru reprezintad o
optiune reala.

Oare nu ducem noi, dintotdeauna razboaie religioase? Luptele
religioase sunt de fapt adevaratele lupte care se dau si in zilele
noastre.

Sa nu uitam ca ,,blasfemia”, este o crima fara victima. Cred ca
motivul pentru care multi oameni se agatd de o religie nu este
consolarea pe care le-o oferd ea, ci faptul ca au fost dezamagiti de



sistemul educational si nu realizeazd cd necredinta este o optiune
reala.

Raspunsul Goldei Meir (prim ministru al statului Israel 1969-1974)
atunci cand a fost intrebata despre credinta e1 in DUMNEZEU: ,,Cred
in poporul evreu, iar poporul evreu crede in DUMNEZEU”.

Timpul inexorabil si justitia implacabila a ratiunii si a stiintei va
conduce treptat la eliberarea spirituala a omenirii. Religiile se bazeaza
pe vorbe, ratiunea si stiinta pe fapte.

A aduna cat mai multi oameni mediocri §i naivi interesati de
anumite avantaje efemere (Bani, Putere, Relatii), care pot fi dresati in
scurt timp pentru a fi apoi manipulati toatd viata, fard cricnire, Tm
jurul unui aparent ,,ideal spiritual” (de fatada).

Conducatorii mondiali se folosesc cu abilitate si viclenie de toti
oamenii i de toate mijloacele rele pentru a-si realiza ingrozitoarele
lor planuri de dominatie asupra intregului pamant, prin influenta pe
care o exercitd mai ales asupra celor ignoranti $1 marginiti.

Practic, autorul si-a propus sa va facd o informare a nivelului
actual al cunoasterii in stiinta cuantica, cu aplicabilitate in cele trei
religii monoteiste, avand in vedere ca in aceste religii: iudaica,
crestind si islamicd cei trei profeti, Moise, lisus si Mahomed ne-au
indrumat pe Calea Adevarului.

Pe langd adevarurile prezentate de ei s-au strecurat insa si multe
,fantezii” generate de conducatorii vremurilor din timpul scrierilor
acestora, cu scopul vadit de a manipula masele de oameni in interesul
personal al unui grup in detrimentul societatii.

Religia I-a sechestrat pe DUMNEZEU, Energie, si L-a facut om
Incarcandu-1 cu toate tarele omenesti: lacomie, ura, crimd, tradare,
razbunare, etc.

Stiindu-si manipularea, chiar contra a ce spuseserda cei trei
prooroci ai religiilor respective, pentru a nu pierde pozitia privilegiata
s-au opus vehement curentului de cunoastere. S-a mers pana acolo,
incat sa se induca ,,porunca”, ,,Crede si nu cerceta”, considerand
stiinta ca fiind opusul religiei. Si ca intotdeauna de ce ti-e fricd de aia
nu scapi.

Aparitia stiintei cuantice a inceput treptat sd decodeze
adevarurile incriptate in scrierile religioase. S-a constatat clar si fara



echivoc existenta stiintei in paralel cu manipularile induse pentru
controlul total, prin fricd si dezinformare.

Autorul nu-si propune sa prezinte si sd judece nicio religie, ci
doar sa prezinte la nivelul dezvoltarii tehnologice, a momentului
actual, adevarurile stiintei incriptate in cartile religioase ale religiilor
monoteiste.

Actul cunoasterii nu este considerat de autorul prezentei lucrari
ca fiind un pacat cum gresit a fost interpretat ci o necesitate, este de
fapt atributul asemanarii cu DUMNEZEU.

Autorul a reusit sa descopere firul calauzitor, cheia de bolta a
codurilor inscrise in Biblie, sub forma de metafore, pilde, etc. Si
Fizica Cuanticd in clipa in care s-a constatat existenta in univers a
energiei campului cuantic al punctului zero; energia care nu dispare
niciodatd, este vesnicd, nu poate fi ecranata si este de o inteligenta
suprema.

Legatura s-a facut prin descifrarea celor spuse de Moise:
DEUTERONOMUL cap.4 (4.12; 4.15; 4.16; 4.17; 4.18; 4.19), loan
Botezatorul (1.18) si de Iisus: loan (4.24).

Fizica cuanticd a intuit si a reusit sa evidentieze energia
Creatorului, a lu1 DUMNEZEU. DUMNEZEU, exista sub forma unei
energii, asa cum au spus si Moise si lisus si Mahomed.

Rog cititorii acestei lucrari sa inteleagd ca tot ce existd in
Univers, nu este decat ENERGIE sub diferite forme de vibratii,
neexistand materie cum gresit s-a crezut pana acum.

Momentul august al primordialului Fiat Lux — sa fie Lumina a
luat nastere din Energie, deci creatia a avut loc.

BIBLIACUANTICA - INTRODUCERE

Dupa viata, timpul este cel mai pretios dar ce ti s-a dat. Timpul
masurat pentru toti oamenii este acelasi, diferda doar ce am realizat
fiecare dintre noi in acest timp. La baza acestor realizari stau
tehnologia si ritmul societdtii in care traim conjugate cu softul”
fiecarui individ. Sunt oameni care-si trdiesc viata crescand spiritual,
invatand, acumuland din experiente placute sau neplacute, initiind o
activitate a vietii cat mai diversificatd antrenandu-se in lucruri cat mai
diverse, explorand continuu lucruri, locuri, situatii ori actiuni noi. Toti



oamenii platesc acelasi pret al timpului, profitand de relativitatea sa,
traind mai multi ani spirituali in aceeasi perioada biologica.

O cale nu e decéat o cale si nu e o suparare nici fata de tine, nici
fata de cei din jur sd o parasesti, dacd inima ta iti cere sa o faci.
Priveste fiecare cale de aproape si in mod deliberat si incearc-o ori de
cite ori crezi ¢ e necesar. Intreabi-te apoi numai pe tine insuti, daca
calea aceasta are un suflet? Daca raspunsul este afirmativ, atunci e
buna, daca e negativ atunci ea e inutila.

Conceptiile fizicii moderne demonstreazd existenta unui
paralelism surprinzator cu ideile exprimate de credintele spirituale ale
lumii, indiferent de latitudine si longitudine. Ceea ce descoperim noi
in filozofiile credintelor spirituale nu reprezinta decat o exemplificare,
o incurajare si o rafinare a vechilor intelepciuni.

Werner Heisenberg aratda clar contributia filozofiilor orientului
indepartat la substanta filozofica a teoriei cuantice.

Fizica modernd ne conduce spre o conceptie despre lume care e
foarte apreciatd de viziunile misticilor tuturor timpurilor si traditiilor.

De la inceput trebuie sa atrag respectuos atentia cititorului, ca s-
ar putea sa existe un dezechilibru in tratarea gandirii stiintifice si a
celei mistice. Se poate intampla pe parcursul lecturdrii prezentei
lucrari sa constate progrese in intelegerea aspectelor stiintifice, dar nu
st in a celor legate de mistica credintelor spirituale. Fenomenul este
inevitabil de vreme ce experienta mistica este, mai presus de toate o
experienta ce nu se poate invata din carti. Traditia mistica poate fi
receptatd mai profund, numai implicindu-ne activ in ea, spre
deosebire de stinta care poate fi inteleasa din carti.

Refuzul unora de a accepta asemandrile dintre conceptele
stiintifice si acelea ale misticilor nu trebuie sd ne surprinda deloc,
avand In vedere ca mistica a fost in mod eronat asociata cu misterul,
ambiguitatea si cu atitudinea antistiintifica. Astazi datoritd evidentei
asociatii intre fizica cuantica si mistica incep sa se gaseascad puntile de
legatura intre cele doua, care de fapt sunt una, baza comuna fiind
ENERGIA. Desigur aceasta coexistentd apare ca necesitate stringenta
pentru a contracara dezechilibrul specific societatii secolului XXI,
care se manifestd in modul nostru de gandire, in sentimente, in
sistemul nostru de valori, in structurile sociale si politice. Am
promovat afirmarea individului in defavoarea integrarii, analiza in



defavoarea sintezei, retinerea in defavoarea intuitiei, stiinta in
defavoarea religiei, competitia in defavoarea cooperarii, expansiunea
in devafoarea conservarii si asa mai departe. Aceasta dezvoltare
unilaterala a atins un stadiu alarmant, o criza la nivel social, ecolgic,
moral si spiritual.

Trebuie sd intelegem constiinta armoniei dintre viziunea
datoratd fizicii cuantice si viziunea misticd. Numai asa putem
parcurge o profunda transformare culturald, care sa ne conduca la un
nou mod de a concepe realitatea, care sd determine restructurarea
sistemului nostru de gandire, de valori de perceptii.

Traditia misticd e prezentd in toate credintele si religiile, iar
elemente mistice pot fi gasite in toate scolile filozofice.

Daca fizica cuanticd determina un mod mistic de a concepe
lumea, ea nu face decat sa ne intoarca in urma cu 2500 ani. Urmarind
evolutia in spirald a stiintei occidentale, incepand de la filozofia
misticd a grecilor, crescand si afirmandu-se prin dezvoltarea tehnicii
rationamentului si departandu-se de originile sale mistice pentru a
elabora o conceptie asupra lumii ce contrasteazd puternic de aceea a
Oirentului Indepartat. In stadiul sidu actual, stiinta Vestului depaseste
aceastd conceptie si se intoarce la cele ale vechilor greci si ale
filozofiilor orientale. De aceasta datd, insd, nu se mai bazeaza doar pe
intuitie, ci si pe experimente sofisticate si de Tnaltd precizie, pe un
suport matematic riguros si bine inchegat. In secolul al VI-lea i.e.n. in
cultura greaca stiinta, filozofia si religia nu erau separate. Filosofii
scolii din Milet, doreau sa gaseasca esenta sau adevarul, tuturor
lucrurilor, pe care-1 numeau ”Physis”, de la care cuvant grecesc deriva
termenul ”fizicd” si la inceput el desemna efortul de cautare a esentei
lucrurilor.

Adeptii scolii din Milet, credeau ca “natura este insufletita”,
pentru cd nu faceau distinctie intre ceea ce este insufletit si ceea ce nu
este insufletit, intre spirit si materie. Nu desemnau materia printr-un
termen specific, caci vedeau in toate formele de existentd manifestari
ale ”Physis”-ului, daruite cu viatd si spiritualitate. Thales declard ca
toate lucrurile sunt ZINDUMNEZEITE”, iar Anoximandru vedea
Universul ca pe un organism animat de ’porunca”, respiratia cosmica,
asa dupd cum organismul uman e mentinut in viatd prin respiratia
aerului.



Noi, pe masura ce ne dezvoltam, descoperim lucruri care exista,
dar pe care nu aveam posibilitatea prin simturile noastre sa le
materializam. Nu exista inventii, c¢i doar descoperiri.

Ce exista si se stie de la inceputurile universului, se afla in zona
asa zisei “biblioteci universale”, In zona materiei intunecate cum o
denumea Einstein. Au existat intotdeauna oameni cu capacitdti
“paranormale” al caror statut social era definit prin termeni ca vraci,
prooroc, saman, geniu, medium, oameni de stiinta, etc.

Avand contact cu “’biblioteca universala”, unde se aduna toate
cunostintele si gandurile tuturor oamenilor, acestia au incercat sa
exprime pe intelesul comunitatilor din care faceau parte, in functie de
nivelul de dezvoltare spirituala si tehnologica a momentului respectiv,
informatiile la care aveau acces.

Accesarea la biblioteca universala a diferitelor persoane
supradotate explicd faptul ca o idee apare simultan si independent in
mai multe locuri diferite, ca latitudine si longitudine, vezi de exemplu
piramidele.

La inceputul existentei, oamenii, din necunoasterea fenomenelor
inconjuratoare in care-si petreceau viata, au zeificat totul. S-au creat
zel pentru bine si pentru rau, dar pe masura ce au inteles fenomenele,
zell au dispdrut azi omenirea a rdmas cu un Singur zeu si anume
DUMNEZEU.

La nivel planetar evolutia fizici a omului nu mai este vizibila. In
schimb se constatd ca ea este inlocuitd de progresul tehnologic ca
rezultat al evolutiei spiritului. Se impune tot mai pregnant deschiderea
unor noi dimensiuni ale cunoasterii, ca sa-ti poti raspunde la
intrebarile: cine esti, ce si de ce esti.

Este dreptul fiecarui OM sa creadd in ce poate “nivelul lui de
inteligenta sa creadd” dar stiinta nu poate fi condusa de credinta ci
doar de experimente clare, indubitabile, a caror rezultate devin
obligatorii pentru toti oamenii indiferent de credintele lor religioase.

Paradoxal sau nu, Biserica a incriminat si continua sa
incrimineze STIINTA, dand dovada faptului ca nu a patruns cu
adevarat sensul vointei Creatorului, a lui DUMNEZEU.

In prezenta lucrare veti constata un "MIRACOL” pe care nici
dumneavoastra si nici Biserica, nu 1-a observat si anume ca in cartile
religioase ale celor trei religii monoteiste, [UDAICA, CRESTINA si



ISLAMISTA, STIINTA este prezenti sub forme de metafore,
aforisme, pilde si alte forme de fantezii literare.

Insusi Tisus le spunea ucenicilor ci le vorbeste prin pilde, si sa
fie atenti la decodarea lor.

Calul Troian ”STIINTA” este in cartile religioase, iar
”BISERICA” nu vede.

Filosofiile credintelor religioase au ca obiect cunoasterea
misticd, prin definifie atemporald, care, sustragandu-se controlului
ratiunii, este inexprimabila in cuvinte. Relatia cu demersul stiintific
propriu fizicii cuantice nu constituie decat unul din aspectele sale, dar,
la fel ca toate celelalte, este nedemonstrabil, existenta acestei relatii
nu poate decat sa fie experimentatd in mod direct, pe calea intuitiei.
Nu imi propun sa realizez in cele ce urmeaza o demonstratie
riguroasd, dar sper sa reusesc, macar intr-o oarecare masurd, sa ofer
cititorului ocazia de a trai o experientd privind faptul ca principalele
modele si teorii ale fizicii cuantice contureaza o conceptie despre
lume aflata in perfect acord cu viziunea mistica.

Pentru aceia care sunt constienti de aceastd armonie,
semnificatia similitudinii perfecte intre conceptiile fizicienilor si cele
ale misticilor este mai presus de orice indoiald. Intrebarea care se
pune nu mai este daca aceastd similitudine exista ci de ce, s mai mult
decat atat, ce consecinte determina ea.

In incercarea lor de a descifra misterul VIETII oamenii au
abordat mai multe cai. Printre acestea, calea mistica si demersul
stiintific, dar inca multe altele. $i am ajuns astfel sd dispunem de
felurite modele ale lumii, fiecare din ele accentuand un alt aspect.
Fiecare este valabil si util in contextul in care s-a dezvoltat. Dar toate
nu sunt decat descrieri, reprezentari ale realitdtii si de aceea reprezinta
o cunoastere limitatd. Niciuna nu contureaza imaginea completd a
lumii.

Conceptia mecanicistd din fizica clasicd este utilda pentru
intelegerea fenomenelor care ne sunt familiare si, de aceea, ideala
pentru descrierea mediului inconjurator. Ea a constituit baza pe care s-
a dezvoltat tehnologia. Dar ea nu este adecvata descrierii realitatii
subatomice. Viziunea misticd asupra lumii, in contrast cu conceptia
mecanicistd, ar putea fi definitd concis ca ,,sistemica”- organica,
deoarece considera toate fenomenele din univers parti inseparabile ale



unui intreg. Acestd viziune apare in traditia misticd in acea stare a
constiintel numita stare de meditatie. Misticii uzeaza pentru a-si
descrie experienta de concepte care sunt in general neadecvate
descrierii stiintifice a fenomenelor macroscopice. Viziunea organica
nu std la baza dezvoltarii masinismului, nici nu ofera solutii pentru
problemele tehnice si tehnologice cu care se confruntd societatea
umana.

Atat conceptia mecanicistd cat si cea organicd ne sunt utile in
viata de toate zilele, prima ca impulsioneaza dezvoltarea stiintei si a
tehnologiei, cealaltd pentru viata spirituala. Conceptele mecaniciste isi
pierd valabilitatea indata ce se depaseste spatiul experientei comune si
trebuie inlocuite de concepte organice similare cu cele ale misticilor.
Fizica cuantica a dovedit ca notiunile conceptiei organice devin
extrem de utile la scard atomica si subatomica. In acest sens, viziunea
organica are un caracter mai important decat cea mecanicista. Fizica
clasica poate fi derivatd ca un caz particular din teoria cuanticd ce
implica o viziune organicd, in timp ce reciproca nu este posibila. lata
o prima dovada ca viziunile filosofice ale fizicii cuantice si misticii
religioase sunt identice. Ambele se contureazd odatd cu cdutarea
naturii fundamentale a lucrurilor, in fizica, pe masura ce se penetreza
mai adanc in intimitatea materiei, Tn misticd, pe masurd ce se
experimenteza stari mai profunde ale constiintei, si se descopera o alta
realitate Tn spatele aparentei experientei comune.

Legatura devine si mai plauzibilda odatda cu enuntarea altor
similitudini existente in ciuda modalitatilor diferite de abordare.
Pentru inceput, metoda, in ambele cazuri este cea empirica. Fizicienii
ajung la cunoastere pe calea experimentului, misticii, prin meditatie.
Este vorba in ambele cazuri despre observare ca unica sursa a
cunoasterii. Misticul 151 observa si exploreaza propria constiintd la
diferite nivele, ceea ce include trupul ca manifestare fizicd a
mentalului. Multe traditii religioase subliniaza ca experienta
propriului corp este cheia experientei mistice a lumii. Omul sanatos
nu percepe partile separate ale corpului sdu, ci este constient de
propriul corp ca de un intreg, iar aceastd constiintd genereaza o stare
de bine si de fericire. Tot astfel, misticul are constiinta cosmosului ca
intreg si ca extensie a propriului sau corp.

Spre deosebire de mistic, fizicianul isi incepe investigatia cu
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studiul domeniului material. Penetrandu-i zonele din ce in ce mai
ascunse, el devine constient de unitatea lumii. Mai mult decat atat, a
invatat ca el Tnsusi si constiinta sa sunt o parte a acestei unitafi.
Misticul si fizicianul ajung la aceeasi concluzie, unul pornind de la
lumea interioara, celalalt de la cea exterioara.

Un alt aspect care apropie calea fizicianului de aceea a
filozofului mistic se referad la aceea ca observatia se realizeaza in zone
inaccesibile simfurilor, in ceea ce priveste fizica, este vorba de
domeniul atomic si subatomic. In ceea ce priveste demersul mistic,
este vorba de starile speciale ale constiintei care se situeaza la nivele
superioare simturilor. Misticii vorbesc adesea despre experienta unor
dimensiuni superioare in care impresiile produse de diferite centre ale
constiintel se integreazd armonios. O situatie asemdndtoare apare in
fizica cuanticdA unde s-a dezvoltat formalismul spatiu-timp
cuadridimensional ce unifica notiunile si observatiile care in spatiul
tridimensional obisnuit apartin unor categorii diferite. In ambele
cazuri este vorba despre experienta unor spatii multi-dimensionale ce
depasesc cadrul senzorial si de aceea sunt aproape imposibil de
exprimat in cuvinte.

Abordarea fizicii cuantice §1 cea misticd au foarte multe in
comun. Nu trebuie sa ne surprinda faptul cd descrierile lor dovedesc
asemanari izbitoare. Odata acceptate, acestea vor genera anumite
intrebari si cu privire la implicatii. Oare stiinfa moderna, cu
instrumentul sau sofisticat, nu face decat sa redescopere stravechea
intelepciune care le este familiara maestrilor mistici de mii de ani? Ar
trebui oare, ca fizicienii si abandoneze metoda stiintificd si sa se
intoarca la meditatie? Se pot influenta reciproc stiinta si filosofia
misticd, este oare cu putintad o sinteza intre acestea doua?

Cred ca toate aceste intrebari au un raspuns negativ. Eu vad
mistica §i stiinfa ca pe doud manifestari complementare ale
mentalului, ale facultatilor sale intuitive si rationale. Fizicianul
cerceteaza lumea printr-o extrema rafinare a ratiunii, misticul, printr-o
extrema rafinare a intuitiei. Sunt doud modalitdti de abordare complet
diferite, care implica mult mai mult decat o anumita conceptie despre
lumea fizica. Dar ele sunt asa cum ne-a Invatat fizica sa le numim,
complementare. Niciuna din ele nu poate fi inteleasda in contextul
celeilalte, niciuna nu poate fi redusd la cealaltd, amandoua sunt
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necesare intelegerii totale a lumii completandu-se reciproc. Stiinta nu
are nevoie de mistica, mistica nu are nevoie de stiintd, dar oamenii au
nevoie de amandoud. De filosofie mistica pentru a intelege natura
ultima a lucrurilor, de stiintd pentru a trdi in societatea moderna. Nu
de sinteza acestora doua avem nevoie, ci de interactiunea dinamica
dintre intuitia mistica si analiza stiintifica.

Pana acum societatea umand nu a ajuns la aceasta performanta.
Atitudinea noastrd actuala este prea Yang, prea rationald, masculind,
prea agresiva. Oamenii de stiintd sunt ei1 insisi in acest sens. Desi
teoriile stiintifice pun in evidentd un substrat filosofic apropiat
viziunii mistice, este surprinzator cat de putin afecteaza acest fapt
atitudinea celor mai multi oameni de stiintd. In conceptia mistica
cunoasterea nu poate fi rupta de un stil de viata care devine expresia
vie a acestel cunoasteri. Dobandirea cunoasterii mistice presupune o
transformare, s-ar putea spune ca, de fapt, cunoasterea este
transformare. Aceasta in timp ce cunoasterea stiintifica se mentine
adesea la nivel abstract, teoretic, nemilitand spre unitatea cosmica ce
include nu doar lumea materiala ci si fiinta umana, adica nu reflecta
armonioasa interconectare observata in natura.

Trebuie sa percepem unitatea lumii si sa deprindem arta de a trai
in armonie, sa adoptdm o atitudine Yin, s3d trdim in
complementaritatea Yin-Yang.

BIBLIACUANTICA - PAPA PIUS AL XII-lea

In anul 1951 ca pe o dovada in sprijinul Genezei:

S-ar parea ca stiinta din zilele noastre dintr-un singur salt Tnapoi
in timp, peste secole, a reusit sa fie martord la momentul august al
primordialului Fiat Lux - Sa fie Lumind, cand impreuna cu materia, a
rabufnit din nimic o mare de lumina si de radiatie, iar elementele s-au
divizat si s-au involburat, alcatuind milioane de galaxii.

Astfel, cu aceea concretete caracteristica dovezilor fizice, stiinta
a confirmat contingenta universului si totodatd bine fundamentata
concluzie cu privire la epoca in care lumea a luat nastere din mainile
Creatorului. Prin urmare, creatia a avut loc. Noi spunem:,, Prin
urmare, exista un Creator. Prin urmare, DUMNEZEU exista !’
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BIBLIACUANTICA - PAPA FRANCISC

Papa Francisc i-a indemnat pe catolici sd fie ,,cetdteni digitali”
constructivi, folosind internetul, pe care 1-a catalogat drept un dar ’de
la DUMNEZEU”, ca modalitate de consolidare a solidaritétii, intr-un
“dialog autentic”’pentru ajutarea celorlalti si  pentru evitarea
excluziunii.

Papa a facut public primul sdau mesaj pe retele de socializare,
transmis traditional in fiecare an, cu ocazia Sfantului Francisc de Sale,
ocrotitorul jurnalistilor, intitulat,”comunicarea in folosul unei
autentice culturi a ntalnirii™.

In acest mesaj, prezentat de AFP si de cotidianul catolic
de intalnire si solidaritate intre toti oamenii $i cd acesta reprezintd un
lucru bun, un dar de la DUMNEZEU”.

Totodata, conform AFP, Suveranul Pontif a atras atentia asupra
riscului excluziunii, dezorientarii, Inchiderii si ignorantei, care pot fi
favorizate de Internet.

’Marturisirea evanghelica crestind nu se face printr-un bombardament
cu mesaje religioase ci prin vointa de a ne oferi altora, prin
disponibilitatea de a ne implica rabdator si respectuos in problemele si
remedierea dubiilor altora’, a subliniat Francisc, citat din Avenire.

CEE,E.ASACUME, E

Toate scrierile si traditille (orale) ale tuturor culturilor
credintelor popoarelor au ca numitor comun creatia ca fiind realizata
de catre o entitate, a carei reprezentare materiald sau spiritualad
depinde de nivelul cunostintelor epocii respective.

Se constata astdzi ca in ultimii doua mii de ani nu au mai aparut
noi religii, ci doar culte care constatand unele inadvertente in scrierile
religioase, se dezic de acestea. Din religia crestind avand la baza
BIBLIA, sunt prezente azi in lume peste 39 000 de variante.

Multitudinea acestora rezidda de fapt din citirea BIBLIEI ad
literam, teologic, conducand la neintelegerea adevaratului mesaj care
se doreste a fi transmis. Este dovada cea mai pertinenta a ceea ce am
aratat ca la baza tuturor culturilor religioase std o singurd entitate,
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DUMNEZEU, care a creat lumea, si nu 39 000 de entitati — in
conditiile in care nivelul stiintific este un dar cert al credintei umane.

Fiind mai usor de inteles pentru cititor am ales cu premeditare
religia crestind din care au explodat peste 39 000 de culte. Trebuie sa
facem o distinctie clara intre credinta crestind si religia crestina,
deoarece insasi etimologia cuvintelor credintd si religie este diferita.
In cazul credintelor avem de a face cu observarea in timp a unor
fenomene si explicitarea lor in functie de gradul de cunoastere al
timpului in care acestea sunt ficute. In cazul religiilor, avem la baza
credintele peste care se suprapun dorintele oamenilor, adica
introducem factorii aleatorii ce tin de logica intereselor umane. Nu
intAmplitor se spune ci RELIGIA este o POLITICA, iar POLITICA
este 0 RELIGIE.

Se suprapune peste logica divina (legile de functionare a micro
si macrocosmosului), logica umand care tine seama de interesele
materiale ale omului, prin efectul de cauzalitate.

Desigur, fiind doua lucruri complet diferite unele de natura
spirituald si1 altele de naturd strict materiala se nasc conflicte,
contradictii.

Adevarul uman este relativ, nu reprezintd o notiune vesnica, deci
acesta evolueaza in timp avand la baza capacitatea oamenilor de a
raspunde la metaforele credintelor.

Odata cu descifrarea metaforelor, adica decodarea practic a
textelor credintelor se ridicd si nivelul adevarului. In situatia de fata
ne-am propus, eu si dumneavoastra, sa facem o analizd a metaforelor
BIBLIEI, sd incercam impreund sa decodam legile fundamentale de
functionare a universului. La sfarsitul acestor decodari, bineinteles
aceasta fiind posibil, o spunem de la inceput doar partial, in functie de
nivelul de cunoastere stiintifica si tehnologica.

Logica DIVINA, legile de functionare a universului creat de
DUMNEZEU sunt legi pe care stiintele umane incearcad sa le
descifreze in conditiile pragului de dezvoltare a tehnologiei capabile
sa asigure parghiile creativitatii umane. Acesta este si motivul pentru
care adevarul nu este absolut ci relativ. Trebuie sa nu uitam cele trei
feluri de cunostinte la un moment dat:

1) Exista cunoscute stiute. Acestea sunt lucrurile despre care stim
ca le cunoastem.
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2)  Existd necunoscute stiute. Adica exista lucruri despre care stim
ca nu le cunoastem.

3) Dar mai exista si necunoscute stiute. Acestea sunt lucrurile
despre care stim ca nu le stim.

Céand vom reusi sa decodam intreaga BIBLIE vom constata si ca cele

peste 39 000 de sectiuni vor disparea si va rdmane doar una, a

ADEVARULUL

Nu negdm nimic din BIBLIE, nu acuzdm pe nimeni de
sectarism, incercam doar sd traducem pe intelesul lumii de azi, legile
care guverneaza universul. Nu mica va va fii mirarea cand veti
constata pe masura ce parcurgeti lecturarea prezentului material, cum
vi se ridicd valul necunoasterii. Adevarurile pe care vi le prezint nu
sunt inventate de mine, exista scrise in BIBLIE de mii1 de ani.

In prezentarea de fatdi am evitat utilizarea formulelor
matematice, a expunerilor strict stiintifice, pastrand la fel ca in
BIBLIE un stil literar de naratie, considerand ca lucrarea trebuie sa se
adreseze tuturor oamenilor indiferent de pregatirea educationala.

In final veti constata cu uimire ci nu credinta ii desparte pe cei
ce fac parte din cele peste 39 000 de sectiuni ale crestinismului, ba din
contra, aceasta i-a adunat, elementul care i-a divizat fiind de fapt
necunoasterea. Odatd ridicat valul necunoasterii, oamenii se vor
regasi toti in aceeasi credintd in cazul de fata, al crestinismului.

Asa cum am spus la inceput am luat sa analizdm crestinismul ca
sa ne fie mai usor sa infelegem mecanismul cunoasterii umane, in
patrunderea legilor care guverneaza universul, dupa care putem trece
foarte usor sa analizam si celelalte credinte. Ne va fi mult mai usor sa
le intelegem deoarece pricepand mecanismele de functionare ale
universului, nu ne ramane decat de facut identificarea principiilor din
credinta crestind in celelalte credinte.

Se poate spune in final ca de fapt exista o singurd credinta, cum
de altfel stiam de la inceput, pentru universul uman. Indiferent de rasa
si sex credinta este unica, deci luptele intre religii trebuie sa dispara,
1ar oamenii sa traiasca in adevaruri si iubire, nu in minciuna si ura.

Lucrarea de fata nu-si propune sa ridice sau sd coboare nicio
credintd, nu le ierarhizeaza, iar faptul cd am ales sd fac studiul
didactic pe BIBLIE, tine de faptul cd mi s-a parut edificator sa
discutim 1intdi unificarea celor peste 39 000 de sectiuni ale
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crestinismului, iar dupd aceea sa unific credintele mapamondului.

Am folosit stiintele exacte in tratarea subiectului pentru ca
acestea nu pot da nastere la echivoc, nu se nasc polemici de
interpretare filozofica, iar credintele exprima de fapt literar, adevaruri
stiintifice.

Putem aprecia ca unificarea credintelor exista in fapt cand se
porneste de la numitorul comun al acestora, adica stiinta.

Asa cum lisus spune ca nu a venit ca sa distrugd invatatura lui
Moise, asa si noi spunem ca nu ne-am propus sa distrugem nicio
credintd existenta de la creearea Universului si pana astazi. Noi am
decodat niste adevaruri stiintifice care ne-au fost transmise de mii de
ani, dar pe care nu le-am inteles, decat pe baza cresterii nivelului
stiintific s1 tehnologic.

Intre credinta si stiintd este o unitate perfectd spre deosebire de
lupta intre religie si stiintd. Cu buna stiintd se amplifica lupta intre
religii, rezultat al pierderii terenului de catre teologi, in fata noilor
cuceriri ale stiintelor. Cum sa-i mai convingi pe oameni de doctrina ta,
cand progresul stiintei si tehnologiei face descoperiri extraordinare in
toate domeniile stiintifice. Credinta unica in DUMNEZEU, creatorul
universului, va conduce la profunde schimbari in toate domeniile
vietii omului. Se vor produce transformari, daca se va dori binele
oamentilor.

[isus spune ca a venit nu sd uneasca ci sa dezbine, adica se cere
dezvoltarea stiintei si nu ramanerea pe loc a cunoasterii.

Tineti minte bine ca in existentd, uneori, acel adevar fata de care
avem o sensibilitate interioard pentru a-l recepta, pentru a-1 imbrétisa,
pentru a-1 accepta si a-1 trai, doar acel adevar are semnificatie pentru
noi.

Ma adresez unui segment de populatie extrem de eterogen, din
punct de vedere al cunoasterii, atat in domeniul religios cat si al fizicii
cuantice, asa ca trebuie sa generalizez, fara sa fac apel la formule
matematice, la cunostintele specifice fiecarei ramuri stiintifice in
parte. In acelasi timp, trebuie sa tin cont de faptul ci adevirul are sens
intotdeauna numai in cazul unei persoane anume.

In toatd lumea gasesti scripturi cite vrei, milioane de oameni se
roagd si canta imnuri in temple si biserici si moschei, insa in ciuda
tuturor acestora, nu parem a avea vreo legatura cu DUMNEZEU, nu
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parem sa-1 vedem, sa-l auzim, sd-1 simfim batdile inimii in fiinta
noastra. Pare sa fie totul doar vorbarie goala. Poate cd noi continuam
sd vorbim despre DUMNEZEU crezand ca, daca vorbim, putem fie sa
ajungem la EL, fie s ajungem la negarea existetei LUI Insd nimic nu
se va intampla chiar de surzii vor vorbi vieti la rand despre notele
muzicale si chiar de orbii vor vorbi o vesnicie despre lumina. Ceea ce
se poate, totusi, este ca ei sa cadd victime iluziei ca nu sunt orbi si
surzi. Vorbind despre toate aceste lucruri, ei pot ajunge sa creada ca
stiu ce e sunetul si ca stiu ce e lumina.

Templele si bisericile si moscheile pe care oamenii le-au ridicat
pe tot pamantul au reusit sa le creeze iluzia aceasta, amagirea aceasta.
Oamenii care stau inauntrul si in afara zidurilor lor nu au altceva
decat iluzii. Cel mult pot sd aibd credintda in DUMNEZEU, dar de
cunoscut nu-1 pot cunoaste. lar credinta nu valoreaza mai mult decét
vorbaria. Daca ceea ce s-a spus e suficient de convingator, putem sa
credem. Daca cineva vine cu argumente puternice ca sa dovedeasca
existenta lut DUMNEZEU, iar noi nu putem demonstra ca nu exista,
atunci ne simtim Invinsi si incepem sa-1 acceptam pe DUMNEZEU.
Dar a crede nu inseamnd a sti; oricat l-am convinge pe cel orb de
existenta luminii, el nu poate cunoaste lumina si n-o poate vedea.

Multi dintre noi traiesc in asa fel incat nu le e limpede de ce
traiesc, incotro se duc si de ce. Nu ne punem intrebarea ,,de ce?”’. Cata
vreme ne petrecem o viata intreagd fara sa ne punem aceste intrebari
elementare, nu e de mirare. Traim si pasim si vedem si auzim intr-o
asemenea stare de adormire, Intr-o atdt de adanca stare de
incongtientd, incat nu reusim sa stabilim o legdtura cu ceea ce e in jur,
sa avem experienta directd a ceea ce ne inconjoara din toate partile —
in interior si in exterior. Noi nu stim de ce suntem in viatd. Si nu
suntem constienti nici macar de respiratia noastra.

De altfel, chiar daca orice lucru semnificativ in viata iti aduce
bucurie mare si beatitudine atunci cand il gasesti, bucuria si
beatitudinea sunt mult mai mari atunci cand impartasesti cu ceilalti
ceea ce ai aflat. Cel care e binecuvantat cu beatitudine incepe sa
freamate de dorul de a impartasi cu ceilalti. Asa cum o floare isi
raspandeste parfumul atunci cand infloreste, tot astfel, atunci cand
cineva gaseste ceva din taramul de dincolo, sufletul lui e insetat sa-si
raspandeasca parfumul astfel incat el sa ajungd pretutindeni.
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Intalnirea aceasta ideatic a noastra poate cipita sens doar daca
s1 voi sunteti aici din aceleasi motive si daca ne putem intilni, eu si
voi, pe acelasi plan. Altminteri, asa cum adesea se intampla, nu poate
exista nicio intalnire, chiar dacda drumurile noastre s-au incrucisat.

[isus a spus de atatea ori ca oamenii au ochi, Tnsd nu vad si ca au
urechi, insd nu aud. Nu doar orbii sunt orbi si nu numai surzii sunt
surzi, ci si aceia care au ambii ochi si ambele urechi, sunt orbi si surzi.
De aceea nu vedeti si nu auziti si nu simtiti ceea ce e atat de aproape
de voi, ceea ce va inconjoard de pretutindeni. Din cauza unor
obstructii, induse, toate adevarurile ne raman ascunse.

Nu vorbesc despre ochii fizici cu care vedem lucrurile. Asta
poate da nastere unei mari confuzii.

In noi toti existd un centru prin intermediul ciruia e cunoscuti
dumnezeirea, dar din cauza ca forta vitala nu ajunge in centrul acela,
el e in stare latentd, inactiv, adormit. Chiar daca ochii iti sunt normali
s1 sandtosi, nu-ti vor fi de niciun folos daca forta vitala nu ajunge la
el, ca sa-1 activeze.

In fiecare dintre noi sunt ascunse posibilititi infinite. Dar cata
vreme ramanem inconstienti cu privire la ele, nicio scripturd si niciun
om — zeu nu poate dovedi existenta lor, indiferent cat de tare ar
afirma-o. Si asa si trebuie sa fie, pentru ca daca am crede intr-un lucru
pe care nu-l cunoastem, ar insemna sa fim prada unei pure amagiri. E
mai bine sa spunem ca nu stim ce e adevarul.

Dar la fel de adevarat e ca au existat cativa oameni care au ajuns
la cunoasterea adevarului. Iar alti cativa i-au cunoscut pe acesti
oameni si, drept urmare, viata lor s-a schimbat in intregime; ei au
vazute florile celeste inflorind in preajma lor. Insa nu putem ajunge la
inflorirea aceasta prin simpla inchinare la acei oameni.

Din pacate, religiile s-au oprit la inchinaciuni.

Cei care stiu, spun ca experienta dumnezeirii, a adevarului,
reprezintd o aducere aminte.

Centrul fiintei noastre, in care suntem in relatie cu energia
primordiald a vietii, este ascuns in creierul nostru. Specialistii 1n
domeniu va vor spune, dacd-i intrebati, cd doar o mica parte a
creierului nostru e activd; cea mai mare parte a lui ramane inactiva si
e greu de spus ce anume se afla in acea portiune majord. Chiar si
geniile folosesc o parte foarte micd a creierului lor — restul ramane
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inactiv, nefolosit. Creierul e lacasul a ceea ce numim suprasimtul, sau
cel de-al saselea simt, sau cel de-al treilea ochi. Centrul acesta este
inchis si inactiv, iar odata ce il vom deschide, vom vedea viata in
multe dimensiuni noi. Materia va disparea si ni se va arata adevarul,
forma va disparea si ni se va revela ceea ce e fara formd, contururile
vor pierl si va deveni cunoscut ceea ce e fara contur, moartea va
inceta sa mai existe st se va deschide usa catre nemurire. Dar centrul
din care se vad acestea toate € acum inchis. Cum il putem activa?

Forta vitald e in noi, dar ea nu se poate manifesta decat daca
ajunge la acel centru care face ca manifestarea sa fie posibila.

Noi suntem vii doar cu numele. Credeti ca e de ajuns sa respiri
ca sd fii viu? Credeti ca a digera mancarea inseamna a trai? Consta
viata doar in a merge noaptea la culcare si a te trezi dimineata? Faptul
ca un copil creste si devine un tandr, dupa care imbatraneste si moare,
atata tot inseamna viata? Se rezuma viata doar la nastere si moarte?
Sau viatda inseamna numai sd lasi in urma ta cativa copii? Nu, asa ceva
pot face si masinile. Dacd nu azi, maine masinile o vor face. Copii se
vor naste in eprubete. Copilaria, tineretea si batranetea sunt procese
mecanice. Dupd ce e construitd o masind ea trece prin varsta tineretii
si a batranetii. Chiar si atunci cand cumperi un produs, ti se da o
garantie in timp. Produsul va fi tanar, apoi batran si apoi va muri.
Fiecare masind se naste, trdieste si moare. Deci ceea ce numim noi de
obicei viatd nu e altceva decat ceva mecanic.

Viata e in realitate ceva cu totul diferit.

Asadar pericolul e mare — pericolul ca persoana care eram pana
ieri s nu supravietuiasca; atunci cand energia se va trezi, ea va va
transforma in totalitate. Centri noi vor fi treziti, va iesi la iveald o
individualitate noud, vor avea loc experiente noi. Totul va fi nou.

Daca sunteti pregatiti pentru nou, va trebui sa va faceti curaj sa
va despartiti de vechi. Insa vechiul sti atat de strans lipit de noi, in
toate modurile posibile, ne-a incatusat intr-atata incat energia vitala nu
poate sa-si ridice capul, nu poate sa se ridice si sa calatoreasca in sus.

Célatoria catre adevar, e realmente o caldtorie in nesiguranta.
Florile vietii st ale frumosului infloresc numai in nesiguranta.

Cunosc multi oameni care au plecat in cautarea adevarului, dar
nu au strabatut drumul pe toatd lungimea lui sau nu s-au dedicat in
totalitate, sfarsind in dezamagire. De multe ori, adevarul le scapa
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fiindca se opresc la cativa centimetri de el si se intorc din drum,
tocmai atunci cand aproape ajunsesera.

La portile adevarului nu e loc pentru zgarciti. Acolo trebuie pus
totul in joc. Nu e vorba de cat avem, ci de disponibilitatea noastra de a
pune totul in joc — cdci in momentul in care punem totul in joc
atingem centrul in care salasluieste forta vitala si din care incepe ea sa
se miste in directie ascendenta. Fortele de rezerva existente in noi sunt
folosite numai atunci cand altd energie nu ne-a mai ramas. Doar
atunci devine necesara forta vitala. Centrul e activat numai atunci
cand am aruncat totul in joc. Abia atunci devine imperios necesar sa
extragem energie din rezervor, din centrul respectiv — altfel nu. Cand
se trezeste energia vitald, se produce o a doua nastere.

Nu uitati ca o minte care se plange nu isi gaseste niciodata
pacea. Lucrurile de care ne plangem noi sunt maruntisuri, insa din
cauza cd ne plangem avem mult de pierdut. Ce e, e. Asa cum e, e.
Acceptati cu desavarsire. Dacd veti ramane mai presus de lucrurile
marunte, dacd veti accepta totul asa cum e si veti trdi cu bucurie,
atunci veti inceta pentru tot restul vietii sa va mai plangeti de ceva,
pentru ca atunci veti sti catd pace si bucurie aduce o viatd fara
ranchiuna. Nu bombaniti si nu va plangeti de nimic.

Scriu aceste randuri avand intelegerea faptului ca e posibil sa se
ajunga la cunoastere.

Trebuie sa ia nastere o spiritualitate de mare intindere, care sa
producd o miscare spiritualda de mari proportii, care sd exercite un
impact asupra a miliarde de oameni, care sa salveze lumea
contemporana de afundarea in noroiul ,,materialismului”. Sa nu uitam
legatura indisolubila intre credinta spirituala a omenirii, care sta la
baza multor idei religioase si stiinta.

Stiinta cuantica este capabild prin descoperirile sale, sa
constituie liantul de legatura intre om, natura si dumnezeire.

Campul cuantic plin de energia libera care in viitorul apropiat va
putea sa fie utilizata in toate domeniile, va fi foarte semnificativ in
istoria omenirii. Ori de cate ori a fost atins un echilibru intre un
intelect stiintific s1 o minte religioasad au fost atinse mari inalfimi. Dar
existd foarte putine posibilitati ca acest lucru sd se petreaca in est,
pentru ca estul si-a pierdut religia — si nu a avut niciodata stiinta.
Exista mai multe sanse in vest, pentru cd acolo stiinta a ajuns
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puternica.

Ultimile cuvinte ale lui Einstein au fost semnificative. A spus:
,Am crezut cd voi sti tot ceea ce e de stiut despre lume, dar cu cat am
stiut mai multe cu atdt am descoperit mai tare ca asa ceva este
imposibil pentru cd mai rdmasese de cunoscut o infinitate. Am crezut
ca intr-o zi voi rezolva misterul stiintei si o voi reduce la o ecuatie
matematicd si atunci nu mai urma sa fie un mister. Dar problema
matematicd a devenit din ce in ce mai mare si in loc sd rezolve
misterul lumii a devenit un mister in sine. Este imposibil acum sa
rezolvi aceastd problema™.

Stiinta a inceput sa intre de una singura in lumea necunoscuta a
nesigurantelor si probabilitatilor. Candva, undeva, va trebui sa
recunoasca necunoscutul. Va trebui sa fie de acord ca exista lucruri
dincolo de ce poate fi vdazut cu ochiul. Ceea ce nu poate fi vazut
existd, ceea ce nu poate fi auzit exista de asemenea. Acum o sutd de
ani am spus ca ceea ce nu poate fi auzit sau vazut sau atins nu exista.
Acum stiinta spune altceva. Spune cd sfera a ce putem atinge este
foarte mica, dar cea a ceea ce nu putem atinge este foarte vasta. Sunt
foarte putine sunete pe care le putem auzi, dar sunt infinit de multe pe
care nu le putem auzi. Ceea ce poate fi vazut este infinitezimal in
comparatie cu nemarginirea lucrurilor nevazute.

De fapt, ceea ce vad ochii nostri este o parte foarte mica a ceea
ce este. Ochii nostri prind o anumitd lungime de unda, urechile aud o
anumitd lungime de unda. Deasupra si dedesubtul acestor lungimi de
undi se afld o infinitate de alte lungimi de undi. In mod similar
temperatura corpului nostru se afla undeva intre 36,5 grade si 43 de
grade. Daca se afld sub sau peste aceste limite murim. Viata noastra
exista intr-un interval de sase — sapte grade. Caldura poate varia
enorm; cu mult peste aceste sase - sapte grade, dar noi suntem limitati
la ele.

In acelasi fel avem limitiri in tot. Dar putem sti despre lucruri
dincolo de aceste limite pentru ca si ele exista. Stiinta a inceput sa le
accepte existenta. Odata ce ele sunt acceptate incepe cercetarea pentru
a afla unde si ce sunt aceste lucruri.

MOISE DESPRE DUMNEZEU
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Deuteronomul - A cincea carte a lui Moise
Capitolul 4

11. Atunci v-ati apropiat si afi stat sub munte, muntele ardea cu foc
pana la cer si era negura, nor si intuneric.

12. Iar Domnul v-a grait de pe munte din mijlocul focului; si glasul
cuvintelor Lui l-ati auzit, iar fata Lui n-at1 vazut-o, ci numai glasul I 1-
ati auzit.

15. Tineti dar bine minte ca in ziua aceea, cand Domnul v-a grait din
mijlocul focului, de pe muntele Horeb, n-ati vazut nici un chip.

16. Sa nu gresiti dar si sa nu va faceti chipuri cioplite, sau inchipuiri
ale vreunui idol, care sa infatiseze barbat sau femeie,

17. Sau inchipuirea vreunui dobitoc de pe pamant, sau inchipuirea
vreunei pasari ce zboara sub cer,

18. Sau inchipuirea vreunei jivine, ce se taraste pe pamant, sau
inchipuirea vreunui peste din apa, de sub pamant;

19. Sau, privind la cer si vazand soarele, luna, stelele si toata ostirea
cerului, sa nu te lagi amagit ca sa te inchini lor, nici sa le slujesti,
pentru cd Domnul Dumnezeul tau le-a lasat pentru toate popoarele de
sub cer.

23. Luati seama sa nu uitati legdmantul Domnului Dumnezeului
vostru pe care 1-a incheiat cu voi si sa nu va faceti idoli care ar
inchipui ceva, precum ti-a poruncit Domnul Dumnezeul tau.

24. Caci Domnul Dumnezeul tau este foc mistuitor, Dumnezeu zelos.
25. Iar de ti se vor naste fii si fiilor tai fi1 si, trdind mult pe pamant,
veti cadea 1n pacat si va veti face chipuri cioplite, care sa inchipuiasca
ceva, de veti face ceva ce este rau inaintea ochilor Domnului
Dumnezeului vostru ca sa-L maniati,

28. Veti sluji acolo altor dumnezei, facuti de maini omenesti din lemn
si piatra, care nu vad si nu aud, care nu mananca si nu au miros.

29. Dar cand vei cduta acolo pe Domnul Dumnezeul tau, Il vei gasi,
de-L vei cauta cu toata inima ta si cu tot sufletul tau.

31. Domnul Dumnezeul tau este Dumnezeu bun si indurat; nu te va
lasa, nu te va pierde si nici nu va uita legamantul incheiat cu parintii
tai, pe care l-a Intarit cu jurdmant naintea lor.

32. Ca cerceteaza timpurile trecute, care au fost inainte de tine, din
ziua cand a facut Dumnezeu pe om pe pamant; cerceteaza de la o
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margine a cerului pana la cealaltd margine a lui si vezi daca s-a mai
savarsit vreo fapta mare ca aceasta si daca s-a mai auzit ceva la fel!
33. A mai auzit, oare, vreun popor glasul Dumnezeului celui viu,
grdind din mijlocul focului, cum ai auzit tu si sa ramana viu?

36. Din cer te-a Invrednicit sd auzi glasul Lui, ca sd te invete, si pe
pamant ti-a aratat focul Lui cel mare si ai auzit cuvintele Lui din
mijlocul focului.

39. Cunoaste dar astazi si tine minte cd Domnul Dumnezeul tau este
Dumnezeu sus 1n cer si jos pe pdmant §i nu mai este altul afara de EL

Sfanta Evanghelie dupa Ioan

Capitolul 1

1. Lainceput era Cuvantul si Cuvantul era la Dumnezeu si
Dumnezeu era Cuvantul.

2. Acesta era intru inceput la Dumnezeu.

3.  Toate prin El s-au facut; si fara EI nimic nu s-a facut din ce s-a
facut.

4.  Intru El era viati si viata era lumina oamenilor.

17. Pentru ca Legea prin Moise s-a dat, iar harul si adevarul au venit
prin lisus Hristos.

18. Pe Dumnezeu nimeni nu L-a vazut vreodata; Fiul cel Unul-
Nascut, Care este in sanul Tatalui, Acela L-a facut cunoscut.

Capitolul 3

27. loan a raspuns si a zis: Nu poate un om sa ia nimic, dacd nu i s-a
dat lui din cer.

Capitolul 4

23. Dar vine ceasul si acum este, cand adevaratii inchinatori se vor
inchina Tatalui in duh s1 in adevar, ca si Tatal astfel de inchinatori 1si

doreste.
24. Duh este Dumnezeu si cei ce I se inchina trebuie sa 1 se inchine in
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duh si n adevar.

Ieremia
Capitolul 1

4. Fost-a cuvantul Domnului catre mine s1 mi-a zis:

5. "Inainte de a te fi zamislit in pantece, te-am cunoscut, si inainte de
a 1esi din pantece, te-am sfinfit si te-am randuit prooroc pentru
popoare".

6. Iar eu am raspuns: "O, Doamne, Dumnezeule, eu nu stiu sa
vorbesc, pentru cd sunt inca tanar".

7. Domnul insa mi-a zis: "Sa nu zici: Sunt Inca tanar; caci la cati te
voi trimite, la tot1 vel merge si tot ce-t1 voi porunci vei spune.

8. Sa nu te temi de dansii, caci Eu sunt cu tine, ca sa te izbavesc", zice
Domnul.

9. $1 Domnul mi-a intins mana, mi-a atins gura si mi-a zis: "latd am
pus cuvintele Mele in gura ta!

10. Iatd te-am pus 1n ziua aceasta peste popoare si peste regate, ca sa
smulgi s1 sd arunci la pamant, sa pierzi si sa darami, sa zidesti i sa
sadesti!"

11. Apoi a fost cuvantul Domnului catre mine si mi-a zis: "leremia, ce
vezi tu?" $i eu am raspuns: "Vad un toiag din lemn de migdal".

12. Zisu-mi-a Domnul: "Tu ai vazut bine, ca Eu priveghez asupra
cuvantului Meu, ca sa-1 implinesc!"

Sfanta Evanghelie dupa Luca
Capitolul 11

9. S1 Eu zic voua: Cereti si vi se va da; cautati si veti afla; bateti si vi
se va deschide.

10. Ca oricine cere ia; si cel ce cauta gaseste, si celui ce bate 1 se va
deschide.

11. Si care tata dintre voi, daca 11 va cere fiul paine, oare, i1 va da
piatrd? Sau daca 11 va cere peste, oare ii va da, in loc de peste, sarpe?
12. Sau daca-i va cere un ou, 1i va da scorpie?

13. Deci daca voi, rai fiind, stiti sa dati fiilor vostri daruri bune, cu cat
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mai mult Tatal vostru Cel din ceruri va da Duh Sfant celor care il cer
de la El!

52. Vai voua, invatatorilor de Lege! Ca ati luat cheia cunostintei; voi
insiva n-afi intrat, 1ar pe cei ce voiau sa intre 1-ati impiedecat.

MAREA EXPLOZIE - FACEREA

“Stiinta fara religie este schioapa,
Religia fara stiinta este oarba”
A. Einstein

Marea explozie care a condus la crearea Universului, teza
unanim acceptata la nivelul cunoasterii actuale, s-a bazat in decursul
anilor pe ipoteze succesive ale diferitilor savanti, care treptat s-au
confirmat. Una dintre acestea era ca la momentul “zero”, o
concentrare maxima de energie pura s-a transformat in materie,
degajand o temperatura de ordinul milioanelor de grade Celsius, fiind
urmatd de dilatarea Universului. Aceastd ipoteza a fost evidentiata
matematic prin teoria relativitatii generalizate si prin efectul Doppler
— lungimea de unda creste, se deplaseaza spre rosu cand sursa se
indeparteaza si descreste, deplasandu-se spre violet, cand sursa se
apropie. Efectul Doppler a fost confirmat de E. Hubble prin
descoperirea deplasarii spre rosu a galaxiilor. Pe baza calculelor
matematice, G. Gamov a prezis inca din 1953 o radiatie “relicva” pe
seama ipotezei Marii Explozii. In anul 1965, doi radioastronomi de la
antena situatd in Crawford Hill au receptionat o anumita cantitate de
“zgomot” care nu putea fi explicata si au constatat ca nu vine din
Calea Lactee ci din Univers, determinand temperatura echivalentd a
acesteia 1n jurul a 2,7°K. Cum aceasta temperaturd nu era a
Universului din acel moment, atunci ea reprezenta “relicva” prezisa
de Marea Explozie. De mentionat cd, indiferent de lungimea de unda
pe care este receptionat semnalul, temperatura se situeaza la limitele
aproximatiei de 2,7°K.

Prin calculele matematice, avand la baza aceasta temperaturd, s-
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a aproximat ca imediat dupa momentul Marii Explozii, care ar fi avut
loc in urma cu cca. 15 miliarde ani, temperatura ar fi fost de o suta de
mii de milioane grade Celsius ( 10 *°C ) si ca pe masura ce explozia a
continuat, temperatura a scazut la treizeci de mii de milioane grade
Celsius, dupa o zecime de secunda, zece mii de milioane dupa o
secundd si trei mii de milioane de grade Celsius dupd paisprezece
secunde, ajungand, dupa marele savant Steven Weinberg, la o mie de
milioane de grade Celsius dupa trei minute.

Din cauza temperaturii din primele momente ale Marii Explozii
10 "°C, moleculele, atomii si nici chiar nucleele acestora nu existau,
materia fiind proiectatd in toate partile, din toate partile, era formata
din electroni §1 pozitroni in numar egal, diferifi neutrini (fard masa sau
sarcina electricd) pe de o parte si de alta din fotoni, al caror numar de
energie era sensibil egal cu ale primelor particule elementare, descrise
mai inainte.

Marea Explozie a avut loc simultan in toate partile imprastiind

particulele departe de orice alte particule in Universul finit sau infinit,
formandu-si astfel singurd spatiul. Electronii, pozitronii, neutrinii §i
fotonii erau permanent produsi de energia purd iar la un anumit
interval de timp erau anihilati, dupa care se formau din nou, fiind intr-
un echilibru de formare si anihilare.
Proportia particulelor se presupune ca era de aproximativ un proton si
un neutron pentru fiecare o mie de milioane de electroni sau pozitroni,
sau neutrini sau fotoni, iar densitatea masei cosmice nou creata la
acea imensd temperaturd era de aproximativ patru mii de milioane de
ori mai mare decat densitatea apei.

Se apreciaza cd, dupa aproape paisprezece secunde, cand
temperatura scazuse la trei mii de milioane de grade Celsius,
electronii si pozitronii se echilibrau mai repede decat puteau fi creati
din nou de catre fotoni si neutrini. Energia emisa de aceasta anihilare
a materiei a incetinit temporar ritmul racirii Universului, pand s-a
ajuns la o mie de milioane de grade Celsius, dupa trei minute,
temperaturd care sd permitd formarea de nuclee mai complexe de
deuteriu (hidrogenul greu). Datoritd densitatii mari protonii si
neutronii nu se puteau asocia ca sd formeze elemente mai usoare,
precum cele de heliu. Aceastd materie a continuat sa raceasca, sa se
imprastie in spatiu si sa devind mai putin densa. Dupa cateva sute de
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mii de ani, aceastd materie racindu-se, electronii ramasi dupa
anihilarea electronilor cu pozitronii, s-au putut forma atomi de
hidrogen s1 heliu, iar sub influenta gravitatiei, “gazele” s-au
condensat, alcatuind galaxiile si stelele din Universul actual,
compozitia acestora fiind totusi aceea de dupa primele trei minute.

CELE SASE NUMERE

Unul dintre cei mai mari cosmologi actuali, Sir Martin Rees, in
lucrarea “Doar sase numere” considera ca au existat sase parametri
prestabiliti la declansarea Marii Explozii de care depindea actuala
structura a Universului si Tnsasi viata de pe Pamant. Fara o reglare
foarte fina si acordare a parametrilor inifiali, nu am fi existat.

Primul parametru, care masoard intensitatea fortelor electrice
care mentin impreund atomii, desigur impartiti la forta de gravitatie
dintre ei, se noteaza cu litera N si are valoarea 10°¢. Din comentariile
marelui savant rezulta ca, daca N ar fi mai mic cu cateva zerouri, nu
ar fi putut exista decat un Univers miniatural de scurta duratd, fara a fi
timp pentru evolutia biologica.

Al doilea parametru, notat cu € = 0,007 controleaza procesele
astrofizice de viatd ale stelelor, respectiv ale Soarelui. Hidrogenul
gazos din miezul Soarelui, transformda 0,007 din masa solarda in
energie atunci cand fuzioneaza formand heliu. Daca ¢ era egal sau mai
mare cu 0,008, hidrogenul nu ar mai fi existat, deci nici apa. Totodata,
acest parametru indica coeziunea dintre nucleele atomice. O forta
nucleara mai slaba ar afecta prezenta oxigenului si a fierului, precum
si abundenta carbonului, cu consecintele ce deriva. De remarcat ca,
daca € = 0,006, nict hidrogenul, nici oxigenul nu ar exista, deci nici
apa.

Al treilea parametru este numarul 2, numit $i numarul cosmic.
Acesta masoara cantitatea de materie din Univers, cat de multa
materie exercitd atractia gravitationald. Din raportul dintre densitatea
reald si densitatea critica rezulta ca Universul ar fi diferit, dupa cum Q
este mai mare sau mai mic decat unu, conducand la expansiunea sau
contractia acestuia In functie de concentratia medie a atomilor in
spatiu.

Al patrulea parametru, notat cu A, se refera la antigravitatia
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cosmica, ce are valoare foarte mica, apropiata de zero. Antigravitatia
cosmica, prezentatd prima data de A. Einstein, are rolul de a echilibra
gravitatia ntre galaxii.

Al cincilea parametru, care reprezintd raportul a doud energii
fundamentale, energii care s-ar naste datoritd gravitatiei si presiunii
care 1 se opune din partea aglomerarii materiei Universului (nori de
materie, roiuri de galaxii si stele), este notat cu Q si are valoarea de 10
la puterea minus 5.

Aceastd valoare foarte mica ne conduce pe de-o parte la faptul
ca gravitatia este foarte redusa in galaxii si in roiurile stelare, iar pe de
alta parte confirma ipoteza cd Universul este aproximativ omogen si
ca structurile sale sunt foarte mici in raport cu distanta. Daca Q ar fi
fost mai mic decat 10 la puterea minus 6, gazul cosmic nu s-ar fi
condensat in structuri gravitationale legate, la o valoare mai mare
galaxiile nu s-ar fi fragmentat, stelele s-ar fi ciocnit fiind prea
apropiate, iar la o valoare intermediara, galaxiile ar fi fost “anemice”,
rarefiate.

Al saselea parametru, notat cu litera D, avand valoarea 3,
reprezintd cele trei dimensiuni spatiale, la care se mai adaugd o a
patra, timpul, care difera de celalalte prin faptul ca el are o sageata
proprie, dinspre trecut spre viitor.

Acesti sase parametri prezentati au stat la baza formarii

Universului, cand ceasul cosmic indica 10 la puterea minus 35
secunde sau chiar mai putin, 10 la puterea minus 41 secunde — acesta
din urmad numindu-se si “Timpul lui Plack™ si ar reprezenta timpul
care 11 trebuie luminii sa traverseze lungimea unei “cuante”, care este
mai mica de circa 10 la puterea 19 ori decat protonul.
Avand in primele 10 la puterea minus 35 secunde o temperaturd mai
mare decat 10 la puterea 28 grade Celsius, a fost posibild unificarea
fortelor ce guverneaza lumea microscopica (fortele electromagnetice,
“fortele slabe” si cele nucleare).

Marele accelerator de hadroni care s-a construit langa Geneva
nu va putea atinge energiile pe care le aveau toate particulele din
Marea Explozie in primele 10 la puterea minus 14 secunde.

Numai in momentul cand omul ar reusi sa infaptuiasca conditiile
de Marea Explozie, s-ar putea spune ca el a facut materia, dar nici
atunci nu ar putea-o spune, deoarece el ar avea un model pe care sa-1
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reproducd, nu din nimic ar face ceva.

Deci, fara o “superinteligentd” — DUMNEZEU, de fapt, care a
actionat si actioneaza si in prezent, nu s-ar putea vorbi de Universul in
care existam.

Einstein a spus: “DUMNEZEU nu da cu zarul”, deci nu face
nimic intamplator, dupa cum am ardtat succint in materialul de fata.

Am prezentat punctul de vedere stiintific, unanim acceptat de
marii savanti ai zilelor noastre, de formare a Universului, fara sa fac
apel la suportul matematic, care a stat la baza teoriei, deoarece mi-am
propus sa urmaresc numai aspectul calitativ al fenomenelor, care ne
vor permite in continuare sa incercam sa Intelegem mai bine, din
Biblie, Facerea: capitolul I, Facerea lumii.

Ca om de stiintd, profesionist si credincios, mi-am asumat
sarcina plinda de responsabilitate de a prezenta In continuare
corespondenta intre sensul ad-literam al primului capitol din Biblie —
Facerea si nivelul actual al cunoasterii umane. “Daca am vazut mai
mult — decat ceilalti — este pentru ca m-am urcat pe umerii gigantilor.”
(Isaac Newton)

Intrebarile la care stiinta nu a raspuns inci trebuie considerate ca
teme de cercetare pentru viitor, la care sigur se vor gasi raspunsuri;
pana atunci ca si pand acum nu putem renunta la religia noastrd. Din
contrd, vazand cum stiinta explicd Biblia, trebuie sa ne reconsideram
radical atitudinea fata de religie care, cu niste descrieri considerate de
unii prea simpliste si lipsite de sens, ne releva adevaruri la care nici
nu am gandit. Sa ne aplecam serios spre studiul aprofundat al Bibliei,
sa respectam traditia religioasa care ne prezinta adevaruri valabile
vesnic si, tinand seama de descoperirile ce se realizeazd in toate
domeniile stiintifice, cosmologie, biologie moleculard, astronomie,
paleontologie, meteorologie, antropologie, arheologie, geologie, etc.,
sd ne punem noi intrebari, sa Intelegem mai profund ce ni s-a ascuns
cunoasterii. Datorita avantului stiintific din ultimii 50 de ani, se ridica
valul enigmatic care plutea peste pasajele biblice, descoperind
valoarea inestimabild a textelor cuprinse in acestea, ajungand sa
descifram sensuri noi si profunde care, altfel, erau considerate de
necredinciosi ca fiind in cel mai bun caz povesti, nu purtatoarele unor
adevaruri incontestabile. Teoria Marii Explozii, propusda de George
Gamow 1in anul 1946, porneste de la premisa cd acum circa 15
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miliarde de ani a aparut, din nimic, dintr-o data, o enorma sursa de
energie, numitd mingea de foc primordiala.

Aceasta minge de foc primordiala se considerda ca este
momentul creatiei din nimic, creatia ex-nihilo. Mingea de foc era o
concentrare maxima de energie purd. Forma de energie prezentd in
mingea de foc era energia luminoasa, radiatia electromagnetica
identicd cu cea pe care o emite soarele. Termenul “luminad” este folosit
pentru a desemna fenomenul general numit ‘“radiatie
electromagnetica”, incluzand atat lumina vizbild cat si pe cea
invizibila.

In momentul zero al formarii materiei, temperatura enormi a

mingii de foc ar fi dezintegrat instantaneu orice atom. De aceea
materia existd Intr-o forma diferitd numitd plasma. Deosebirea
fundamentala intre aceste doua forme de materie este ca un atom este
neutru din punct de vedere electric, in timp ce plasma constd din
particule avand fie sarcina electricd negativa, fie sarcina electrica
pozitiva. Proprietatile particulelor fac ca plasma sd “capteze” lumina
impiedicand trecerea ei liberd. Din aceastd cauza, intotdeauna plasma
pare intunecatd cand este privitd din afara. Universul la creatie consta
in lumina mingii de foc primordiale amestecatd cu plasma. Chiar daca
intensd, lumina mingii de foc era captatd de catre plasma si nu putea
sa “scape” sa fie “vazuta”. Dupa momentul zero, mingea de foc
primordiald, foarte fierbinte, s-a racit extrem de rapid, permitand
particulelor de plasma sa se combine si sa formeze atomi, eveniment
crucial pentru ca Universul si evolueze spre forma actuali. In contrast
cu plasma, orice zona a spatiului umpluta cu atomi si molecule libere
este total transparentd. In acel moment cand plasma s-a tranformat
instantaneu 1n atomi si molecule, lumina mingii de foc nu mai era
captiva plasmei.
Lumina a inceput sda “strdluceasca” vizibil si a umplut intregul
univers, asa cum o face si in ziua de azi. Cosmologia a explicat acum
cd aparifia instantanee neexplicatd din nimic a mingii de foc
primordiale este creatia universului.

Versetul biblic “sa fie lumind” trebuie si poate fi inteles, ca
desemnand creatia mingii de foc primordiale — “Marea Explozie” —
care semnifica creatia universului.

Toata materia si energia care existd astdzi in univers rezultd
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direct din aceastd lumind. Deci in prima zi n-au existat doud procese
de creatie separate, fara legaturd intre ele — universul si lumina, ci
unul singur.

TEORIA CUANTICA

Fizica cuanticd considerd ca toate sistemele materiale poseda o
caracteristica principald: dualitatea unda-particula. Astfel, electronii
care 1n fizica clasicd, newtoniand actionau ca particule, pot in conditii
speciale sa se comporte ca unde, respectand legile electromagneticii si
nu cele ale mecanicii.

Toate actiunile care au loc in fizica pot fi masurate, iar cele mai
mici unitdti energetice, care nu mai pot fi subdivizate sunt ’cuantele”,
de aici si denumirea de fizica cuantica. De exemplu, un atom poate
face un salt de la o stare la alta, fara a trece prin stadiile intermediare,
cu emisia unei entitdti cuantice de energie luminoasa. Cand particulele
interactioneaza, este ca si cum ele ar fi conectate prin legaturi
invizibile la un intreg. Pe scard largd, aceste conexiuni invizibile sunt
atat de multe incat analiza lor devine probabilistica.

Existd o proprietate stranie de ’ne-localizare” cuantica. Aceasta
inseamna cd particule aflate la distantd unele de altele, pot sa
interactioneze unele cu altele intr-un mod ciudat, ca si cum ar fi
interconectate, Tnsd legdatura dintre ele este necunoscutd. Este ca si
cum ar exista un “intreg”, care coordoneaza prin metode necunoscute
fiecare particica din Univers.

Bohr si Heisenberg au dezvoltat aceasta idee, demonstrand ca nu
se pot face observatii obiective, intrucat Observatorul, prin actiunea sa
de observare, modifica starea cuantica a sistemului observat. Adica,
simpla indreptare a atentiei catre ceva, modificd la nivel cuantic acel
ceva.

In Fizica Cuanticd, nu intensitatea unui Camp Energetic Cuantic
conteaza, ci forma, structura sa. Astfel, chiar si cel mai infinitezimal
camp cuantic poate afecta o particula, modficandu-i starea. Nu
intensitatea conteaza, ci existenta sau inexistenta acelui camp Cuantic.
O fortd nu trebuie sd fie activa neaparat, ea poate exista si cu
potential, acest potential fiind esential pentru fizica cuantica.
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Teoria Relativitdtii, apartinand lui Einstein, demonstreaza ca
masa unei particule, a unui obiect sau fiinte nu are nimic de a face cu
substanta ca in fizica clasica, masa nefiind altceva decat o forma de
energie. Formula lui Einstein E=mc? reprezinta de fapt din punct de
vedere teoretic cd Masa nu este decat Energie aflatd in Repaus.
Energia fiind o marime dinamicd asociata activitatii si proceselor de
transformare, ne conduce indubitabil la intelegerea ca particula nu
poate fi gandita ca un obiect static, ci ca o activitate dinamica, deci ca
un proces care implicd energie. Crearea particulelor din energie purd
reprezintd un salt deosebit al fizicii cuantice. Teoria cuanticda a
demolat definitiv conceptele fizicii clasice de corp solid si lege strict
deterministd. La nivel subatomic corpurile materiale solide ale fizicii
clasice newtoniene se prezinta ca unde de probabililtate, iar acestea se
referd la probabilitatea interactiunilor.

David Bohm a introdus notiunea de ”ordine implicitd” in fizica
cuanticd, aratand ca intreg Universul este intr-un anume fel “invelit”,
continut in fiecare particicd a sa si cd fiecare parte este de fapt o
condensare a intregului Univers.

Ordinea universala se dezvaluie, devine “explicita”, insa pana
acum cercetatorii nu au reusit sd descopere decat o mica parte din
legile acester ordini implicite a Universului. Bohm a sugerat si
demostrat existenta unor dimensiuni multiple, dincolo de planul fizic
sau energetic. El clasifica aceste planuri/dimensiuni ale universului in
functie de ’subtilitatea” lor: planul fizic este un plan mai grosier, mai
”dens”, pe cand planul Mintii este mult mai subtil, dincolo de Minte,
planul Constiintei are caracteristici care abia acum se dezvaluie, chiar
si planul Mental devine un plan fizic dacad ne indreptam spre o directie
mai subtila.

Realitatea multidimensionala este descrisd de Bohm prin
analogia cu fotografia holografica: Universul Holografic este compus
dintr-o infinitate de Dimensiuni, care existd simultan, aceste
Dimensiuni sunt structuri similare cu intregul, cu Universul. Daca am
putea privi separat o Dimensiune, ea ar arata exact ca intregul, este ca
si cum am rupe o bucatd dintr-o hologramd, ea ar contine toata
imaginea continutd de holograma initiald. La fel este si Universul
Holografic, orice dimensiune a sa are aceleasi caracteristici ca
Intregul, Universul.
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Conform fizicii cuantice, realitatea este alcatuita dintr-un numar
infinit de universuri care coexista simultan. Legaturile dintre
dimensiuni se realizeazd prin intermediul unor singularitdti ale
spatiului-timp”, ’gauri negre” in vecinatatea carora legile fizicii sunt
drastic modificate. Aceste gauri negre reprezinta punctele de trecere
dintr-un univers in altul, printr-o astfel de ”deformare” a Spatiului-
Timp, Constiinta poate patrunde din spatiul tridimensional in planul
cvadridimensional si asa mai departe. In apropierea acestor puncte de
legaturd dintre planurile Universului, spatiul si timpul sufera
modificari observabile. Astfel lungimea se ma mari semnificativ, iar
timpul curge diferit fatd de exteriorul gaurii negre, facand posibile
diverse fenomene care pot parea ciudate. Un observator aflat intr-o
gaurd neagra va vedea cum 1in jur totul se misca mai rapid.

Conform teoriei Continuumului Spatio-Temporal, Universul
fizic-structurat din Lumind (energie luminoasd) este o manifestare
particulard, in timp, a universului cu infinite dimensiuni. Astfel, cea
de-a patra dimensiune reprezinta dimensiunea obiectelor si spatiului
material iar reflexivitatea ei este o trasatura care se conformeaza
caracteristicilor sistemelor cuantice. Constientizarea propriu-zisa este
inteleasd ca un “salt cuantic” — Heisenberg. De la o functionare
cerebrald separatd a subsistemelor cerebrale catre o structurare unitara
si sinergicd a acestor subsisteme. In urma unui “’salt cuantic” la nivel
cerebral, mintea trece la un nivel superior de intelegere, iar constiinta
la o sferd mai extinsa de cuprindere.

Saltul cuantic reprezinta acea iluminare de la asimilare-
acomodare catre intelegere, ruptura de nivel sau miezul experientei de
varf. Saltul cuantic la nivel cerebral este corelat cu expansiunea
Congtiintei in timpul experimentdrii unor dimensiuni mai complexe
ale universului. Se intdreste astfel existenta unui camp energetic,
cosmic, campul cuantic, universal, in care toate elementele sunt
corelate la nivel subatomic, cuantic.

Teoria cuanticd moderna demonstreazd  existenta 1In
simultaneitate a unui numar infinit de universuri, legate intre ele la
diferite forme de singularitati, gauri negre” sau “gauri albe” a caror
esentd este de fapt lumina, energia luminoasa, fiacand posibild
descrierea structurii multidimensionale a universului.
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Constiinta, ca element fundamental al universului, existd in
fiecare din aceste planuri, ca o calitate fundamentald a fiecarei
dimensiuni.

Aplicand principiile fizicii cuantice pe o scara larga, observam
similaritatea intre universul —multidimensional si  constiinta
multidimensionala, incepand de la universuri cu structuri primare
(carora le poate corespunde constiinta simpld) si pana la universuri
complexe, integratoare, care inglobeaza un numar infinit de universuri
asa-zis ’simple” (cdrora le poate corespunde o constiinta extinsa).

Cel mai greu de acceptat este relativitatea scurgerii timpului, a
carei ilustrare, simplistd este ca dacd de exemplu, o navetd spatiald
pleacd de pe Pamant spre o directie oarecare in spatiu, cu o viteza care
se apropie de cea a luminii, timpul curge mai incet pentru echipa;.
Altfel spus, daca dupa 5 minute petrecute pe nava (masurate pe un
ceas de pe naveta spatiald) echipajul intors pe Terra, constata ca cei pe
care i-au lasat acasa sunt mai batrani cu cativa ani, pe Pamant trecand
un timp mult mai lung.

Experimentul realizat de Einstein a ardtat cd nu este nevoie de o
deplasare cu viteza luminii ci de o vibratie apropiata de cea a luminii.
Corpul teleportat, nu a fost teleportat prin accelerarea vitezei lui de
miscare pand la viteze foarte mari, ci prin cresterea foarte mare a
frecventei de vibratie a campului electromagnetic in care fusese plasat
obiectul.

Savantul rus A.Kozarev a dezvoltat o teorie in care
demonstreazd ca Timpul este o formad cuanticd de energie, cu o
frecventa stabild, care poate fi depasitd in unele forme de constiinta
extinsd. El observa ca in univers exista forme de viata care traiesc cu
un nivel de constiintda sub nivelul vibratiei timpului (si pentru care
exista doar prezent) dar si fiinte care trdiesc in dimensiuni
vibrationale superioare frecventei timpului, pentru care curgerea
trecut-prezent-viitor inseamna cu totul altceva.

Omul privit ca materie si constiinta se supune fizicii cuantice
care demostreaza ca totul in univers este vibratie.

Si daca ne este greu sa schimbam, sd modificam frecventa de
vibratie a corpului fizic, cu constiinta putem opera relativ utor,
deoarece constiinta are un acces nelimitat. Existd posibilitatea in
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simultaneitate a mai multor planuri de existentd in acelasi spatiu, dar
cu frecvente diferite.

Ceea ce credem ca universul nostru este stabil si static, este de
fapt un vartej clocotitor de particule subatomice care plutesc aparand
in si disparand din existentd. Mecanica cuantica a demonstrat ca nu
existd vid sau nimic. Ceea ce tindem sa gandim ca ar fi vid, daca tot
spatiul ar fi golit de materie si1 energie, si examindm chiar spatiul
interstelar, constatdm ca este, in termeni subatomici, o zona energetica
extrem de activa. Exista un rezervor imens de energie despre care nu
s-a vorbit. In domeniul fizicii cuantice este definiti aceastd energie
drept Campul Punctului Zero, definit astfel din cauza faptului ca
fluctuatiile campului sunt incd detectabile la temperatura de zero
absolut, cea mai joasd stare energeticd, in care toatd materia a fost
inlaturatd si nu a mai ramas nimic pentru a produce vreo miscare.
Energia punctului zero era energia prezenta in cea ,,mai goala” stare a
spatiului la cel mai scazut nivel energetic, dincolo de care nu mai
poate fi ,,scoasd” energia starea cea mai apropiata de punctul zero pe
care aceastdi miscare o poate atinge. Insi, datoritd principiului
incertitudinii, va fi intotdeauna o anumitd ,leganare” reziduala
generatd de schimbul virtual al particulelor. Principiul incertitudinii
(sau al nedeterminarii) elaborat de Wener Heisenberg sustine ca nicio
particuld nu ramane in stare de repaus complet, ci este mereu in
miscare, datoritd campului fundamental care interactioeaza cu
intreaga materie subatomica. Ceea ce Tnseamna ca structura de baza a
universului este o mare de campuri cuantice care nu pot fi eliminate
de niciuna din legile cunsocute ale fizicii. In mare parte, datoriti
teoriilor lui Einstein si celebrei sale ecuatiit E=mc? care stabileste o
relatie 1intre energie i masd, toate particulele elementare
interactioneaza reciproc, facand schimburi de energie cu alte particule
cuantice, care se crede cd apar de nicdieri, combinandu-se si
anihilandu-se unele pe altele in mai putin de o clipa - mai exact
10%3secunde provocand fluctuatii aleatorii ale energiei fard o cauza
aparenta. Particulele efemere generate in cursul acelor momente
infime sunt cunoscute sub numele de ,,particule virtuale”. Ele se
deosebesc de particulele reale deoarece exista doar in cursul acestui
schimb — timpul ,,incertitudinii” permise de principiul incertitudinii.
Acest dans subatomic, oricat ar f1 de scurt, atunci cand este cumulat
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din intregul univers, produce energie enormd, mai multd decat cea
cont{inutd in intreaga materie existenta in toata lumea.

Energia acestui Camp al Punctului Zero este nelimitatd si
nepoluanta. Calculele cuantice ne aratd cd noi §i universul nostru
traim §i respirdm intr-o mare de miscare - o mare cuantica de lumina.

Luand-o 1in considerare, stiinfa incepea sa dovedeasca
miraculosul. Fizicienii o cunosteau inca din 1926, dar era neglijata ca
fiind ,,imateriald” si pentru ca era mereu prezenta, susfineau ei, ea nu
schimbi nimic. Pentru ci nu schimba nimic, ea nu conta. In ecuatiile
fizicii, majoritatea fizicienilor ar trebui sa scoatd energia punctului
zero — un proces numit ,,renormalizare”. Nicio particula subatomica
nu poate fi adusd complet in stare de repaus, ci va avea intotdeauna o
minusculd miscare reziduala. Oamenii de stiinta stiu de mult timp ca
aceste fluctuatii explica zgomotul aleatoriu ale receptorilor de unde
ultrascurte sau al circuitelor electronice, limitand nivelul la care pot fi
amplificate semnalele. Pana si iluminarea in bandd fluorescenta isi
bazeaza functionarea pe fluctuatiile in vid. O particula subatomica
incarcata si atagatd de un resort fara frecare, ar trebui sa ,,sara in sus si
in jos” o vreme, si apoi, la temperatura de zero absolut, sa se opreasca
din miscare. Energia din campul Punctului Zero continud sa puna in
migcare particula, astfel incat nu ajunge sa se opreasca niciodata, ci se
misca in continuare pe resort (perpetuum mobile sau miracol).

In lumea cuantica, cAmpurile cuantice nu sunt mediate de forte,
ci de schimbul de energie, care este constant redistribuit intr-un model
dinamic. Acest schimb constant este o proprietate intrinseca a
particulelor, astfel incat chiar si particulele ,,reale” nu sunt nimic
altceva decat minuscule noduri energetice, care apar din si dispar in
campul fundamental, pentru un timp extrem de scurt. Conform teoriei
campului cuantic, entitatea individuald este trecatoare si
nesubstantialda. Particulele nu pot fi separate de spatiul gol din jurul
lor. Acest fel de emisie si de reabsorbtie a particulelor virtuale se
petrece nu doar printre fotoni si electroni, ci cu toate particulele
cuantice din univers. Campul Punctului Zero este depozitantul tuturor
campurilor, tuturor starilor energetice si tuturor particulelor virtuale
fiind camp de campuri. Orice schimb al oricdrei particule virtuale
realizeaza energie. S-a calculat ca energia totald a Campului Punctului
Zero depaseste toatd energia din materie cu un factor de 10%°. Asa
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cum spunea marele fizician Richard Feynmanr, energia dintr-un
singur metru cub de spatiu este suficientd pentru a fierbe toate
oceanele lumii. Existenta Campului Punctului Zero, o mare
fundamentala de energie, implicd faptul cd intreaga materie din
univers este interconectata prin unde, care sunt raspandite in timp si
spatiu si pot sa se desfasoare la nesfarsit, legand o parte a universului
cu oricare alta parte a lui. Ideea Campului ne ofera chiar o explicatie
stiintificd pentru multe notiuni metafizice, cum ar fi credinta chineza
in forta vietii sau ’qi”, descrisa in textele stravechi ca fiind ceva
inrudit cu campul energetic. Ba trimite si la relatarea din Vechiul
Testament privind primele cuvinte ale LUl DUMNEZEU: ,Sa fie
lumina”, din care a fost creata materia.

S-a demonstrat, prin calcule fizice, ca fluctuatiile undelor din
CPZ asigura miscarea particulelor subatomice si ca miscarea tuturor
particulelor din univers genereaza la randul lor CPZ, un fel de ,,bucla
de feedback” auto-generator 1in Iintregul cosmos, care se
relmprospateaza continuu si ramane constanta, daca nu este perturbata
intr-un anumit fel. De asemenea, inseamna ca noi §i intreaga materie a
universului suntem conectati cu cele mai indepartate puncte ale
cosmosului prin undele cele mai lungi de CPZ.

Undele subatomice ale Campului intiparesc constant o
inregistrare a formei oricarui lucru sau fenomen. Ca purtdtor de
mesaje si de inregistrari ale tuturor lungimilor de unda si ale tuturor
frecventelor, CPZ este un fel de umbrda a universului, pentru
totdeauna, o imagine in oglinda si o inregistrare a tuturor lucrurilor
care au existat vreodata, adicd CPZ este inceputul oricarui lucru din
univers. Cu toate ca intreaga materie este inconjuratd de energia
punctului zero, care bombardeaza un obiect dat in mod uniform, au
fost momentele in care turbulentele campului au putut sa fie masurate.

Alfonso Rueda, fizician si specialist in matematici aplicate,
ajunge sa redescopere una din axiomele fundamentale ale lumii,
F=m.a emisda de Newton, prin derivarea din electrodinamica. Acesta
demonstreazd ca proprietatea inertiei, pe care o manifesta toate
obiectele din lumea fizica, era pur si simplu rezistenta la accelerarea
prin CPZ. Inertia este o forta care provoaca incetinirea particulelor ce
se deplaseaza intr-un cAmp magnetic. In acest caz, campul magnetic
este o componentda a CPZ, reactionand cu particulele subatomice



37

incarcate. Cu cat este mai mare obiectul, cu atat el contine mai multe
particule si cu atat este mai puternic {inut pe loc de camp.

Aceasta descoperire ne aratda ca aspectul corporal pe care il
numim materie si careia fizica, de la Newton incoace, i-a atribuit o
masd proprie, era o iluzie. Tot ce se intampla era cd aceastd mare
fundamentalda de energie se opunea accelerarii prinzand particulele
subatomice ori de cate ori impingeam cate un obiect. Masa, in
conceptia lor era un dispozitiv de ,,contabilizare” un ,,detinator de loc
temporar” al unui efect de reactie mai general al vidului cuantic.
Ecuatia lui Einstein E=mc?, arata ca energia (entitate fizica distincta in
univers) se transforma in masa (alta unitate fizica disinctd), era doar o
retetd pentru calcularea cantitdtii de energie necesard pentru a crea
aparenta de masd, deci materia nu este o propriectate fundamentala a
fizicii. Asta inseamna ca nu exista doua entitati fizice fundamentale —
ceva material si altceva imaterial — ci doar una singura: ENERGIA.

Orice lucru din lume, orice tinem in mana indiferent cat de dens,
cat de greu, cat de mare, la nivelul cel mai de baza se reduce la o
multime de sarcini electrice care interactioneazd cu o mare
fundamentald de campuri electromagnetice si alte campuri energetice
—un fel de forta electromagnetica de rezistentd sau de franare. Masa
nu este echivalentul energiei; masa este ENERGIE. Sau, chiar mai
profund, nu exista masa. Exista doar sarcina.

Pe de altd parte s-a descoperit cd suntem facuti din aceeasi
materie funadamentala. La nivelul cel mai profund, tot ce exista,
inclusiv fiintele vii sunt constituite din pachete de energie cuantica ce
schimba in mod constant informatii cu aceasta inepuizabila mare de
energie.

Fiintele vii emit o radiatie slaba si acest lucru este esential
proceselor biologice. In aceastd situatie, informatiile despre toate
aspectele vietii, de la comunicarea celulara la gama vasta de comenzi
ale ADN-ului, se bazeaza pe schimbul de informatii la nivel cuantic,
chiar s1 mintile noastre pe care altii le considera in afara legilor
materiei, functioneaza conform proceselor cuantice. Gandirea,
simtirea - fiecare functie cognitiva superioara - sunt legate de
informatiile cuantice emise simultan de creierele si de trupurile
noastre. Perceptia umana are loc datoritd interactiunilor dintre
particulele subatomice din creierele noastre si din marea energiei
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cuantice.

Aceste descoperiri constituie dezlegarea prelucrarilor si
schimburilor de informatii din lumea noastrd, de la comunicarea
dintre celule la perceperea lumii in ansamblul, ca noi toti suntem in
legdturad unii cu altii si cu lumea in profunzimea fiintei noastre. Prin
ample si viguroase cercetari si experimente stiintifice s-a demonstrat
ca existd o forta vitald care circula prin univers, numita in diverse
moduri in functie de nivelul de cunoastere al momentului respectiv,
Sfintul Duh, in teologie sau constiinta colectiva. Aceste experimente
prin rezultatele lor, au dat o explicatie plauzibilda acelor domenii in
care oamenii au crezut de secole, insd nu aveau dovezi sau justificari
adecvate, cum ar fi eficienta medicinii alternative si chiar a rugaciunii
pana la viata de dupa moarte, oferindu-ne intr-un anumit sens, o
stiintd a religiei.

Fiintele vii, nu mai sunt separate unele de altele. Fiintele umane
nu mai pot fi considerate la periferia universului nostru- in afara lui si
privind in interior, au redevenit centrul lumii, acolo unde ne era, este
st va fi locul cuvenit.

Specialistii in fizica cuanticd au descoperit in lumea subatomica
o proprietate stranie, pe care au numit-o “nonlocalizare/nonlocalitate”.
Aceasta proprietate se referd la capacitatea unei entitati cuantice, cum
ar fi un electron individual, de a influenta o altd particuld cuantica
instantaneu, la orice distanta, desi nu existd niciun schimb de forta sau
energie. Ea sugereaza cd particulele cuantice intrate in contact, o data
pastreaza aceasta legdturd chiar si atunci cand sunt separate, astfel
incat actiunile uneia le vor influenta pe ale celeilalte, indiferent cat de
departe ar fi fost separate, proprietate verificata in mod decisiv de un
numar mare de fizicieni, incepand cu anul 1982.

Campul Punctului Zero (CPZ) este depozitarul tuturor
campurilor, tuturor starilor energetice si tuturor particulelor virtuale —
fiind un cdmp de campuri.

Orice schimb al oricarei particule virtuale radiaza energie. S-a
calculat cd energia totala a "CPZ” depaseste toatd energia din materie
cu un factor de 10%°, adica 10 urmat de 40 de zerouri. Marele fizician
Richard Feynmann aprecia ca energia dintr-un singur metru cub de
spatiu este suficientd pentru a fierbe toate oceanele lumii.

Existenta ”CPZ” implica faptul ca intreaga materie din univers
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este interconectatd prin unde, ce sunt raspandite in timp si spatiu si
pot sd se desfdsoare la nesfarsit, legand o parte a universului cu
oricare altd parte a lui. Ideea Campului ar putea chiar sa ofere o
explicatie stiintifica pentru multe notiuni metafizice, cum ar fi
credinta chineza in forta vietii sau descrisd in textele stravechi ca fiind
ceva inrudit cu campul energetic. Ba trimite si la relatarea din Vechiul
Testament privind primele cuvinte ale Lui Dumnezeu:”Sa fie lumina”,
din care a fost creatda materia.

Starea stabild a materiei depinde, in insdsi existenta sa, de
interschimbul dinamic de particule subatomice cu campul energetic
sustindtor al punctului zero. Fizicianul danez Niels Bohr a formulat ca
materia §i energia au atat proprietdti de unda cat si de particuld,
proprietati care pastreaza electronii la locul si pe orbitele lor. Campul
Punctului Zero explica stabilitatea atomului de hidrogen si, prin
extrapolare, stabilitatea intregii materii.

S-a demonstrat ca deconectarea de energie a punctului zero ar
face ca intreaga structura atomica sa cedeze.

Hal a demonstrat, ca fluctuatiile undelor din ”CPZ” asigurd
miscarea particulelor subatomice si ca miscarea tuturor particulelor
din univers genereaza la randul lor "CPZ” un fel de bucla de
feedback” auto-generator in intregul cosmos.

Hal spune ca existd ” un fel de stare fundamentala auto-
generatoare a universului”, care se reimprospateaza continuu si
ramane constanta, daca nu este perturbata intr-un anumit fel.

De asemenea, inseamna ca noi $i intreaga materie a universului
suntem conectati cu cele mai departate puncte ale cosmosului prin
undele cele mai lungi de ”CPZ”. Aproape la fel ca valurile marii sau
undele formate pe suprafata unui iaz, undele la nivel subatomic sunt
reprezentate de oscilatii periodice care se deplaseaza intr-un mediu in
aceste caz "CPZ”.

Unul dintre cele mai importante aspecte ale undelor este ca ele
sunt codificatoare sau purtiatoare de informatii, iar undele au o
capacitate virtual infinita de stocare a acestor informatii.

GENEZA
ZIUA INTAIA
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1.1. Lainceput a creat DUMNEZEU cerul si pamantul.

1.2. Si pamantul era netocmit si gol. Intuneric era deasupra
adancului si DUHUL lui DUMNEZEU se purta pe deasupra apelor.
1.3. Siazis DUMNEZEU: “Sa fie lumina!”. Si a fost lumina.

1.4. Si a vaizut DUMNEZEU ca e buna lumina, si a despartit
DUMNEZEU lumina de intuneric.

1.5. Lumina a numit-o DUMNEZEU ziua, iar intunericul noapte. Si
a fost seara si a fost dimineata: ziua intaia.

Primul verset, 1.1., introduce prin cuvantul “la inceput” notiunea
de timp, momentul nasterii timpului, ca vector, iar cuvintele “cerul” si
“pamantul” notiunea de spatiu tridimensional. Totodata prin cuvantul
“pamant” se induce de la bun inceput intentia de a crea un univers in
care sa poata trdi omul. La momentul Marii Explozii, materia era
proiectatd 1n toate partile, din toate partile in mod simultan,
formandu-si astfel singurd spatiul. In rugiciunea “Tatil nostru”, se
face referire la mai multe ceruri “Tatal Nostru care esti in ceruri ...
facd-se voia ta, precum in cer, asa §i pe pamant”, deci putem
considera ca exista mai multe universuri cu creatii diferite.

Al doilea verset, 1.2., ne aratd ca planetele nu se formasera,
“pamantul era netocmit si gol”, pentru ca nu se formase inca
universul, “intuneric era deasupra adancului” dar DUMNEZEU era
pregatit sa realizeze creatia “DUHUL lui DUMNEZEU se purta pe
deasupra apelor”, la momentul declansarii Marii Explozii.

“Sa fie lumind!”: aparifia instantanee a mingii de foc
primordiale — creatia ex-nihilo, marcheaza 1inceperea existentei
universului. Dualitatea materiei sub forma de plasma si lumina mingii
de foc fac ca aceasta din urma, dupa cum am aratat, sa fie captata de
plasma si sa nu se vada. Odata cu racirea brusca a plasmei si formarea
atomilor si moleculelor libere, lumina mingii de foc primordiale a
inceput sa fie vizibila, sa straluceascd ” ... si a despartit DUMNEZEU
lumina de intuneric”.

Electronii, pozitronii, neutronii si fotonii erau permanent
produsi de energia purd a mingii de foc primordiale, iar la un anumit
interval de timp erau anihilati, dupa care se formau din nou, fiind intr-
un echilibru de formare si anihilare. Alternantele de formare si
anihilare descrise mai sus se produc in timp, notiunile de zi si noapte,
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seara, dimineata definind temporalitatea fenomenelor. timpul fiind un
vector. Desigur cd introducerea expresiei “ziua” face referintd la o
unitate de timp, necesard producerii unui fenomen, in ebraica cuvantul
“yom”, avand acest inteles.

Conform teoriei moderne a cosmologiei, universul a inceput
intr-o stare haotica intdmplatoare, o lungd serie de schimbari
cosmologice impresionante s-au petrecut intr-un interval extrem de
scurt la chiar inceputul universului. Din punct de vedere istoric,
probabil cel mai revolutionar aspect al teoriei moderne a cosmologiei
este afirmatia cd materia si energia au fost create. Aceastd afirmatie
este in contrast evident cu secole de traditie stiintifica in care se
credea ca ceva nu poate aparea din nimic.

ZIUA ADOUA

1.6. Siazis DUMNEZEU: “ Sa fie o tarie prin mijlocul apelor si sa
desparta ape de ape!”. Si a fost asa.

1.7. A facut DUMNEZEU taria si a despartit DUMNEZEU apele
cele de sub tarie de apele cele de deasupra tariei.

1.8. Taria a numit-o DUMNEZEU cer. Si a vazut DUMNEZEU ca e
bine. Si a fost seara s1 a fost dimineata: ziua a doua.

Cosmologia, stiintd care se ocupa cu originea sistemului solar, a
acceptat teoria conform careia soarele si planetele s-au format practic
in acelasi timp acum circa 5 miliarde de ani. Soarele s-a format dintr-
un mare nor de gaze si praf numit nebuloasa primordiala, iar din restul
de gaze numite nebuloasa solara, sub influenta gravitatiei, s-au format
planete, luni, asteroizi si comete. Cercetarile din ultimii ani au scos in
evidenta un fapt incredibil si anume ca apa se gaseste in sistemul solar
in cantitdti uriase sub forma de gheatd. Aceasta apa (gheatd) se afla in
toate planetele, in lunile lor si in comete, deci practic universul este
plin de apa, fapt confirmat de versetul biblic 1.6. ... “prin mijlocul
apelor” si de versetul 1.7. “A facut DUMNEZEU taria si a despartit
DUMNEZEU apele cele de sub tarie de apele cele de deasupra tariei”.
Dupa “condensarea” nebuloasei solare in planete, luni, comete,
asteroizi in sistemul solar au aparut spatii goale, deci aceasta separare
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in corpuri distincte poate fi consideratd ca fiind explicatd tot de
versetul 1.8.. Taria, spatiul cosmic, asa zisul “cer” desparte diferitele
forme de apa (lichida sau solidd). Pe pamant se afla doar o mica
cantitate de apa, din cea existentd in univers. Probele recoltate de
oriunde din sistemul solar, evidentiazd existenta apei sub forma
particulelor de gheata. S-a calculat cd o cometa de marime medie
contine circa 1 milion de tone de gheatd. La periferia sistemului
nostru solar se afla peste 1000 de miliarde de comete, formand asa
zisul nor “Oort” dupa numele descoperitorului danez Jan Oort.

Sa mentionam ca s-a stabilit cu certitudine ca in anul 1908, in
Siberia centrald, s-a produs coliziunea unui bloc de gheatd de circa
30000 tone, impact care a generat o degajare de energie echivalenta
cu explozia a 12 tone de TNT (trinitrotoluen). Putem sa apreciem fara
sd gresim ca din versetele biblice ale celei de a doua zi 1.6. - 1.7. -
1.8. - se desprinde ideea formarii sistemului nostru solar, dupa ce in
prima zi a fost creat universul.

Sistemul planetar s-a format prin condensarea nebuloasei solare
gazoase initiale in aglomerari de materie, dintre care multa gheatd si
apa. Se poate spune pe drept cuvant cd sistemul nostru solar este
“cerul din mijlocul apelor”.

ZIUA ATREIA

1.9. Sia zis Dumnezeu: “Sa se adune apele cele de sub cer la un loc
si sa se arate uscatul”. Si a fost asa. Si s-au adunat apele cele de sub
cer la locurile lor si s-a aratat uscatul.

1.10. Uscatul l-a numit Dumnezeu pamant, iar adunarea apelor a
numit-o mari. Si a vazut Dumnezeu ca e bine.

1.11. Apoi a zis Dumnezeu: ”’Sa dea pamantul din sine verdeata: iarba
cu samanta intr-insa, dupa felul si asemanarea ei, si pomi roditori,
care sa dea rod cu samanta in sine, dupa fel pe pamant!”. Si a fost asa.
1.12. Pamantul a dat din sine verdeata: iarba care face samanta dupa
felul si dupa asemanarea ei, si pomi roditori, cu samanta dupa fel pe
pamant. $i a vazut Dumnezeu ca e bine.

1.13. Si a fost seara si a fost dimineata: ziua a treia.

Versetul biblic 1.9. este 1n total acord cu studiile recente care au
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confirmat teoria emisda incd din anul 1912 de savantul Alfred
Wegener, privind deriva continentelor. Astdzi se accepta unanim ca
oceanele si continentele stau pe o serie de platforme gigantice, placi
tectonice, care la randul lor plutesc pe mantaua pamantului. Recent au
mai fost descoperite doua planete care se aseamdnd cu aceastd
structurd de placi tectonice.

Placile tectonice au capacitatea de a se deplasa pe distante destul
de mari in timpul a milioane de ani. Sudiile geologice aratda ca harta
planetei noastre in urma cu circa 300 milioane de ani, perioada
“Permiand” era formatd dintr-un singur supercontinent, o super placa,
ce se Intindea de la polul Nord la polul Sud, numit “Pangaea” si care
era acoperit in intregime cu api. In timp de milioane de ani, acesta s-a
fragmentat si portiuni din el s-au separat si deplasat ajungand la forma
actuald a continentelor si oceanelor; 30% uscat si 70% apa.

Tot in perioada geologica “Permiand”, climatul s-a racit
dramatic, apa s-a transformat in gheatd, oceanul care acoperea
pamantul, Iapetus, a inceput astfel sa se retraga, aparand suprafetele
uriase de uscat, vezi versetul 1.10., numit pamant iar “adunarea apelor
a numit-o mari”. Simultan cu aparitia uscatului, au inceput sa apara si
sa se raspandeasca primele forme de vegetatie, vezi versetele biblice
1.11. - 1.12. Toate studiile si marturiile intreprinse pe fosilele
existente la ora actuald, confirma stiintific ca in perioada geologica
“Permiana” s-au format actualele continente si a aparut regnul
vegetal, in deplina concordanta cu versetele biblice ale celei de a treia
zile.

Z1UA A PATRA

1.14. S1 a zis Dumnezeu: “Sa fie lumindtori pe taria cerului, ca sa
lumineze pe padmant, sda desparta ziua de noapte si sd fie semne ca sa
deosebeasca anotimpurile, zilele si anii.

1.15. S1 sa slujeasca drept luminatori pe taria cerului, ca sa lumineze
pamantul”. Si a fost asa.

1.16. A facut Dumnezeu cei doi luminatori mari; luminatorul cel mai
mare pentru carmuirea zilei si luminatorul cel mic pentru carmuirea
noptii, si stelele.

1.17. Si le-a pus Dumnezeu pe taria cerului, ca sa lumineze pamantul.
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1.18. Sa carmuiasca ziua si noaptea si sa despartda lumina de intuneric.
S1 a vazut Dumnezeu ca e bine.
1.19. Si a fost seara s1 a fost dimineata: ziua a patra.

In urma cercetarilor geologice intreprinse s-a stabilit ci initial, in
ziua a doua cand s-a format sistemul solar, rotatia pamantului era de
circa 21 ore iar revolutia in jurul soarelui de circa 400 zile.In aceasti
perioada nu existd o succesiune a factorilor climatologici, nu se putea
vorbi de existenta anotimpurilor. Versetele biblice 1.14. si 1.15.
exprimd clar acest adevar si ne indica totodatd cd urmau sa apard
modificari in structura universului care sa conduca la conditii pentru
desfasurarea vietii pe pamant “si sa fie semne care sa deosebeasca
anotimpurile, zilele si anii”.Odata cu aparitia “luminatorului cel mai
mic” versetul 1.16. in forma actuald, incepand cu a patra zi a creatiei,
s-au modificat perioadele de rotatie si revolutie a Pamantului,
respectiv s-a ajuns la actuala configuratie a orbitei pamantului, fapt
care a condus si la formarea anotimpurilor. Luna Pamantului a aparut
in urma coliziunii unui corp ceresc, mai mare decat planeta Marte, cu
Pamantul in niste conditii strict riguroase in ceea ce priveste masa,
viteza s1 unghiul de impact, fard de care corpul respectiv s-ar fi
sfaramat de Pamant.

Luna Pamantului spre deosebire de toate celelalte luni existente
in universul nostru, care sunt formate din gheatd si1 praf, are o
compozitie chimica mineralogica compacta, fapt care conduce si la o
alta forta gravitationald, mai mare care se exercitda asupra Pamantului.
Atractia gravitationald exercitatd de lund asupra Pamantului ii
determind acestuia miscari secundare, deloc de neglijat, care
influenteazd cei trer parametri, ai orbiter Pamantului, gradul de
excentricitate., inclinarea axiald si periheliu. Prin variatia acestora se
produce modificarea climei si se explicd aparifia anotimpurilor.
Studiile depozitelor sedimentare din oceanele pamantului au permis
savantilor sa ajunga la concluzia ca si clima este puternic influentata
de micile schimbari provocate de inclinare axiala si gradul de
excentricitate. In versetul biblic 1.16. pare sa existe o contradictie “ a
facut DUMNEZEU cei doi luminatori mari” si imediat sd scrie
“luminatorul cel mai mare ... si luminatorul cel mai mic”. Din punct
de vedere stiintific nu este nicio contradictie totul este corect. In
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prima afirmatie ne este prezentata dimensiunea aparentd a soarelui si
a lunii, avand in vedere cd dpdv astronomic ele sunt egale, fiecare
avand valoarea de 0,53.

Dimensiunea aparenta a unui corp ceresc ne releva cat de mare
pare el cand este observat de pe Pamant si reprezinta raportul dintre
miarimea lui reald si distanta fatd de Pamant. In cazul nostru diametrul
soarelui este de 400 ori mai mare ca al lunii iar distanta fata de
Pamant este tot de 400 ori mai mare decat luna. Aceasta egalitate in
dimensiunea aparenta este evidentiatd in timpul eclipselor de soare,
cand discul lunar acopera discul solar, nefiind nici mai mic nici mai
mare. Din versetele biblice 1.17. si 1.18. aflam ca DUMNEZEU a pus
stelele pe cer ca sd carmuiasca atat ziua cat si noaptea fiind
elementele de referintda pentru anotimpuri, zile s1 ani. Sa nu uitam ca
universul este plin de mii de milioane de stele si ca fara ele viata pe
Pamant nu ar fi existat.

Am aratat cd imediat dupa Marea-Explozie singurele elemente
chimice care s-au format au fost hidrogenul si heliul care Tnsa singure
nu puteau asigura viata. Cosmologii prin studiile intreprinse n ultimii
20 de ani ne indica ca toate celalalte elemente chimice cunoscute de
noi astazi s-au format in megastelele care au aparut in timpul Marii-
Explozii. Acestea au trdit numai cateva zeci de milioane de ani si in
interiorul lor au avut reactii termonucleare care au condus la formarea
elementelor grele precum carbonul, oxigenul, nitrogenul, fierul, etc.
La sfarsitul lor prin explozie, s-a proiectat in spatiul cosmic materia
stelard, materie din care au aparut stele noi, soarele si planetele. Fara
imprastierea carbonului in spatiul interstelar nu am fi putut vorbi de
viatd asa cum o cunoastem noi astazi.

Mai mult putem afirma ca fiecare atom al corpului omenesc a
fost conceput, inainte chiar de formarea soarelui si a planetelor. Din
aceste elemente chimice dupa racirea pdmantului au aparut plantele,
animalele s1 oamenii. Nu putem sa trecem cu vederea ca pe de alta
parte exploziile stelare, solare, emit pe langa aceste elemente chimice
necesare vietil si radiatii cosmice care sunt mortale. Datorita
distantelor foarte mari care le despart de pamant aceste radiatii
periculoase se diminueaza ca intensitate si ajung aproape inofensive
pe pamant, dar cu influenta in marcarea destinului fiintelor vii.
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Z1UA A CINCEA

1.20. Apoi a zis Dumnezeu: “Sa misune apele de vietati, fiinte cu
viatd in ele si pdsari sd zboare pe pamant, pe intinsul tariei cerului!”.
Si a fost asa.

1.21. ”A facut Dumnezeu animalele cele mari din ape si toate fiintele
vil, care misund in ape, unde ele se prasesc dupa felul lor, si toate
pasdrile Tnaripate dupa felul lor. $i a vazut Dumnezeu ca e bine”.

1.22. S1 le-a binecuvantat Dumnezeu si le-a zis: “Prasiti-va s1 va
inmultiti s1 umpleti apelor, marilor si pasarile sda se inmulteasca pe
pamant”.

1.23. Si a fost seara si a fost dimineata: ziua a cincea.

Din versetele biblice ale zilei a cincea 1.20. - 1.23. rezulta
formarea regnului animal, marin si a naripatelorr. DUMNEZEU a
creat fiintele vii, le-a dat viata transformand materia moarta in materie
vie. Acest lucru parea pana recent ca fiind neadevarat, fiind in
contradictie cu teoria stiintificd a lui Darwin, acceptatd de majoritatea
oamenilor de stiintd, care considera ca speciile primitive au evoluat
treptat de-a lungul milioanelor de ani, panda la forma lor actuala.
Stiinta de astazi ne demonstreaza presupusele forme de tranzitie nu au
existat niciodata in realitate, ci doar pe hartie, ele nefiind identificate.

Formatiunile geologice si straturile geologice analizate nu
prezintd nicio formd de legatura intermediara 1intre specii.
Paleontologia nu a putut sa constate decat ca speciile apar instantaneu,
dispar brusc si nu evolueaza de fel din una in alta.

Studiul speciilor fosile existente a permis paleontologilor sa
stabileasca douad trasaturi si anume: prima constatare este ca statistic
speciile apar in marturiile lor fosile, la fel atat pe fosilele care
inregistreaza pentru prima datd o specie cat si pe cele care
inregistreazd ultimele dovezi ale existentei unei specii, inainte de
disparitia acesteia si a doua este aparitia instantanee — o specie nu
apare treptat; ea apare inregistrata pe fosile dintr-o data si complet
formatd, matura deci. Cercetdtorii au stabilit cd pand in prezent au
existat sapte extinctii Tn masd de-a lungul timpului, datoritd coliziunii
unor meteoriti sau comete cu Pamantul.

Biologii profesionisti au acceptat disparitia instantanee
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neevolutiva, catastrofica a circa un million de specii, adicd mai mult
de 90% dintre specii. Conceptul lui Darwin privind “selectia naturald”
este irelevant in cazul unor asemenea extinctii in masa. In plus trebuie
sa spunem cad potrivit studiilor de ultima ord extinctia speciilor s-a
produs in timp extrem de redus 1-10 ani in cazul impactului. Cea mai
convingatoare dovada este relevatda de concentrarea de 100 ori fata de
cea normal a iridiumului in sedimentele geologice aflate la limita
dintre Cretacle si Tertiar. Disparitia dinozaurilor si a celorlalte specii a
fost cauzata de impactul unui meteorit, avand diametrul de 10 km, cu
pamantul.

Supravietuirea prin adaptare la noul mediu devine o ipoteza care
nu are nicio baza stiintifica si care este in neconcordanta cu realitatea.
De ultima ora putem prezenta si concluzia studiului fosilelor din
structurile stratigrafice ale sedimentelor magnetice de pe fundul
oceanelor, care spune clar, fard urma de echivoc, ca speciile noi apar
instantaneu, existd perioade de timp foarte lungi fara schimbari
evolutive semnificative si dispar la fel de brusc cum au aparut.
Versetul biblic 1.21. ne aratd ca DUMNEZEU a creat vietatile marine.
Verbele a crea si a face definesc doua procese distincte. Prin creatie se
realizeazd ceva fundamental nou; fie fizic (creatia universului —
creatia ex-nihilo) fie conceptual (cum ar fi crearea unei noi entitafi) —
viata 1n cazul de fata al vietatilor marine, mai bine zis a vietii animale
insdsi. Faptul cd speciile de animale s-au schimbat in decursul
milioanelor de ani conform teoriei actuale nu modificd cu nimic
creatia regnului animal din ziua a cincea.

Problema absentei formelor de tranzitie se aplica la nivel de
increngatura, clasa, ordin, nu la nivel mai mic de gen sau specie la
care pot exista forme de tranzitie.

Biologia moleculara, studiind ritmul mutatiilor din materialul
genetic (ADN) al diferitelor specii, apreciazd ca existd posibilitatea
schimbarii intre acestea. Prin dezvoltarea fara precedent a biologiei
moleculare in ultimii ani a fost posibil sa fie descifrat codul genetic si
mecanismul complex prin care se formeaza proteinele.

S-a demonstrat stiintific cd toate moleculele vietii s-ar fi putut
forma, treptat, pornind de la elementele chimice simple care existau in
natura precum si treptele in evolutia de la materia fara viata la
sistemele biologice complexe cu viatd. Nu se spune in versetele
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biblice ca organismele vii nu s-au format din materie neinsufletita,
fizic compozitia chimicd a animalelor a provenit din materia
neinsufletitd. DUMNEZEU doar le-a daruit viatd prin creatia sa.
Paradoxul stiintific actual ca acizii nucleici nu se pot produce fara
enzime (proteine) si enzimele (proteinele) nu pot fi fabricate fara acizi
nucleici, conduce la acceptarea ca prin creatia sa, DUMNEZEU a dat
viata.

Din analiza celor mai vechi roci descoperite pe pamant, dovezile

geologice si paleontologice ne indicd ca acestea prezintd “semne de
viata”.
Aceste roci care contin cele mai vechi fosile ale celor mai timpurii
organisme dateazd din perioada cand s-a solidificat suprafata
pamantului, dovedind incad o data ca organismele vii au aparut brusc,
imediat ce conditiile au permis vietii sa existe.

Biologii care au studiat dacd in decursul timpului au avut loc
schimbari prin care acizii nucleici se reproduc si proteinele se produc
au ajuns la concluzia cd nu s-a schimbat nimic esential in vreunul
dintre mecanisme, deci nu exista dezvoltare evolutiva de la forma
celor mai timpurii organisme vii §1 pana astazi.

Studii detaliate au condus la concluzia ca mecanismele de
reproducere a acidului nucleic si a proteinelor sunt aceleasi la toate
organismele vii, de la cea mai simpla bacterie la cel mai complex
mamifer. Aceasta universalitate se defineste ca “unitate a biochimiei”
si constituie cheia de boltd a mecanismelor moleculare. In concluzie
DUMNEZEU a creat, a transformat materia neinsufletita in organisme
Vil.

Biologii au ardtat ca existd si organisme care sunt clasificate ca
fiind linii de demarcatie intre fiinta si nefiintd. Acestea sunt virusii si
viroizii care nu au structura celulara, deci nu se pot reproduce prin ei
insisi, caracteristica de baza a organismelor vii. Cand invadeaza o
celuld vie, virusii preiau mecanismul de reproducere al celui gazda
transmitandu-i sarcina de a produce mai multi virusi si viroizi
distrugand celula invadata. Desi nu au structura celulara, ei sunt
compusi din acizi nucleici §i proteine.

Recent paleontologii au descoperit fosile foarte vechi, care pana
in prezent nu au putut fi detectate. Fosilele vietatilor marine mari care
preced animalele din mediul timpuriu sunt numite fauna ediacard,
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care a existat din abundentd, iar aceastd proliferare neobisnuitd i-a
surprins pe paleontologi. Dimensiunea mare a formei precambriene,
ediacara, include vietafi care “sunt gigantice la standardele
cambriene”. Dovezile fosile aratd ca acestea au disparut la scurt timp
dupa aparitie, inceputul perioadei cambriene “a asistat la disparitia
faunei ediacarda”.Viata animald actuala a inceput mult mai tarziu odata
cu proliferarea intensa a animalelor din cambrian. Deci versetul biblic
1.21. “vietati marine mari” arata ceea ce stiinta a aflat azi, ca cele mai
timpurii animale au fost cele acvatice de dimensiuni surprinzitoare
(gigantice dupa standardele cambriene) numite fauna ediacara.

Versetul 1.21. rezulta ca “vietatile marine mari” au fost distruse
la scurt timp dupa formarea lor. Cuvintele “apele misunau de viata
animald” pot fi traduse ca evenimente dramatice ce au avut loc la
inceputul perioadei cambriene; textele stiintifice subliniind
caracteristica cambrianului prin “uimitoarea explozie de forme de
viatd” caracterizand “aparifia instantanee” si “radiatia exploziva” a
unor noi “increngaturi si clase (de animale marine) la un nivel la care
n-a mai fost niciodata atins de atunci”. Specialistii nu au gasit o
explicatie pentru aceastd aparitie instantanee de numeroase feluri de
animale marine $i cautd mecanismul declansator.

In Biblie acest mecanism il gisim in versetul 1.21. Se arati
formarea ‘‘tuturor vietatilor inaripate”, inclusiv insecte 1 pasari.
Insectele au fost primele vietati zburatoare si, totodata, cei mai
importanti colonizatori ai pdmantului.

Insectele au deschis calea pentru toate animalele terestre care au
urmat.

ZIUA A SASEA

1.24. Apoi a zis Dumnezeu: “Sa scoatd pamantul fiinte vii, dupa felul
lor: animale, taratoare si fiare salbatice, dupa felul lor”. $i a fost asa.
1.25. A facut Dumnezeu fiarele salbatice dupa felul lor si animalele
domestice dupa felul lor si toate taratoarele pamantului dupa felul lor,
S1 a vazut Dumnezeu ca e bine.

1.26.S1 a zis Dumnezeu: “Sa facem om dupda chipul si dupa
asemanarea noastra, ca sa stapaneasca pestii marii, pasarile cerului,
animalele domestice, toate vietatile ce se tarasc pe pamant si tot
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pamantul.”

1.27. Si1 a facut Dumnezeu pe om dupd chipul sau; dupa chipul lui
Dumnezeu l-a facut; a facut barbat si femeie.

1.28. Si Dumnezeu i-a binecuvantat zicand: “Fiti rodnici s1 va
inmultiti si umpleti pamantul si-1 stapaniti si domnifi peste pestii
marii, peste pasarile cerului, peste toate animalele, peste toate vietatile
ce se misca pe pamant, si peste tot pamantul.”

1.29. Apoi a zis Dumnezeu: “lata, va dau toata iarba ce face samanta,
de pe toata fata pamantului si tot pomul ce are rod cu samanta intr-
insul. Acestea vor fi hrana voastra™.

1.30. Iar tuturor fiarelor pamantului si tuturor pasarilor cerului si
tuturor vietatilor, ce se misca pe pamant, care au in ele suflet viu, le
dau toatd iarba verde spre hrana!™. Si a fost asa.

1.31. Si a privit Dumnezeu toate cate facuse si iatd ca erau bune
foarte. Si a fost seara si a fost dimineata: ziua a sasea.

Ziua a 6-a este marcata ca a doua etapd in formarea animalelor,
aparitia speciilor terestre, dominante fiind reptilele uriase si
mamiferele.

Geologii pornind de la diferentele dintre vietdtile animale
dominante in fiecare din cele doud etape se refera la ele ca la ere
diferite. Indeplinirea poruncii divine, versetul 1.22. este regisitd in
dovezile fosile care certifica proliferarea extraordinara a animalelor
marine timpurii (zece increngaturi diferite) si a insectelor (aproape un
milion de specii diferite de insecte). Spre deosebire de aceastd
explozie demografica extraordinar de mare din ziua a cincea in ziua a
sasea animalele terestre mari apartin toate unei singure increngaturi.

Desi pasarile s1 mamiferele au aparut in acelasi timp si apartin
etapei a doua in dezvoltarea regnului animal sintagma “toate vietatile
inaripate” se refera si la insecte, care au aparut in prima etapa, ziua a
cincea a creatiel Intru-un numar impresionant, aproximativ un milion
de specii de animale terestre: 4000 de mamifere, 9000 de specii de
pasari si 6000 de reptile (crocodili, serpi, soparle si broaste testoase).
De mentionat ca insectele nu au evoluat treptat, dovezile fosile
aratand faptul cd primele insecte s-au inmultit si diversificat intr-o
explozie a populatiei de neegalat (ca numar de indivizi).

Expresia “DUMNEZEU a facut”, legatd de animalele terestre,
poate fi inteleasd ca referindu-se la formarea diferitelor specii terestre
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din speciile marine timpurii. Aceastd interpretare a textului biblic,
care nu deriva din sensul literar al textului, ne conduce la ideea ca
animalele perioadei actuale sau dezvoltat din animalele timpurii.

Antropologii au descoperit in urma analizei fosilelor ca prima
specie hominida, homo erectus, a trait o perioada de peste un milion
de ani de la aparitia initiald pana la disparitie. Nu s-a descoperit nicio
schimbare evolutiva semnificativd pe fosilele lui homo erectus de-a
lungul a un milion de ani, si din contrd una din cele mai prelungite
stabilitati morfologice. Deci teoria evolufionistd a lui Darwin este
infirmata pe o perioada de peste un milion de ani.

Specia hominidd care precede omul modern, homo sapiens-
sapiens, care a aparut brusc numai cu 40.000 de ani Tn urma, este
omul Neanderthal care a aparut cu aproximativ 100.000 de ani
inainte. Omul din Neanderthal a aparut brusc, a existat fara vreo
transformare evolutivd morfologica timp de 60.000 de ani apoi, din
cauze necunoscute, a disparut brusc, asa cum a aparut. Analiza
fosilelor omului din Neanderthal evidentiaza cat se poate de clar ca nu
existd nici-un fel de relatie ancestrald intre acesta si noi. In fosile nu
apar barbia noastrd ascufitd, sprancenele subfiri si fruntea inalta
bombata.

Nu existd nicio dovada care sa indice evolutia din punct de
vedere anatomic a omului din Neanderthal in oamenii moderni. Nu
trebuie sa facem eroarca de a crede ca atat confectionarea cat si
folosirea uneltelor simple de catre un hominid poate fi caracterizat ca
“aproape uman ‘. Hominizii timpurii erau la urma urmei, diferiti in
mod clar de orice fiintd umani care triieste azi. In multe cazuri,
deliberat aceste diferente au fost ignorate pentru ca hominizii timpurii
sa para mult mai apropiati de fiintele umane moderne. Hominizii
timpurii aveau creierul mic, spre deosebire de omul din Neanderthal
care-1 avea, in medie, usor mai mare decat al omului modern.

In urma studiilor intreprinse, s-a stabilit clar cd toate picturile
din grote sunt opera omului modern. Omul din Neanderthal nu a
pictat niciodata ceva care sa aiba comun cu artd, a mazgalit, deci nu 1
se poate atribui niciun fel de creatie artisticd. Oamenii de stiintd nu
pot explica azi deosebirile fantastice dintre omul modern si cel din
Neanderthal, avand in vedere ca nu apar diferente fizice de niciun fel
intre acestea. O comparatie intre anatomia si dimensiunea creierului
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omului din Neanderthal si creierul omului modern nu sugereaza nicio
diferenta in capacitatile intelectuale sau comportamentale. Oamenii
din Neanderthal nu erau mai putini umani decat omul modern, erau
egali 1n toate caracteristicile fizice si indemanarile (manuale), avand
aceeasi mobilitate intelectuald. Cu toate acestea, marturiile
arheologice evidentiaza foarte clar superioritatea culturala si
intelectuald enorma a omului modern fata de omul din Neanderthal.
Omul modern a aparut de nicaieri, avand caracteristici particulare care
sunt complet imprevizibile pe baza relatiilor care le-au precedat, si a
rezistat pana in zilele noastre, fara vreo schimbare evolutionista.

In lumina acestor marturii arheologice, afirmatia cuprinsi in
versetul biblic 1.27. poate fi interpretatd ca referindu-se la darul
mental unic al omului modern, unicitatea acestuia fiind ultra evidenta,
manifestandu-si superioritatea din punct de vedere intelectual in toate
felurile.

Expresia biblica “Dumnezeu l-a creat pe om” nu implica ideea
creatiei in sens fizic (ceva din nimic), ci crearea capacitatilor
intelectuale si spirituale unice ale fiinfe1 umane. Daca din punct de
vedere fizic omul este asemanator cu multe alte specii primate,
superioritatea lui consta de toate celelalte specii in vorbire, intelect si
aria cunostintelor sale. Cuvantul “OM” trebuie inteles ca un termen
genetric, desemnand speciile umane contemporane ca pe un tot.

Odata cu schimbarea radicala a vietii omului, populatia a crescut
enorm, versetul biblic 1.28. gasindu-si confirmarea, omul a umplut
pamantul.

Versetele biblice 1.27. - 1.29. confirmd cu pregnanta ideea ca
Dumnezeu a creat un univers in care omul sd isi poatd desfasura
existenta. De la bun inceput toate fazele creatiei au fost subordonate
crearii conditiilor propice existentei umane, omul fiind punctul
culminant al creatiei si tot ce exista in Univers este in folosul lui.

Din perspectiva stiintifica, nu putem sa nu constatim ca toate
asa-zisele “accidente” fizice §i astronomice, pe care nu le putem
explica azi, au conlucrat in favoarea omului ca si cand Universul ar fi
stiut ca urmeaza ca noi sa venim.

Versetul biblic 1.27., “dupa chipul lui Dumnezeu”, am spus ca se
refera la facultatile intelectuale si creative unice cu care a fost dotat
omul la creatia sa. Comunicarea intre membrii speciei umane este o
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caracteristica esenfiala a progresului inregistrat de om in toate
domeniile intelectuale. Superioritatea omului asupra animalelor
rezultd in puterea cuvantului si a ratiunii, progresul tehnologic rapid
se bazeaza pe faptul ca fiecare poate construi pe baza rezultatelor
muncii celorlalti. Omul este singura specie care manifestd curiozitate
intelectuald la probleme care nu sunt legate de existenta sa, care nu au
nicio consecintd practica asupra acesteia. Si, nu in ultimul rand numai
omul este capabil sd ia o decizie bazatd pe principiile abstracte ale
binelui si raului, dand dovada de constiinta s1 moralitate.

Dintre toate speciile regnului animal, numai omul isi asuma
probleme morale, si numai omul poseda facultatile spirituale care sa ii
permitd sd facd judecdfi morale pentru ca numai omul a fost creat
dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu.

Sintagma “Si Dumnezeu l-a creat pe om” din versetul 1.27. se
referd la omul modern contemporan, dotat cu capacitati intelectuale si
creative unice care il fac deosebit de celelalte specii din regnul
animal. Capacitatile lui intelectuale unice au permis omului modern
sd 1s1 asume solul dominant pe planeta noastra. Cu exceptia celor trei
acte ale creatiei, crearea Universului, crearea vietii animale, crearea
omului, povestea biblica a dezvoltarii Universului poate fi explicata in
termeni legilor actuale ale naturii.

Totusi aceste trei acte ale creatiet nu au nicio explicatie
stiintifica, la nivelul cunoasterii actuale dar aceasta nu inseamna ca in
viitor nu vom avea raspuns.

REPRODUCEREA SEXUATA VERSUS ASEXUATA

Animalele si plantele care se reproduc pe cale sexuald au un
avantaj in comparatie cu speciile care se reproduc fara ajutorul unui
partener, iar intreg mecanismul functioneaza in beneficiul urmasilor,
se aratd intr-un studiu din 2012 realizat la Universitatea din
Edinburgh.

Cercetatorii din cadrul Universitatii din Edinburgh au vrut sa
afle mai mult despre modalitatile in care ADN-ul este modificat in
momentul in care genele celor doi parinti se combina. In acest sens,
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au folosit ca obiect de studiu comportamentul sexual al musculitelor
de otet.

Oamenii de stiintd au descoperit cd recombinarea materialului
genetic permite distrugerea unor eventuale erori sau mutatii din ADN,
in scopul elimindrii unor caracteristici negative. Astfel, intreg
mecanismul functioneazd 1in beneficiul generatiillor de urmasi.
Descoperirea a fost posibild cu ajutorul unei tehnici de secventiere a
genomului.

Concluziile specialistilor sugereaza ca reproducerea sexuata are
mult mai multe beneficii pentru viitorul unei specii, comparativ cu cea
asexuatd. "In tot regnul animal, indivizii depun un efort considerabil
pentru a se reproduce. Existd dovezi importante in privinta
modalitdtilor in care reproducerea sexuatad permite unei specii sa se
adapteze continuu si sa inlocuiasca elementele din ADN care i-ar
putea crea dificultdti pe termen lung", a explicat doctorul Penny
Haddrill, din cadrul catedrei de Stiinte Biologice a Universitatii din
Edinburgh.

Reproducerea asexuata are loc la plante, cum ar fi planta
paianjen, la bacterii, hidra, drojdii s1 moluste. Reproducerea asexuata
implica crearea de gemeni identici, cand zigotul se divide in doud
copii identice. Reproducerea sexuatd are loc la mamifere, pesti,
reptile, pasari si insecte.

Reproducerea asexuata este potrivitd organismelor care raman
intr-un singur loc, in medii stabile, organisme care nu sunt capabile
sd-si caute pereche. Are loc de obicei la organismele simple cum ar fi
bacteriile. Dar, reproducerea asexuatd nu permite variatia
organismelor, ceea ce Inseamnd ca un intreg grup de astfel de
organisme poate dispdrea din cauza unei boli sau dacd se schimba
conditiile de mediu stabil.

Reproducerea sexuatd permite variatia, care reprezinta
elementul fundamental al evolutiei. Prin reproducerea sexuatda se
creazd astfel specii care se pot adapta la medii noi s1 care nu pot
disparea in intregime din cauza unei boli. Insd reproducerea sexuati
necesitd un nivel semnificativ de energie din partea organismului
respectiv pentru a gasi un partener.

Intrebarea de ce majoritatea speciilor se reproduc sexuat iar
restul asexuat i-a intrigat pe biologi ani de zile, mai ales cd prin
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reproducerea asexuata se produc mai multi descendenti (revista
Science Magazine), dar aceasta constatare este valabild la speciile
inferioare ale lantului trofic.

Studiile oamenilor de stiinta de la Universitatea din California,
Santa Barbara, aratd cd reproducerea sexuatd are mai multe avantaje
decat cea asexuata in sens evolutionist. Cercetdrile acestora au fost
incluse intr-un studiu care a cuprins 34 de experimente cu musculita
de otet Drosophila melanogaster. In mod specific, cercetitorii au
descoperit cd rata de evolutie progresiva (acumularea de mutatii
benefice) este mai rapida la populatiile care se reproduc pe cale
sexuata.

Reproducerea asexuata sau partenogeneza are loc prin
desprinderea unei parti din organismul parinte care ulterior se
dezvolta intr-un adult perfect functional. Aceasta este o forma naturala
de clonare. Prin reproducerea asexuatd se creaza organisme identice
genetic cu pdrintele. Reproducerea asexuatd functioneazda pentru
organismele mai mici. Natura simpla a ADN-ului unicelular inseamna
ca numai mici portiuni din materialul genetic se copiazd in momentul
diviziunii organismului parinte. Reproducerea asexuata are limitarile
ei. Influentele mediului cauzeaza mici mutatii sau erori in ADN. Orice
eroare in codul genetic se transmite la urmas. Pe mdsurd ce generatiile
se inmultesc, mutatiile se cumuleaza si pot duce in final la urmasi care
nu mai pot supravietui.

Reproducerea sexuatd este mult mai complexd decat cea
asexuata. Prin procesul de meioza o celula a parintelui se divide,
impartind astfel perechile de ADN in jumatate, ceea ce rezultd fiind
un gamete cu jumatate din ADN-ul parintelui.

Importanta meiozei constd in faptul cad permite mentinerea unui
numadr identic de cromozomi la descendenti comparativ cu parintii,
deci permite pastrarea numarului de cromozomi caracteristici speciei
de-a lungul generatiilor. In urma meiozei, dintr-o celula diploida se
obtin cate patru celule hapolide numite gameti; la speciile cu
reproducere sexuatd, un gamet masculin va fuziona cu unul feminin
pentru a forma zigotul, reformand garnitura diploidda specifica a
speciei. Diviziunea meioticd este un proces obligatoriu si necesar
organismelor care se inmultesc pe cale sexuala.
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Reproducerea sexuata are ca rezultat o mare varietate de
descendenti. Diferentele genetice dintre masculii si femelele oricarei
specii aratd cd descendentii difera usor fatd de parinti. Mutatiile sunt
numeroase la reproducerea sexuata. Dar, multe dintre aceste mutatii
sunt usoare cum ar fi culoarea sau marimea. In cele din urma,
reproducerea sexuata are ca rezultat evolutia.

AVANTAJELE VIETII SEXUATE

Sexul are efecte benefice! Specialistii au ajuns la concluzia ca
sexul ne influenteaza sdndtatea Tn moduri la care nici nu ne gandim.

Mai mult ca sigur, in timpului sexului ultimul lucru la care va
ganditi este stimularea sistemului imunitar sau pierderea in greutate.
Si cu toate astea, o partida de sex influenteaza organismul in atat de
multe feluri, incat specialistii nu il mai recomandd doar pentru
placere, ci chiar din motive ... medicale! Sexul poate fi un adevarat
tratament adjuvant. Si are, poate, cel mai mare avantaj: spre deosebire
de medicamente, pacientii au o compliantd mult mai ridicata in a
respecta un astfel de “regim”!

Mass media abunda in articole, reportaje cu teme sexuale, si se
incearca foarte mult ca sexul sa nu mai fie privit ca un subiect tabu.
Cu toate acestea, realitatea stiintifica, conform careia suntem cu totii
fiinte cu nevoi sexuale ce trebuie satisfacute, este incd privitd cu
repulsie, dezgust sau chiar jena de catre un procent ridicat din
populatia adultd. De aceea, specialistii sperd ca prin accentuarea
beneficiilor pe care sexul le are pentru sandtate (atat fizica, dar si
psihica), vor reusi sd deschida ochii s1 mintea multor persoane care nu
vad 1n sex decat un instinct primitiv ce ar trebui reprimat.

Sexul face bine! Este demonstrat stiintific. Beneficiile nu sunt
doar anecdotice sau proverbiale, ci reale. In continuare sunt prezentate
cateva din cele mai importante efecte pozitive pe care sexul le are
asupra starii de sandtate, lasand la o parte faptul ca orice relatie de
cuplu este stimulata printr-o viata sexuala cat mai activa.

Elimind stresul si atenueaza depresia! Stresul este un inhibitor
ucigdtor atit pentru femei, cat si pentru barbati. Beneficiile sexului in
eliminarea stresului si pentru calmarea depresier au fost atent
demonstrate. In cazul barbatilor, ejacularea destinde sistemul nervos
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si stimuleaza eliberarea de endorfine, substante ale placerii secretate
de creier. In cazul femeilor, absorbtia spermei functioneazi ca un
antidepresiv natural si ajutd la eliminarea stresului. Indivizii deprimati
si foarte stresati tind sa aiba mai putine contacte sexuale. Acest lucru,
sunt de parere unii doctori, este tocmai opus la ceea ce ar trebui sa
facd, o capcanad in care cei nefericiti nu trebuie sd cada, tocmai pentru
ca 1si refuza, de buna voie, leacul. Unul dintre cele mai importante
efecte pozitive ale sexului asupra stirii generale este imbunatatirea
modului n care organismul raspunde la stres si suprasolicitari. O
activitate sexuala regulatd poate reduce tensiunea arteriala si stresul la
care este supus organismul. Aceste observatii au fost rezultatul unui
studiu efectuat de catre cercetatorii britanici, care a inclus 24 de femei
si 22 de barbati care au tinut o “evidentd” a activitatii sexuale.
Subiectii au fost supusi apoi unor diverse situatii stresante, cum ar fi
vorbitul in public sau realizarea de calcule matematice oral, in timp ce
le era monitorizata tensiunea arteriald, ca raspuns la stres. S-a
constatat ca persoanele care au facut sex mai frecvent au raspuns mai
bine in fata stresului comparativ cu cele care nu facuserd sex de
curand sau care erau chiar intr-o perioada prelungitd de abstinenta
sexuala. Un alt studiu, realizat de catre aceeasi echipa de cercetatori a
demonstrat si ca sexul frecvent poate reduce semnificativ tensiunea
arteriala diastolica. Un efect similar, de reducere a tensiunii arteriale,
la femei, par a-1 avea si imbratisarile oferite de catre partener.

Sexul amelioreazd imunitatea. O sdndtate sexuald buna
inseamna o sanatate generald si mai buna, sunt de parere specialistii.
Sexul de doud sau trei ori pe saptamand poate stimula productia
organismului de imunoglobuline A, anticorpi ce pot lupta impotriva
particulelor straine daundtoare din mediu, in special a celor care vin in
contact cu mucoasele. Astfel, riscul de infectii este mai redus.
Specialistii au ajuns la aceasta concluzie dupa ce au comparat mostre
din saliva a 112 studenti de la o universitate americand. Fiecare
subiect a declarat si frecventa sexuald saptamanalda si apoi au fost
testate nivelurile de Ig A, acesta gasindu-se in numeroase secretii ale
organismului. Nivelurile au fost semnificativ mai crescute in grupul
subiectilor cu activitate sexuald frecventd (de 2 ori pe sdptdmana),
comparativ cu nivelurile subiectilor din celelalte trei grupuri
analizate: abstinenti, cu activitate sexuala moderatd (mai putin de o
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data pe saptdmana), cu activitate sexuala foarte frecventa (de minim 3
ori pe sdptdmana).

Indeparteaza durerea. Cel mai eficient analgezic creat vreodati
este orgasmul. Cantitatea uriasa de endorfine (substante cu o structura
chimica similard cu cea a morfinei) eliberatd de aceasta reactie
fiziologicd in corpul uman, are efectul de a atenua consistent orice
durere trupeasca. Acest efect este rezultat ca urmare a cresterii
nivelului oxitocinei si al endorfinelor. Cu cat acestea sunt mai
crescute, cu atat analgezia este si ea mai intensa. Foarte multe
persoane au observat o ameliorare a simptomelor dureroase dupa sex.
Fie ca este vorba de cefalee, de artrita sau de dureri asociate
menstruatiei, toate par a raspunde foarte bine la sex. Oxitocina pare a
fi leacul pentru ameliorarea acestora.

Specialistii au efectuat un studiu in care au fost inclusi 48 de
voluntari care au fost rugati sda inhaleze vapori cu oxitocina. Dupa
inhalare, le-a fost aplicat un stimul dureros la nivelul degetelor, si s-a
observat ca stimulul a trebuit sa fie de doua ori mai intens decét la un
subiect care nu a inhalat vapori cu oxitocind, pentru a determina o
senzatie analgezicad similara.

Sexul amelioreaza afectiunile cardiace. Persoanele varstnice isi
fac adesea griji ca sexul stimuleaza prea mult cordul si ca exista riscul
ca in timpul unei partide prelungite de sex sda apara un infarct
miocardic sau chiar un accident vascular cerebral. Specialistii sunt
insd de alta parere. Un studiu recent publicat a demonstrat ca riscul de
infarct nu este mai crescut in cazul persoanelor varstnice care fac sex,
comparativ cu cei care nu fac sex. Studiul a urmarit 914 barbati pe o
perioadi de 20 ani. In plus, sexul de minim 2 ori pe sdptimana reduce
semnificativ riscul de aparitie al infarctelor miocardice fatale. Sexul
rar, la o lund, nu schimba prognosticul si nu are un efect protector
impotriva infractului miocardic fatal.

Sexul amelioreaza foarte mult si circulatia, mai ales cea
cerebrald. Combinatia dintre un debit cardiac crescut si o imbunatatire
a perfuziei cerebrale se traduce fizic printr-o capacitate crescuta de
efort si o ameliorare a activitdtilor, in general (in dormitor, cat si in
afara lui). Performanta generald este imbunatatitd deoarece stimuland
circulatia este stimulat de fapt si aportul de oxigen la tesuturi, dar si
eliminarea produsilor de metabolism, care pot altera, prin acumularea
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lor, functionarea organismului.

Oxitocina nu este singurul hormon al carui nivel este crescut ca
urmare a unei activitati sexuale regulate. Testosteronul si estrogenii
sunt si ei crescutt semnificativ dupa fiecare partida de sex.
Testosteronul nu este un hormon care poate influenta doar libidoul si
performanta sexuald ci influenteaza benefic si sanatatea oaselor, a
muschilor si promoveazi o buni activitate cardiaci. In cazul femeilor,
sexul amelioreaza, prin stimularea productiei de estrogeni, sandtatea
Inimii.

Actual sexual poate arde intre 200 si 700 de calorii. Este, cu
certitudine, cea mai bund metodd de mentinere a siluetei sau de
pierdere in greutate. Sexul scade presiunea arteriala si sporeste
sanatatea cardiacd, reducand riscul infarctului. Totodata, creste forta,
flexibilitatea si tonusul muscular. Ar putea fi chiar un bun tratament
de prevenire a atacurilor cerebrale.

Sexul reduce riscul de cancer de prostata. Tot sexul pare a fi
raspunsul si pentru o prostata mai fericitd si mai sandtoasa. La varste
curpinse intre 20 si 30 de ani, barbatii pot reduce cu pana la 30%
sansele de a face cancer la prostata daca ejaculeaza de peste cinci ori
pe saptamana. Dar si cei mai varstinici pot beneficia de pe urma
sexului cu frecventa ridicatd, deoarece, peste 20 de orgasme / lunar
sunt asociate cu un risc mult mai scazut de cancer prostatic. Cu cat
climaxurile barbatului sunt mai dese, cu atat este acesta mai putin
expus unei asemenea afectiuni. Ejacularile frecvente, in special la
barbatii trecuti de 20 de ani, pot reduce semnificativ riscul de aparitie
a cancerului de prostata mai tarziu, in timpul vietii adulte. Specialistii
au urmarit grupuri de barbati diagnosticati cu cancer prostatic, dar si
grupuri care nu au avut aceasta afectiune si care s-au incadrat in
diverse grupe de varsta (30, 40, 50 de ani) si au observat ca riscul nu
este modificat de numadrul partenerilor sexuali avuti in trecut.
Descoperirea care 1-a uimit a fost alta: barbatii cu ejaculari frecvente
(mai mult de 5 in cursul unei saptamani) in timpul varstei de 20 de ani
(intre 20-30 de ani) au un risc de aparitie a cancerului prostatic redus
cu pana la o treime comparativ cu barbatii cu mai putine ejaculdri in
tinerete.

Aceste date sunt sustinute si de un alt studiu, care a demonstrat
ca mai mult de 21 de ejaculari in cursul unei luni calendaristice pot fi



60

corelate cu un risc scdzut de cancer prostatic la barbatii in varsta,
comparativ cu cei cu mai putine ejaculari (4-7) in cursul unei luni.

Risc de cancer la san diminuat $i un mai bun control al vezicii!
Sexul sustine si reducerea riscului de cancer la san in cazul femeilor
care nu au nascut niciodata. Un studiu a demonstrat ca, daca o femeie
mareste frecventa contactelor sale sexuale, scade semnificativ
posibilititile dezvoltirii unui cancer mamar. In plus, sexul intireste
muschii pelvianici, care controleaza fluxul de urina. Exercitiile Kegel
se intamplad in mod natural in timpul sexului, oferindu-i femeii un mai
bun control al vezicii urinare.

Sexul intareste muschii planseului pelvin. Femeile pot avea mai
multe beneficii in urma sexului, mai ales daca se si implica putin.
Efectuarea catorva exercitii de intarire a muschilor poate avea un
dublu avantaj: stimuleaza senzatia penetrarii, dar poate sd protejeze
impotriva aparitiei pierderilor involuntare de urind, sau incontinentei
urinare, cum este denumitad de catre specialisti. Aceasta este mai rar o
problema pentru femeile tinere, nulipare (care nu au avut o sarcind),
insd poate fi foarte deranjanta o data cu inaintarea in varsta, in special
dupa nasterea primului copil. Incontinenta poate reduce semnificativ
calitatea vietii pacientei si i1 poate crea numeroase disconforturi, atat
fizice cat si psihice.

Exercitiile de intarire a planseului pelvin, numite exercitii
Kegel, sunt recomandate atat de ginecologi, cat si de sexologi. lar cel
mai placut moment, pentru a imbina atat placerea cat si utilitatea lor,
este actul sexual. Se recomanda realizarea mai multor exercitii, prin
contractia voluntard a musculaturii, similar metodei de evitare a
mictiunii. Dupd o astfel de contractie, musculatura se poate relaxa.
Senzatia pentru partener este intensd, iar femeia poate controla astfel
mult mai bine penetrarea.

Sanatatea reproductiva este asiguratd printr-o viata sexuala
normald. In cazul femeilor, a face dragoste poate creste nivelul de
estrogen al organismului, care protejeaza impotriva osteoporozei si a
Alzheimerului. De asemenea, sexul poate preveni endometrioza la
femei. Doamnele si domnisoarele care au parte de act sexual macar o
data pe saptamana poseda cicluri menstruale mai regulate decat acelea
care se bucurd mai rar de acest gen de activitate. Sexul promoveaza
fertilitatea femeilor, prin regularizarea tiparelor menstruale. Mai mult,
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endorfinele eliberate de organismul feminin in timpul actului coital
ajuta la alinarea durerilor artritice si la usurarea crampelor musculare.
In acelasi timp, daca in viata femeii urmeazi o nastere, se pare ci
sperma din sistemul sdu poate usura aducerea pe lume a fatului. Adica
da, sexul poate ajuta o femeie sa suporte o nastere naturala, fara
medicamente si calmante, si mai ales fara operatie cezariana.

Potenteaza simturile! Sexul poate elibera un nas infundat, fiind
un antihistaminic natural. Poate ajuta chiar la combaterea febrei si a
astmului. Hormonul denumit prolactina genereaza noi neuroni in
lobul olfactiv al creierului. Aceasta inseamna ca, dupa "dansul la
orizontala", simtul mirosului este mai ascutit. De fapt, dupa un act
sexual, toate simturile umane sunt potentate, inclusiv papilele
gustative. In plus, ajuta la dantura, atat la culoarea alba cat si la
consistenta sanatoasa. Ingrediente mai naturale decat mineralele din
sperma, ca zincul si calciul, nu pot fi obtinute, iar acestea s-au dovedit
a combate cariile. Seleniul, un alt ingredient spermatic, ar putea avea
un oarecare rol in lupta impotriva cancerului.

Orgasmul = 10 leacuri medicale naturiste! Contrar obiceiului
puternic vehiculat, migrenele nu reprezinta deloc un motiv pentru a
evita sexul, ci, dimpotriva, o scuza foarte bune de a-1 face cat mai
repede, pentru a scapa de durerea de cap. Tot sexul este, practic,
leacul pentru raceala comuna, "aspirina saracului", asa cum mai este
impamantenit la romani. Activitatea sexuala nu stimuleaza doar
endorfinele, generoase in a da senzatii placute, dar si anticorpii, care
protejeaza organsimul impotriva gripei si a racelii. Sexul consumat o
data pe saptamana produce niveluri cu pana la 30% mai ridicate de
imunoglobulina A, intarind sistemul imunitar si combatand mai
eficient bolile.

Longevitate: trai lung si sex frecvent! Sexul mai este considerat
si "Fantana Tineretii". Pentru a prelungi viata si a creste vitalitatea,
sexul frecvent ar putea fi un raspuns, atat pentru barbati, dar mai ales
pentru femei. Sexul este benefic pentru vitalitatea barbatilor atunci
cand au parte si de odihna adecvata. Pentru femei, este pur si simplu
benefic; acele doamne si domnisoare care au orgasm cel putin o data
pe saptamana isi scad cu 50% sansele mortalitatii comparativ cu
acelea care au unul mai putin de o data pe luna. Barbatii care fac sex
regulat isi reduc, de asemenea, la jumatate sansele de a suferi de un
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atac cerebral. Toti hormonii nostri de dupa sex ne ajuta sa cream
legaturi si sa cladim incredere, dar contribuie si la combaterea
imbatranirii. Cu cat mai mult orgasme, cu atat mai bine. Traiesti mai
mult si esti mai flexibil. Facand sex, creste starea de bine si dipozitia
de a te distra, arzand de dorinta pentru urmatoarea partida. Nu este de
mirare de ce sexul este un factor de ridicare a moralului si un leac
natural impotriva lipsei de chef.

Sexul energizeaza si stimuleaza un somn odihnitor! Pentru
femei, testosteronul pe care il absorb din sperma, este un bun
energizant. Pentru barbati, cu cat fac mai mult sex, cu atat produc mai
mult testosteron, factorul determinant pentru dorinta sexuala. Ambele
parti obtin un imbold de energie facand sex. In acelasi timp, acesta
intretine si un bun somn. Oxitocina eliberata in timpul orgasmului
ajuta si ea la odihna. Oxitocina poate induce somnul si ii poate creste
foarte mult calitatea. Ulterior, cu cat organismul este mai odihnit, cu
atat poate face mai bine solicitarilor din cursul zilei. Performantele
sunt ameliorate, capacitatea de atentie este imbunatatita, iar
randamentul general al individului sunt crescute, ca urmare a unui
somn bun. In plus, se pare ca un organism odihnit nu se confrunta atat
de frecvent cu afectiuni precum hipertensiunea arteriala sau
supraponderabilitatea. Inducerea somnului prin eliberarea de
oxitocina care apare in urma orgasmului explica deci, de ce o
persoana cu un incredibil chef de sex este atat de activa un timp,
pentru ca imediat apoi sa doarma dusa.

Alte beneficii corelate cu o activitate sexuala regulata.
Specialistii sunt de parere ca motivele pentru care sexul trebuie
incurajat si recomandat sunt, poate, la fel de numeroase ca si motivele
pentru care oamenii se bucura atat de mult de sex. Cele amintite pana
acum sunt doar cateva dintr-o lista lunga, specialistii considerand ca
avantajele sexului pentru sanatate ar trebui sa ne faca sa fim mai
deschisi si mai lipsiti de prejudecati cand vine vorba de acest subiect.

Se pare ca sexul ne face mai frumosi si mai tineri. Specialistii
apreciaza ca sexul regulat (de aproximativ 4 ori sau chiar mai mult, pe
saptamana) ne poate intineri chiar si cu 10 ani. Expertii au ajuns la
aceasta concluzie dupa ce au efectuat un studiu, alaturi de consultanti
in frumusete. Consultantii au trebuit sa aprecieze varsta unor femei
incluse in studiu. Cele care au fost declarate cu 12 ani mai tinere decat
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erau de fapt, erau cele care faceau si cel mai mult sex. Explicatia a
fost ca nivelul crescut al estrogenilor eliberati in cadrul actului sexual
este cel care a promovat acest aspect tanar. Sexul regulat poate
stimula la randul lui reglarea menstruatiilor. Femeile care fac sex
saptamanal au un ciclu menstrual mult mai regulat comparativ cu
femeile abstinente sau care fac sex sporadic. Se pare ca in acest caz
intimitatea si hormonii secretati in cadrul acesteia sunt cei importanti,
sexul vaginal si penetratia fiind pe plan secund.

Specialistii au demonstrat ca un minin de 2 orgasme pe
saptamana poate creste semnificativ speranta de viata. La fiecare
stimulare sexuala si orgasm se elibereaza dehidroepiandrosteron,
(DHEA), un hormon care stimuleaza imunitatea, refacerea tesuturilor,
imbunatateste cognitia, mentine sanatatea pielii si chiar poate
functiona ca un antidepresiv.

Chiar si migrena, vechea scuza, clasica, de evitare a sexului, pe
care foarte multe femei o folosesc, pare a avea leac tot in
sex...Migrenele sunt poate cea mai des mentionata scuza pentru a
trece peste sex. Specialistii au demitizat insa gravitatea ei! Eliberarea
de endorfine si corticosteroizi din timpul actului sexual este cel mai
bun remediu pentru o durere de cap pasagera!

Concluzia finala? Sexul este bun, este chiar un panaceu, pentru
trup si pentru suflet. Dragostea este limba universala pe care o
vorbesc, nu doar toti oamenii, dar si toate celulele oamenilor.

ZIUA A SASEA SPRE ZIUA A SAPTEA

,,Distinctia dintre prezent, trecut si viitor este doar o iluzie,
oricat ar fi de persistentd.” Albert Einstein 1955

Ajunsi la ziua a-7a, incep framantarile omenirii sub imboldul
celor mai chinuitoare intrebari. A venit la viata in timp si din nimic.
Miracol evident pentru cd dupa nenumarate ere de foc si de pustiu ale
scoartel pamantului, au apdarut primele conditii ale vietii, dar nu insasi
viata.

Toate teoriile care au incercat sa explice aparitia vietii ca un
rezultat firesc al evolutiei pdmantesti, au cazut in absurd sau au trebuit
sd recunoasca miracolul. Din foc si din piatra nu poate sa iasa viata,
iar diversele procese fizico - chimice ale materiei nu fac insasi viata,
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ci-1 slujesc doar drept mijloace de manifestare.

Astfel, singura explicatie rimane miracolul, adica actul creatiei
i1 apartine lui DUMNEZEU atat pentru inceputul vietii cat si pentru
sustinerea ei. Asa a venit si omul la viatd, printre toate celelalte
milioane de vietdti care se afla pe suprafata pamantului. Spre
deosebire de om, toate celelalte se nasc, se hranesc, se inmultesc isi
urmeazad drumul vietii lor dupa o randuiald precisa, de la care nu se
pot abate si de care nu-si dau seama.

Numai in viata omului senzatiile devin sentimente si intalnesc
mai departe o altd ordine de viatd, nu mai putin reald, desi cu
neputintd de supus masuratorilor fizice. Acolo traieste ceea ce se
numeste constiinta de sine, cugetarea, vointa realizarii de sine si
avantul inflacarat cdtre lumea acestor legi superioare si care este
lumea spiritului.

Durerea ca si satisfactia, sunt proprii omului, pentru ca
principiul de viata al sau este ceva nemasurat mai mult decat viata
aparenta si comuna in elementele ei materiale tuturor fiintelor.

Omul este un suflet in corp, un suflet care se gandeste pe sine si
lumea din jurul sdu si care se simte plin de o chemare mai inalta,
rascoleste pamantul dar scruteaza si stelele cerului.

O curiozitate care incepe cu naivitatea primitivismului pentru a
ajunge la maturitatea omului de stiinta. Ea este proprie omului si-1
face a cauta intotdeauna ceea ce este sau ceea ce poate fi dincolo de
lucruri. De pe urma acestor cautari au rezultat cultura, arta, civilizatia,
nu numai ca niste trecatoare desfatari fizice si sufletesti, intr-o foarte
trecatoare existentd, ci mai ales ca niste trepte de suire pand in
vecindtatea lut DUMNEZEU.

Fara monumentalul edificiu, cultura, arta si civilizatia, omul ar fi
ramas o bestie ca oricare alta, chinuita de poftele instinctelor.

Exista Tnsda si o omenire care-si traieste zilele intr-o randuiala
stereotipd multumita sd-si asigure o existentd mai mult sau mai putin
tihnitd, evitand pe cat este cu putintd orice probleme capabile sa-i
tulbure fiinta, care nu este nici in clocot nici rece ci numai calduta.

Fiind cdldutd, nu este de lepadat, din punct de vedere al unor
idealuri ceva mai inalte,deoarece, temperatura ei incipientd, poate fi
ridicatd pand la incandescentd, in atingere cu focul sacru al unor
spirite care ies din comun.
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Mai rau este cu indiferentii inveterati, despre care Dante spune
ca Cerul nu-1i primeste, iar ladul ii refuza.

Adam primul om, este si singurul stramos al omului, si primul
care a gandit si a cercetat fapta si planul Creatiunii. N-a fost la el o
desteptare, ca dintr-o atipire a spiritului venitd intamplator, ca insasi
aparitia vietii in general, dupd o foarte indelungata evolutie
animalica,asa cum se mai balbaie unii oameni de stiintd de astazi, ci
ca o cununa a creatiei Lut DUMNEZEU la hotarul celor doua lumi a
materiei si a spiritului.

Interzicerea ce 1 s-a pus in Rai lui Adam nu are sensul de a i se
lua dreptul la cunoastere, ci are un sens spiritual si moral, in armonie
cu menirea omului si cu posibilitatile lui limitate, atit ca stiinta cat si
ca viata.

Dorinta omului de a tinde catre absolut este fireasca, dar ea este
conditionatd de limitele impuse de creatie.

Sa revedem ziua a 6-a, care incd nu se sfarsise cand
DUMNEZEU a considerat ca pentru ce faptuise pana atunci, aceea
naturd muta, surda si oarba, fara ratiune si fara inteligenta, trebuia un
stdpan s1 Domnul a zis atunci : ’Sa facem om dupa chipul nostru si
dupa asemanarea noastra care sa aiba in stapanire,,.

Si pentru ca sa arate cat mai bine prapastia care separd pe om de
animale, Moise staruie si repetd ,,S1 a facut DUMNEZEU pe om,
dupa chipul sau. Dupa chipul lui DUMNEZEU I-a facut.”

Moise anticipeazda cu aproape 4000 de ani descoperirile
Geologiei si Paleontologiei de astdzi. Un om din vremea faraonilor
stia mai mult decat stim noi azi.

Prin mesajul lui Moise este o dovada ca DUMNEZEU a avut
grija sa satisfaca nu numai nazuintele spirituale si morale ale omului,
dar insasi fireasca lui sete de a cunoaste crearea sa.

Autorul acestor randuri nu-si face nici un merit din aceasta
expunere de concordante evidente intre Biblie si Stiinta.

Adevaratii oameni de stiintd au gasit in textul biblic prilej de
adancd meditatie in propriul lor interes stiintific.

Dacda ar trebui sd rezumdm 1in cateva randuri rezultatele
stiintifice ale momentului actual as copia textul genezei, adica istoria
Creatiei lumii asa cum a schitat-o Moise.

Viata este altceva decat procesele fizico- chimice care o
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insotesc. Viata este o idee. Este ideea rezultatului comun, pentru care
sunt asociate si disciplinate toate elementele anatomice. Ideea de
armonie, care rezulta din ansamblul lor, ideea de ordine, care
stdpaneste in actiunea lor.

Stiinta ne conduce mereu la actul creator a Lui DUMNEZEU si

nu e vina ei ca exista spirite care 1 se opun, chiar si impotriva evolutiei
imediate.
Privit prin latura lui morald sau esteticd, prin viziunea lui pur
intelectuald sau prin prisma credintelor religioase, adevarul este in
aceeasi masura prilej de bucurie si de durere, dureri nascatoare de
bucurii.

Adevarul scoate binele si raul si nu poate fi posedat decat in
franturi s1 ca prin oglinda si ,,ghicitura,, spune apostolul Pavel.
Révnim insd din toata fiinta noastrd si-1 posedam in intregimea lui
ceea ce constituie un izvor de suferinta,,dar paradoxal, daca vrei sa
spui adevarul pregateste-te de suferinta.”

Numai adevarul, fie el si numai in franturi, constituie o temelie
pe care se poate zidi iar rdvna dureroasd cu care zidim, asigura
trdinicia eternitatii insasi.

Ideea de adevar este intim legatd, atat de maretia cat si de
tragedia omului.

Avem un act de maretie, intrucat adevarul se alatura numai
muncii neobosite a individului de a iesii din tiparul sau egoist pentru a
se identifica cu eternul universal valabil pe care-l presimte deasupra
sa. Avem pe de altd parte si un indiciu al destinului nostru tragic care
ne indeamna sa alergam fara odihna dupa o lumina care ne atrage, ne
vrdjeste, dar care nu vrea sa se predea niciodatd intreagd ci numai sub
forma de raze furisate.

Unul dintre adevarurile de necontestat este iubirea, care stim ca
a creat totul atunci cand timpul inca nu era si care sustine totul in timp
si in vesnicie.

[ubirea si bunatatea, care este a doua natura ce ti-a creat-o fapta
iubirii, dezarmeaza in cele din urma orice inversunare, chiar daca ar fi
sd par in ochii oamenilor usuratici, drept un las sau un om lipsit de
simtul onoarei.

Ura nu poate fi niciodatd invinsa prin urd. Ea adduce cearta,
razboiul, distrugerea, moartea.Ura, nu construieste nimic, c¢i mereu
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darama. Ea nu poate fi invinsa decat prin forta nesfarsita a iubirii.
ZIUA A SAPTEA

Biblia ne avertizeaza asupra cuvintelor sale incifrate, cand ni se
spune clar:,,Iar tu Daniele tine ascunse cuvintele si pecetluieste cartea
pana la sfarsitul lumii” (Daniel-12.4)

Cu siguranta in Biblie sunt multe coduri pe care nu le-am
descifrat incd, dar numai asa se explica Intelepciunea lui
DUMNEZEU care ni se relevda numai dupa ce s-a atins un anumit
grad de civilizatie si progres spiritual.

,,Crede si nu cerceta.”O expresie utilizatd cu scopul de a tine
oamenil 1n necunoastere si ignoranta este totalmente contra
cuvantului, lut DUMNEZEU care ne spune: leremia 29.13.,,S1 Ma
veti cauta si Ma veti gasi dacd Ma veti cauta cu toata inima voastra.”
29-14-,,S1 voi fi gasit de voi, zice DOMNUL, si va voi intoarce din
robie si va voi strange din toate popoarele si din toate lucrurile, de pe
unde v-am izgonit, zice DOMNUL, si va voi intoarce din locul de
unde v-am dus.”

Eterna actualitate a Invataturii Domnului este unica noutate si ca
orice Tnnoire, nu inseamna altceva decat renastere prin adevarul cel
vechi si pururea nou pentru ca el este durabil ca eternitatea insasi.

In ziua a 7-a, 2-3,,S1 a binecuvantat DUMNEZEU ziua a saptea
st a sfintit-o, pentru ca intr-insa, S-a odihnit de toate lucrurile Sale, pe
care le-a facut si le-a pus in randuiala.”

Un verset care se adreseaza necesitdtii evaluarii lucrarilor
facute, un timp de rememorare a faptelor noastre bune si rele, spre
intdrirea celor bune si eliminarea celor mai putin bune.

Apare deci ca imperioasda necesitatea autoevaludrii pentru
ridicarea gradului de cultura si spiritualitate dar si odihnd, meditatia.
2-5.,,Pe camp nu se afla niciun copacel, iar iarba de pe el nu incepuse
a odrasli, pentru ca DOMNUL DUMNEZEU nu trimisese inca ploaie
pe pamant si nu era nimeni ca sa lucreze pamantul.”
2-6.,,Ci numai abur iesea din pamant si umezea toata fata
pamantului.”

Cheia codului acestor doud versete trebuie cadutatd in
cuvantul,,ploaie” despre care astdzi stim cum contribuie la viata
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pamantului. Dupa cum bine se stie ploaia este Tnsotitd de fulgere.
Fulgerul strabate aerul si provoaca in jurul lui cresteri mari de
temperaturd, care determina la randul ei combinarea moleculelor de
azot si oxigen din aer, formand bioxidul de azot. Aerul se raceste
repede insd, bioxidul de azot in combinatie cu apa, formeaza acidul
azotic care produce o ploaie acida. Cand acidul azotic ajunge in sol se
transformad 1n nitrati care ajutd la fertilizarea pamantului, ceea ce face
posibila viata pe uscat.

Fiecare fulger produce imense cantititi de bioxid de azot,
furnizand pamantului 10% din oxidul de azot pe care viata-1 consuma
numai in proportie de 50%. Restul este sintetizat in sol de catre
bacterii, care pot utiliza azotul sub alte forme.

Pe de altd parte referitor la apa, stim ca, fiind transparenta
permite fotosinteza pana la o adancime de 50 m, iar propagarea
sunetului fiind de 4 ori mai mare decét in aer se realizeaza in ea o mai
bund comunicare si orientare prin simturi. Radiatiile letale, de
exemplu radiatiile ultraviolete pot patrunde prin apa numai 4
milimetri, deci viata se poate dezvolta in oceane, inainte de aparitia
atmosferei si a stratului de ozon care sa protejeze si sd intretina viata
pe uscat. Oxigenul produs de algele din apa a format ecranul de ozon
initial.

Apoi viata a putut sa iasd din adapostul protejat al apei si sa populeze
pamantul.

2-7.,,Atunci luand Domnul DUMNEZEU tarana din pamant, a facut
pe om, si a suflat in fata lui suflare de viata si s-a facut omul fiinta
vie.”

In ziua a sasea DUMNEZEU ficuse omul dupi chipul si
asemanarea lui,,a facut barbat si femeie. I-a binecuvantat zicand:,,Fiti
rodnici s va inmultiti s1 umpleti pamantul si-l stapaniti si domniti
peste pestii marii, peste pasarile cerului, peste toate animalele, peste
toate vietatile ce se misca pe pamant si peste tot pamantul.”

Nu este nicio contradictie, se specificd in ziua a saptea natura
compozitiei chimice a trupului lui Adam, la modul cel mai simplu
posibil, ca fiind compus din elementele chimice care se gasesc pe
pamant. Desigur poate unii dintre noi ne-am fi asteptat sa ne prezinte
elementele chimice ale tabelului lui Mendeleev. Esentialul ne-a fost
transmis noud,doar noud, ne-au trebuit mii de ani ca sa deslusim
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tainele acestui adevar si sa stabilim principiile tabelului periodic al
elementelor chimice, care se gasesc in, si pe pamant si in spatiul
universului din care facem parte.

Suflarea de viatd este suflarea duhului Dumnezeiesc, sufletul
omului, prin care omul este chipul lui DUMNEZEU finsusi si prin
care, aceasta privilegiatd faptura, poate ajunge la asemdnare cu
DUMNEZEU.

Omul care primeste duhul lui DUMNEZEU devine fiinta vie,
adica este capabil de a crea, bineinteles la nivelul lui limitat de
inteligenta si viatd, asemenea Creatorului sau, DUMNEZEU.

Putem concluziona ca, chipul lui DUMNEZEU insusi este
constiinta omului iar, asemdnarea cu DUMNEZEU care este scopul
vietii omenesti ca si rezultatul contrar, atarna de masura, in care glasul
ceresc al constiintei este ascultat sau nu, in conducerea vietii.

Acest lucru ne conduce indubitabil la premiza cd in noi nu a fost
asezata nicio maimutd, nici un om de Neanderthal, nici un om chiar
din paleolitic, ci mai degrabd un om din epoca relativ recenta ales de
DUMNEZEU, asa cum au fost alesi ulterior toti ceilalti: Enoh, Noe,
Avram si Moise.

Putem spune pe drept cuvant cd nu existda nicio diferentd intre
omul aparut in timpul primei creatii a lumii si cel care se naste
progresiv, pe masura desdvarsirii intregului uman; amandoi poarta
deopotriva chip dumnezeiesc.

Facerea ne invata ca in aceasta creatic DUMNEZEU a declansat
o evolutie, in timp,de la simplu la complex, de la inferior la superior.

Deci DUMNEZEU a facut lumea ca aceasta sa evolueze, sa urce
mai sus treaptd cu treaptd in viatd, creatia Sa speciald,,omul”
desavarsind-se asemanator lui DUMNEZEU.

Omul spre deosebire de animale are capacitatea, unica speciel
sale de gandire, altfel prin anatomia sa este un animal, ca si celelalte,
foarte putin separabil de antropoide.

Omul viu, cu harul duhului dumnezeiesc, sa-1 spunem generic
Adam, pentru a nu iesi din context, are darul de a gandi, echivalentul
expresiel aparitiei vietii, deci esenta omului este gandirea.

Pentru a pune in evidentd noul om, Adam, caruia i s-a insuflat
duhul Lui DUMNEZEU, sa observam ca in ziua a sasea omul a fost
facut prin cuvant iar ziua a saptea Adam a fost creat, modelat din
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tarana de DUMNEZEU. Apare o diferentiere clara, pe langa cea
etimologica intre a spune sa se facd si a crea ceva.Urmarind
antropogeneza in esenta ei realizdm ca suflarea de viatd reprezinta de
fapt o chestiune de creier mai bun. Scopul vietii omului pe pamant
este sd evolueze, cdtre o constiinta suprema. Asa se explica firul logic
al Facerii, in care ni se aratd clar ca DUMNEZEU a realizat creatia sa
pornind de la simplu la complex, incat sa evolueze, adicda sda se
desdvarseasca.

Omul are chipul lui DUMNEZEU, lucru care nu poate fi
schimbat ca fiind dat, insd in ceea ce priveste asemanarea, aceasta
apare ca potentd, insa realizarea, ei in fapt depinde de fiecare in parte,
pare a fi o hotarare personala.

DUMNEZEU ofera sansa, dar nu te obligd sa-1 urmezi calea. Ne
aflam in fata liberului arbitru, cea de a realiza asemdnarea cu
DUMNEZEU pornind de la suflarea Divinda, sau de a dezvolta
pornirile animalice fiind chiar capabil sa le depaseasca pe ale acestora
in bestialitate.

Oamenii ar trebui invatati incd din copildrie ca realizarea lor,
depinde in primul rand de ei,de ceea ce isi doresc ei sa ajunga si sa
fie, avand in vedere ca omul este statuia care se sculpteaza singura.
2-8.,,Apoi, Domnul DUMNEZEU a sadit o gradind in Eden, spre
rasarit, si a pus acolo pe omul pe care-1 zidise.”
2-9.,,S1 a facut Domnul DUMNEZEU sa rasard din pamant tot soiul
de pomi, placuti la vedere si cu roade bune de mancat; iar in mijlocul
ratului era pomul vietii si pomul cunoasterii binelui si raului.”
2-15.,,S1 a luat Domnul DUMNEZEU pe omul pe care-1 facuse si I-a
pus in gradina cea din Eden, ca s-o lucreze si s-o pazeasca.”

2-16,,.,A dat apoi Domnul DUMNEZEU Ilui Adam poruncad si a
zis:,,Din toti pomii din rai poti sa mananci.”

2-17.,,]ar din pomul cunoasterii binelui si rdului sa nu mananci, caci,
in ziua in care vei manca din el, vei muri negresit!”’

Din analiza acestor versete se desprinde de la versetul 2-8. A
sadit rai iIn Eden ca raiul se afla pe planeta Pamant, si ca
DUMNEZEU a dat omului creat de El numai vesnicia sufletului nu si
a trupului. Daca omul ar fi avut vesnicia trupului nu s-ar mai face
referire la,, pomul vietii”. Mergand pe traseul logicii impus de
referirea,,pomului vietii’ cand omul nu are asiguratd viata vesnica
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ajungem la pomul cunoasterii binelui si raului, care-l atentioneaza pe
primul om ca existd posibilitatea de a muri inaintea timpului stabilit
de DUMNEZEU. Este foarte important de inteles ca DUMNEZEU a
creat omul ca in decursul vietii sd evolueze sd se ridice prin munca:,,si
l-a pus in raiul cel din Eden ca sa-1 lucreze si sa-1 pazeasca.”

Primul om creat de DUMNEZEU a avut capacitati intelectuale
si spirituale pe baza carora a fost capabil sa clasifice si sa numeasca
toata creatia dumnezeiasca. Nu se pune problema cd Adam era un om
lipsit de cunoastere, si deci procesul de cunoastere este interzis
omului, proba aceasta fiind trecutd cu succes. Cunoasterea binelui si
raului la care se face referire in 2.17. tine de obtinerea liberului arbitru
care este un atribut al omului, care se obtine prin suferintd, deci se
poate modifica durata,,vietii”’ conducand inerent la moartea prematura
a omului neavand vesnicia timpului, ci doar a sufletului pe care l-a
primit de la DUMNEZEU.

Rezulta cat se poate de clar cd omul viu este in atentia
Dumnezeirii nu omul mort. Dupa cum se va vedea in continuare toate
poruncile lui DUMNEZEU pentru oameni au scopul si menirea
asigurarii unui timp cat mai indelungat de viatd in deplind sanatate.
Porunca este relativd, conditionatd de un timp pe care numai
DUMNEZEU il cunoaste. De altfel se vede din versetele urmatoare ca
nu se moare din mancatul fructului respectiv. Incilcarea poruncii are
repercusiuni atat de ordin moral, spiritual, cat si fizice.

Din marea sa dragoste fatda de om, DUMNEZEU nu ar fi plasat
in mijlocul raiului un element distrugator al creatiei sale. Putem intui
insd ca roadele acestui pom consumate inaintea timpului hotarat de
DUMNEZEU pentru cunoastere de catre Adam, pot aduce necazuri
dar nici decum moarte. Sa nu consumi fard sa primesti incuviintarea
de la Dumnezeu aceasta este mesajul central al interdictiei, de a nu
consuma fructul pomului respectiv.

Dupa ce Dumnezeu l-a pus pe Adam sa dea nume, creatiei sale
si nu a gasit nici un ajutor pentru considerentul ca 2-18.,,S1 a zis
Domnul DUMNEZEU, ,Nu e bine sd fie omul singur; sa-i facem un
ajutor potrivit pentru el,, A luat o coasta din Adam si a facut femeia.”
Desigur, poate apare intrebarea de ce DUMNEZEU a facut intai
barbatul si din acesta a facut femeia, cea care urmeazd sa fie mama
tuturor celor vii, si nu a facut-o de la inceput cum I-a facut pe Adam.
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Astazi datorita progreselor tehnologice si stiintifice aflam
raspunsul si la aceastd parabold si anume faptul ca femeia poate sa
dea viata cu si farda ajutorul barbatului. Acesta este mesajul facerii
barbatului pentru a se evidentia de DUMNEZEU scopul creatiei sale.
Facerea femeii din barbat este o realizare pe care creatia-omul nu o
poate imita niciodata pe a creatorului.

De la inceput se arata ca niciodatda omul nu-l va putea egala pe
DUMNEZEU.

Pe de alta parte in cazul inmultirii sexuale, descendentii prezinta
o foarte mare variabilitate genotipicaneputandniciodatarezulta nici
macar doi indivizi absolut identici. Necesitatea variabilitdtii infinite a
indivizilor care sa asigure adaptarea si evolutia continua a lor a fost
motivul, pentru care DUMNEZEU a ales inmultirea sexuala si nu prin
clonare.

Prin clonare se obtin indivizi cu un sex stabilit anterior. Daca se
1a nucleul de la o celula a unui mascul, nou-nascutul va f1 de sex
masculin. De remarcat ca hominizii aveau 48 de cromozomi, in timp
ce noi care provenim din Homo-Sapiens avem 46 de cromozomi.

In gridina raiului a fost pusi in mijloc viata-expresie a
imparatiei luit DUMNEZEU si a sensului creatiei in dubla ipostaza:

1. Pomul vietii - (viata insasi)
2. a. Pomul cunoasterii — (binelui si raului) — (constiinta)
sau
2. b. Pomul cunoasterii vietii - o luptd intre bine si raudin care se
poate si muri.

Evolutia, elementul central care guverneaza creatia Lui
DUMNEZEU se manifesta foarte clar insdsi in evolutia lui Adam si
femeia sa care nu de la inceput, ci de la o anumita varsta sunt capabili
sa continue scopul creatiei lor, de inmultire sexuala.

ADN-UL UMAN SI SARPELE

Astazi stim ca actul reproducerii sexuale tine de maturizarea
ovulului si spermatozoizilor si se produce la varste diferite la fete, 15-
16 ani, mai repede decat la baieti. Functia de reproducere este
controlatd de ADN-ul uman care este simbolizat in textul biblic ca
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fiind,,sarpele ”-cel mai siret animal creat de DUMNEZEU.

ADN-ul uman (acidul dezoxiribonucleic) are calitdti de
rezonantd care-1 permit sa fie ca o antena ce capteaza anumite energii
din mediul inconjurdtor. ADN-ul uman consta din doud lanturi de
molecule, legate intre ele prin legaturi, punti de hidrogenare numite
purine (adenozin guanin) si pyrimide (thymin numite si citosin).

In totalitatea lui ADN-ul formeazi cromozomii umani cu genele
respective. Acolo se inmagazineaza intreaga informatie despre
mostenirea unei fiinte vii.

Corpul uman este format din miliarde de celule microscopice. O
celuld umana obisnuitd este de aproape zece ori mai mica decat
diametrul unui fir de par. Celulele dumneavoastra sunt clasificate in
aproximativ 200 de tipuri diferite. De exemplu, celulele din piele, cele
musculare, cele osoase si cele sangvine indeplinesc functii diferite:
fac pielea moale, muschii flexibili, oasele solide si sangele lichid.
Functia fiecarei celule depinde in cea mai mare masurd de tipul
genelor activate din totalul celor aproximativ 40.000 de gene. Fiecare
celula, cu exceptia hematiilor mature, are un centru de control numit
nucleu. Nucleul adaposteste ADN-ul continut in doua seturi a cate 23
de cromozomi, in total 46 de cromozomi. Un set de cromozomi
provine de la mama, celalalt, de la tatd. Doi dintre acesti 46 de
cromozomi — numiti X si 'Y — sunt cromozomii sexuali, care va
determina sexul, masculin sau feminin. Femeile au doi cromozomi X.
Barbatii au un cromozom X si un cromozom Y. Toti ceilalti
cromozomi se numesc autozomi. Singurele celule care nu contin
doua seturi de cromozomi sunt ovulul si spermatozoidul. Numite si
celule sexuale, fiecare confine un singur set de cromozomi. Cand un
ovul si un spermatozoid se unesc pentru a forma un zigot, acesta va
contine toti cei 46 de cromozomi. In acest mod, mosteniti cite un set
de 23 de cromozomi de la fiecare parinte. ADN-ul confinut in
cromozomii dumneavoastra are o structura dublu spiralata compusa
din molecule zaharidice s1 fosfati, unite prin niste perechi de substante
numite baze nucleotidice. In ADN se gisesc patru tipuri de baze
nucleotidice: adenina (A), timina (T), citozina (C) si guanina (G).
Intotdeauna adenina se cupleazi cu timina si citozina cu guanina.
Rezultatul final, cunoscut ca dublul helix, seamana cu o scara
spiralatd lunga.
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Metafora folosita este perfectd avand in vedere ca ADN-ul uman
se reprezinta grafic sub forma a doua spirale (serpi).

Trebuie mentionatd si descoperirea referitoare la ovocitele
femeii, care apar din primele momente de viata intrauterind in numar
de cateva milioane, 2-4 milioane si care mor treptat pana cand ajung
la varsta optimd de fecundare a femeii la circa 400 si continud sa
dispara.

Sa vedem exprimarea metaforica din Biblie care exprima asa de
plastic aceasta realitate descoperitd dupd mii de ani.

3.15,,.Dusmanie voi pune intre tine si intre femeie, intre sdmanta
ta si samanta ei; aceasta iti va zdrobi capul, iar tu i1 vei intepa
calcaiul.”

Interpretarea versetului 3-15 — zdrobirea capului sarpelui ADN-
ul cel care controleaza si procesul reproducerii sexuale adica ovocitele
care se pierd pe timpul vietii si inteparea calcaiului, mersul in viata, al
femeil sterpe, incapabild sa procreeze, sa raspunda sensului si
scopului vietii, pentru care a fost creatd, acest lucru s-ar fi intamplat si
dacd omul avea viatd vesnica, functia de reproducere fiind limitata in
timp.

Se poate Intdmpla ca ovulele sa nici nu ajungad pana la varsta
maturitatii sexuale sau a procredrii optime asa zisele cazuri de
infertilitate, femei sterpe cum sunt numite in Biblie.

Ingineria geneticd actuald a gasit o rezolvare in acest caz, prin
prelevarea unui ovul nematur de la viitoarea mama, denucleizarea,
acestuia si umplerea lui cu continutul unui ovul capabil de fecundare
de la o altda femeie si apoi fertilizarea acestuia prin spermatozoidul
sotului, fie a unui donator oarecare daca nici sotul nu este fertil, sau
prin aplicarea unui curent electric de o anumita intensitate.

Dupa operatiile de mai sus, ovulul fecundat se introduce in
uterul femeii ce va purta sarcina si astfel devine mama purtatoare de
sarcina, dar nucleul ovulului implantat nu are ADN-ul ei ci al
donatoarei.

In versetul 3.3 din Facerea:,,Numai din rodul pomului celui din
mijlocul raiului ne-a zis DUMNEZEU”;,,Sa nu mancati din el,nici sa
va atingeti de el, ca sa nu muriti.,,

Se observa clar cd interdictia era temporala, si reprezintd un sfat
pertinent, nu o amenintare cu consecinte letale.
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De fapt este sfatul dat de un parinte copiilor sai, spre a-i tempera
in nazdravaniile lor. Iar in 3-6,,De aceea femeia, socotind ca rodul
pomului e bun de mancat si placut ochilor la vedere si vrednic de
dorit, pentru ca da stiinta, a luat din el si a mancat si a dat si
barbatului sau si a mancat din el .

Fructul oferit de sarpe — (ADN-ul uman)-femeii, nu este un
fruct oarecare ci este fructul denumit mar-granat (rodie) in semintele
(cca.40 bucati) cdruia se gdseste o substantd chimicd numita
dimetiltereftalat, (fructul oferit de Zeita Hermes ca simbol al
fertilitatii).

Fructul in sine se consuma frecvent si are calitati terapeutice
cunoscute de mii de ani. Coincidentd sau nu aceeasi substanta
dimetiltereftalat se afla si in cutia craniand a fetusului la nastere si
contribuie la formarea sinapselor neuronale, deci vorbim de
homeopatie cu o substanta care formeaza cunoasterea.

Interdictia referitoare la consumul fructului pomului cunoasterii
binelui si raului, este una temporard, generata tocmai de maturizarile
sexuale fizice.

Desigur, nu trebuie sa pierdem din vedere nici faptul maturizarii
fizice a trupului uman, pentru a fi capabil sd sustina fizic viata
intrauterind si apoi cea extrauterind. Nu putem lasa un copil sa dea
nastere la alti copii.

”Blestemul” sarpelui sa manance numai “tarand” toata viata lui,
o altd parabola cu care ni se releva ca elementele chimice din si de pe
pamant sunt cele care asigurd viata. Scoaterea din Rai a lui Adam si a
Evei si trimiterea in Eden se face cu informarea lut DUMNEZEU, ca
prin inmultirea oamenilor pamantul nu-i va putea sustine cu hrana
necesard si vor trebui sa munceascd, ceea ce facuserd de altfel si in
Rai (sda munceascd pamantul raiului si sa-1 pazeascd) mai mult, de
dimineata pana seara.

Secdtuirea pamantului este exprimata prin parabola palamida,
spini si 1arba campului fata de ziua a 6-a cand a creat omul si i-a dat
toatd iarba care face seminte si tot pomul, ce are rod cu sdmanta in el,
iar animalelor le-a dat toata iarba verde spre hrana.

Binele si raul, parabola care-i pregateste pe viitorii oameni,
parabola care nu a incetat sa fie in continuitate de actualitate sub
denumirea liberului arbitru.
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DUMNEZEU I-a creat pe om liber sa faca cu viata lui ce
doreste, sa cadd in animalism sau sd fie asemanator Domnului
DUMNEZEU, in ridicarea sa pe o treapta noud de spiritualitate.
Libertatea datd omului prin liberul arbitru, este insa completata de
poruncile lui DUMNEZEU, care exprima de fapt instructiunile ce
trebuiesc urmate pentru o viatd sandtoasa si indelungata.

DUMNEZEU nu da porunci fara logica, nu sunt porunci care sa-
| umileasca pe om, din contrd, sunt sa-1 ridice deasupra animalelor si
sd poatd sa aduca la indeplinire porunca datd in ziua a 6-a. 1.28. Si
DUMNEZEU, i-a binecuvantat, zicand,,Cresteti si va inmultiti si
umpleti pamantul si-1 supuneti; si stdpaniti peste pestii marii, peste
pasdrile cerului, peste toate animalele, peste toate vietuitoarele ce se
misca pe pamant si peste tot pamantul”’.

Aldturarea celor 2 pomi 1in mijlocul raiului nu este
intamplatoare, adica dacd vrei sd ai viata, sa traiesti, omul trebuie sa
stie ce este bine si ce este riu pentru el. In versetul 2-18.,,Si a zis
Domnul DUMNEZEU.”’:, Nu este bine sa fie omul singur; am sa-i fac
ajutor potrivit pentru el.”

2-20,,51 a pus Adam nume tuturor animalelor, pasarilor cerului si
tuturor fiarelor salbatice; dar, pentru Adam, nu s-a gasit ajutor de
potriva lui.”

Nu s-a gasit ajutor potrivit lui si a continuat creatia cu femeia, os
din coasta lui Adam.Versetul 2-25. are ca scop de a ne spune ca va
trece un timp pand ce va aparea ajutorul pentru Adam, si acum
intelegem ca ajutorul consta in alegerea unei fiinte capabile de
reproducere sexuald, pentru ca sa fie implinit scopul creatiei.,,Adam si
femeia lui erau amandoi goi si nu se rusinau,”

DUMNEZEU care putea foarte bine sda facd oamenii prin
clonare, nu ar mai fi sadit in mijlocul raiului pomul cunoasterii binelui
st raului s1 oamenii nu ar mai fi fost liberi sd aibd liberul arbitru
asupra faptelor lor.

Ar fi existat o turma de oameni identici, la acelasi nivel, fara dorinta
de evoluare, de crestere spirituald, ar fi fost niste roboti, si nu ar fi fost
capabili sa raspunda scopului creatiei.

DUMNEZEU ar fi avut mai putin de lucru cu formarea si
invatarea omului, iar instructiunile, poruncile, de utilizare a robotilor
nu i-ar fi creat atatea probleme.
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Daca ar fi fost pusd la indoialda comportarea lui Adam si a Evei
si ar fi considerat ca un sacrilegiu consumarea fructului oprit,
DUMNEZEU, ar procedat ca la luarea deciziei de la potop. Creatia lui
DUMNEZEU era pusa in pericol, primii oameni erau numai trup, fara
Duhul lut DUMNEZEU deci nu mai aveau de ce sa traiasca. Nu mai
avea rost sa-1 lase sd se inmulteasca si sa-1 dirijjeze cum si ce sa faca
pentru a le fi bine.

Temporalitatea maturizarii sexuale este ascunsd in cuvintele
“cunostintel binelui si rdului” avand in vedere cd, cunoasterea este
obtinuta in timp, prin gandire, calitate specifica numai omului cu atat
mai mult timp trece pana deosebesti binele de rau.

Acordul lui DUMNEZEU pentru implinirea temporalitatii
poruncii de a nu manca este figurat metaforic prin faptul ca nu au
murit si ca le-a facut imbracdminte din piele si i-a imbracat.

Pomul vietii — viata omului este in méana sa, daca nu cunoaste
ce-1 este bine si ce-1 face rau, aceasta viata se scurteaza.

De ce nu 1 s-a interzis omului s manance din pomul vietii si 1 s-
a interzis sa manance din pomul cunoasterii binelui si raului. Omul
nestiind ce este bine si ce este rau in viata lui nu are sensul creatiei
dumnezeiesti, fapt confirmat de versetul 3-22.

., 31 a zis Domnul DUMNEZEU,,Iata, Adam s-a facut ca unul dintre
Noi, cunoscand binele st raul. Si acum, nu cumva sa-si intindd mana
si sa ia roade din pomul vietii, s manance si sa traiasca in veci...”

Din acest verset se desprinde clar ideea ca omul a fost creat sa
aiba o viata fizicd pentru duratd determinatd, nu sa traiascd vesnic.
Prin pierderea capacitdtii reproducerii sexuale, sensul creatiei lui
DUMNEZEU s-ar intrerupe. Acum se naste constiinta cand stiind ce
este bine si ce este rau, deci firesc este sd nu aiba omul viata fizica
vesnica, nefiind capabil de asa ceva pe de o parte iar pe de alta sensul
creatiei este ITnmultirea oamenilor nu un numar limitat,stiind astazi
dupa cum am aratat in acest material ca dupd o varsta fertilitatea
devine ,,zero,,, deci ar fi contra scopului creatiei.

Daca la inceput erau goi si nu se rusinau, la maturizarea sexuala
s-au rusinat ca sunt goi.

POMUL VIETII
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Antiteza viatd — moarte este simbolizatd prin cei doi pomi,
pomul vietii si pomul cunoasterii binelui si raului. O data ce cunosti
binele si raul devii constient de opusul vietii, adica moartea.

Desigur nu este cazul lui DUMNEZEU care este vesnic fiind
Duh.

DUMNEZEU nu s-a supdrat ca omul a mancat fructul ce da
,stiintd,, si va deosebi binele de rau, deoarece omul trebuie sa
cunoasca drumul pe care-1 alege sa meargd in viata, e liberul arbitru al
omului nu al Domnului.

Cunoasterea binelui si raului este la nivelul capacititilor de
perceptie si judecata ale omului, nu se poate ridica la nivelul lui
DUMNEZEU, deci nu se poate pune problema egalitatii de judecata si
cunoastere a binelui si a raului intre creator, DUMNEZEU si creatia
sa ,,omul,,. Ar fi descalificat pentru cel ce gandeste ca este vorba de
acelasi nivel de cunoastere intre creator si om. Nici ateil §i
evolutionistii nu s-au putut gandi sda pund semnul egalitdtii intre
materie si spirit, considerau ca materia conduce spiritul. Cunoasterea
omului 1-a fost insuflata cu Duh la facerea lui, omul fiind dotat cu
gandire spre deosebire de toate animalele, pasarile, etc..

Proba viabilitatii cunoasterii, a gandirii umane, a fost data si
luata cu brio la numirea tuturor fiintelor vii create de DUMNEZEU.

Simbolistica raiului, unde se munceste, se gandeste, se pazeste,
si a celor 2 pomi trebuie cautatd in mesajul pe care probabil unii
dintre noi nu l-am inteles nici pand acum si se multumesc cu niste
metafore, nu cu niste directit de urmat pentru a ne ridica continuu
nivelul spiritual, menirea omului pe pamant.

Astazi, cand am aflat ca ADN-ul este cheia vietii, de el
depinzand capacitdtile fizice si intelectuale ale omului, ar trebui sa
intelegem mai bine Insemnatatea cuvintelor lui DUMNEZEU,
unicitatea unei superinteligente ce nu poate fi nici pe departe egalata
de om.

Prin prisma cunostintelor oferite de dezvoltarea stiintei si tehnicii
actuale putem sa Iintelegem la adevarata valoare inestimabila
capacitatea creatoare a lui DUMNEZEU.

Este de preferat cind nu stim ceva, sa recunoastem cd nu stim,
timpul ne va oferi raspunsul corect, decat sa ludm in desert cuvintele
st invataturile (poruncile) lui DUMNEZEU.
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Putem spune, fara frica, ca dupa atatia mii de ani de cand au fost
spuse si scrise cuvintele lui DUMNEZEU, acestea sunt de o tot mai
covarsitoare actualitate, pacat ca nu suntem dispusi sa le analizam si
sa le aplicam.

Adevarurile 1invataturii lui DUMNEZEU au aplicabilitate
universala, indiferent de locul in care te afli, depinde insd numai de
fiecare dintre noi sa le recunoastem si sa le aplicam.

In unul dintre numerele viitoare vom analiza legitura intre
Biblie si Piramida lui Keops pornind de la ideea cad Biblia reprezinta
partea spirituala a creatiei, iar piramida reprezentarea materiala a
superinteligentei lui DUMNEZEU. Se poate intdmpla ca au fost
create cu scopul dublului control, spiritual si material, daca se pierde
una din ele sa ramana cealalta, sau sd se poata controla veridicitatea
cuvintelor lui DUMNEZEU in sensul nemodificarii lor de catre
oameni in decursul timpului.

COLAPSUL FUNCTIEI DE UNDA

Sa incercam mpreund, cunoscand acum legile care guverneaza
fizica cuanticd, sa facem un studiu de caz, o aplicatie practicd, pe una
dintre ultimele credinte spirituale ale umanitatii, CRESTINISMUL,
dupa care putem generaliza la toate credintele spirituale ale
mapamondului, care au fost si care ar fi tendintele aparitiei de noi
credinte spirituale.

La inceput a facut DUMNEZEU cerul si pamantul, adica tot ce
era aparent, atat cat putem vedea cu ochiul, era doar un fundal pentru
aici si acum. Universul il putem intelege doar ca o retea dinamica,
interconectata, lucrurile aflate odata in contact, raman asa in spatiu si
timp. Practic, un observator al timpului relatat de Moise, a aparut in
univers, care a condus mai tarziu la eroarea fundamentala ca pamantul
este centru universului. A facut cerul si pdmantul, este un proiect de
viitor, o descriere abstracta, prin care se doreste marcarea intentiei.
Astazi noi stim cd existd 10 la puterea 500 de universuri, dar cel la
care se face referintd in Geneza a aparut in urma cu circa 15 miliarde
de ani. Intentia de a se materializa dorinta a aparut de cand
DUMNEZEU a spus primele cuvinte: sa fie lumind, din care a fost
creatd materia. Versetul al doilea este cheia universurilor multiple si a
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existentel aparitier acestora. Duhul LUl DUMNEZEU se purta in
intuneric, pe deasupra adancului.

Inainte de a fi inceputul creatiei exista DUHUL LUI
DUMNEZEU, relatare pe care o gasim explicitata de Isus Cristos in
Noul Testament, in discutia avutd cu femeia din Samaria careia 1i
spune cd DUMNEZEU nu este nici ndscut, nici facut, este DUH. Si
nu poti ajunge la EL decat prin rugaciune, ca nu are forma vizibila
omului. Tot Isus Cristos este cel care pentru prima data in istoria
umanitatii vorbeste de multitudinea universurilor in rugaciunea
TATAL NOSTRU, care incepe cu cuvintele TATAL NOSTRU CARE
ESTI IN CERURI, dupai care le localizeaza punctual, legand un cer de
Pamant, adica universul in care se afld Pamantul, respectiv omul. Stim
din Fizica Cuanticad ca exista o mare fundamentald de energie, CPZ,
ca intreaga energie din univers este interconectatd prin unde care sunt
raspandite peste tot si pot sd se desfasoare la nesfarsit, legdnd o parte
a universului cu oricare parte a lui, ba chiar intre universuri. CPZ este
depozitarul tuturor campurilor, tuturor starilor energetice si al tuturor
particulelor virtuale, fiind camp de campuri.

Cuvantul ”DUH”, astazi, prin fizica cuanticd, reprezintd
sinonimul pentru energie in acceptiunea campului care am aratat ca
este un camp de campuri energetice, care cuprinde toate tipurile de
energie descoperite de noi pana in prezent, cat si cele care vor mai fii
descoperite pe masura ce tehnologia ne va permite identificarea lor.

O lege a fizicii cuantice afirmd cd un eveniment exista in toate
starile posibile, pana cand in actul observarii sau al masurarii el este
explicitat Intr-o stare unica. Procesul este definit tehnic drept
’colapsul” care functiei de unda. Functia de unda insemnand de fapt
starea tuturor posibilitatilor. Din energia avutd la dispozitie, sa fie
lumind incepe sa se construiasca treptat, intr-un proces perfect, de la
simplu la complex, universul in care, ca si observatori, traim.
Observam cum DUMNEZEU 11 cere Pamantului, versetul 1.11, sa dea
din sine verdeata: iarba, cu samanta intr-insa, dupa felul si asemanarea
ei, s1 pomi roditori care sd dea rod cu samanta in sine, dupa fel, pe
pamant. Colapsul functiei de unda se produce la interventia
observatorului si vedem cum pamantul da nastere la specii intregi de
iarba si pomi roditori, cu samanta. Oare se face referire la samanta din
intamplare ? Sa fie oare o referintd la cum se inmultesc plantele si
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pomii ? Asa ar parea la prima lectura, substratul este insa cu totul si cu
totul de altd naturd. Adevarul trebuie cautat dincolo de aparenta
cuvantului, in sensul explicitarii prin fizica cuantici. In acest caz este
vorba, de fapt, de recentele descoperiri din biologia cuanticd, care ne
arata ca fiecare ”samanta” poarta cu sine, este de fapt inconjuratd de
campul electric al produsului speciei ajuns la maturitate. Adica
samanta poartd programul electric, in secvente fractalice si
holografice ale speciei.

In versetul 1.20..... a zis DUMNEZEU si in 1.21.. fiind
’colapsata functia” au aparut in apa tot felul de specii care se prasesc
in apd, si toate pasdrile inaripate, dupa felul lor, sd se inmulteasca pe
pamant.

Observam ca dupa ce existd pe pamant apa si verdeata,
"DUMNEZEU” a facut un univers scaldat de lumind prin facerea
celor doi luminatori, cel mai mare, pentru zi, si cel mai mic pentru
noapte si stelele. La prima citire ar parea ceva lipsit de coeziune dar
existd o explicatie matematica.

In plus lumina Soarelui asigurd procesele de dezvoltare a
plantelor si animalelor. In primele “momente” pe Pamant nu puteau
trai decat plantele si animalele marine, pand cand s-a format
atmosfera si stratul de ozon care poate proteja viata pe Pamant, din
oxigenul emis de plante. Analizand modul de prezentare a Facerii
lumii” prin prisma profetului Moise observam cum “gandul” hotarat,
cu credinta ca asa se Intampld, exprimat prin cuvant “Apoi a zis
DUMNEZEU”: - ”Sa fie lumind”; - ”Sa fie o tarie prin mijlocul
apelor si sd despartd ape de ape”; - ’Sa se adune apele”.

Certitudinea ca asa se intamplad, cum ”a zis”, DUMNEZEU este
marcatd grafic prin scrierea cu litera mare a primului cuvant: - sa
fie...; - sd se adune...; - sd dea...; - sd fie...; - s misune...; - prasiti-
va...; - sd scoata...; - sa facem...; - fiti rodnici...; - 1atd, va dau....

Observam ca tot ce ’a zis” DUMNEZEU suna ca niste comenzi
imperative, care se executd, nu se discutd, nu roaga nu cere nu accepta
refuz sau comentarii.

Analizand relatarea lui Moise despre facerea lumii, suntem
tentati sa credem ca ne aflam intr-un univers extrem de determinist, in
care tot ce trebuie sd se intample s-a petrecut deja. Proorocii
timpurilor, oamenii cu premonitii se conectau la informatii care erau,
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la un anumit nivel, deja disponibile. Toate lucrurile din viitor exista
deja la un anumit nivel de baza, in lumea potentialului pur si ca,
vazand 1n viitor sau in trecut, noi ajutam la conturarea lui in fiinta,
exact asa cum facem cu o entitate cuantica din prezent odata cu actul
observarii. Un transfer de informatii prin intermediul undelor
subatomice nu existd in timp ori spatiu, dar ele se rdspandesc cumva
si sunt atotprezente. Trecutul si prezentul sunt pierdute intr-un vast
“aici si acum”, astfel incat creierul poate prelua semnale si imagini
din trecut sau din viitor. Viitorul nostru exista deja intr-un fel de stare
nebuloasa, pe care noi putem incepe sa o actualizam in prezent. Stim
ca toate particulele subatomice existd intr-o stare a tuturor
posibilitatilor cu exceptia cazului in care sunt observate, inclusiv daca
s-au petrecut deja.

Cunoastem ca wundele “scalare”, nu sunt de natura
electromagnetica si nu au directie sau miscare de rotatie. Aceste unde
scalare pot calatori mai repede decat vitza luminii, sunt cele care
codifica informatiile despre spatiu si timp in “stenograme” cuantice
atemporale si aspatiale cu tipare de interferentd. Acel nivel de baza al
CPZ, mama tuturor campurilor, furnizeaza ultima copie holografica a
lumii, pentru intregul timp, trecut si viitor. La acest nivel de bazd ne
conectam noi atunci cand vedem 1in trecut sau viitor.

Observam din versetele in care se fac referinte privind aparitia
diverselor lucruri ca atat in fomulare cét si in rdspuns cerintele cat si
rezultatele sunt formulate la modul general, nu particular. De exemplu
versetul 1.11. Apoi a zis DUMNEZEU: ”Sd dea pamantul din sine
verdeatd: iarba, cu sdmanta intr-insa, dupd felul si asemanarea ei, si
pomi roditori, care sd dea rod cu samantd in sine, dupa fel pe
pamant!” Si a fost asa.

Rezulta, din punctul de vedere al lu1 Moise, ca toate lucrurile din
viitor existd deja, la un anumit nivel de bazd, in lumea potentialului
pur si ca vazand in viitor sau in trecut, noi ajutam la conturarea lui si
la aducerea lui in existenta (fiintd). Acesta este si sensul ca Moise
insistd, in privinta conturdrii in fiinta a lucrurilor cand ne spune in
versetul 2.19: Si Domnul DUMNEZEU, care facuse din pamant toate
fiarele campului si toate pasarile cerului, la aduse la Adam, ca sa vada
cum le va numi, asa ca toate fiintele vii sa se numeasca precum le va
numi Adam.
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Atentie Adam face nominalizarile numai la animalele si pasarile
ce se aflau in Raiul din desert din Eden, dupa ce el insusi fusese facut
din ”tdrana” (pamant) si 1 se suflase suflare de viata si s-a facut omul
fiinta vie. Sa nu uitdm insa ca omul fusese facut barbat s1 femeie inca
din ziua a 6-a vezi versetele 1.26 si 1.27 dupa chipul si asemdnarea lui
DUMNEZEU. De altfel incd din versetul 1.11 odatd cu inceperea
creatiel se pune accentul pe viata si ciclicitatea ei exprimata sub
diferite forme, in 1.11 ”Sad dea pdmantul din sine verdeata: iarba cu
samantd... s1 pomi roditori care sa dea rod cu sdmanta in sine; in
versetul 1.20 ”sa misune apele de vietdti, fiinte cu viata in ele si pasari
sd zboare pe pdmant”; in versetul 1.24 ”’sa scoata pamantul fiinte vii”
iar In versetul 1.26 ’sda facem om dupa chipul si asemdnarea noastra
ca sa stdpaneasca pestii marii, pasarile cerului, animalele, toate
vietdtile ce se tarasc pe pamant si tot pamantul”. Si evident
respectarea ciclicitatii vietii prin indemnul “Fiti rodnici si va
inmultiti...”.

Omul, creatia suprema, fiind singurul care are constiintd prin
gandurile sale poate modifica campul cuantic, deci asemenea “lui
DUMNEZEU” bine inteles pastrand proportiile, poate fi creativ adica
asemanator. Atributul “dupa chipul” releva calitatea de ciclicitate a
vietii omului, de fapt a vesniciei sufletului omului, care nu dispare
odata cu moartea trupului.

Cercetarile de laborator, asa cum am aratat anterior au scos in
evidentd chiar si o influentare din partea puilor de gdina si a puilor de
iepure, a cAmpului cuantic al unui generator de tipul REG. In fizica
cuanticad nu stim niciodatd, in acelasi timp, totul despre o entitate
cuantica cum ar fi un electron. Exemplul clasic este pozitia si viteza;
daca descoperim informatii despre un aspect — unde se afla, de
exemplu — nu putem determina si incotro ori cu ce viteza se indreapta.

Acest lucru ne sugereazd sa interpretam cd dezordinea sau
manifestarea aleatorie este o trasatura de baza a naturii, de unde
rezultd cu certitudine ca la nivel subatomic, nu existd mecanism
cauzal in univers. Deci asa zisele procese aleatorii binare ar putea fi
prezise, chiar influentate. Ceea ce pare sd pund capat manifestarii
aleatorii este un observator viu. Una din legile fundamentale ale fizicii
cuantice afirmd cd un eveniment in lumea subatomica exista in toate
starile posibile, pana cand in actul observarii sau al masurarii il
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stabileste intr-o stare unica. Efectul observatorului sugereazda ca
realitatea apare din energia primordiala a LUl DUMNEZEU doar
odatd cu implicarea CONSTIINTEI VII. Concluzia logica care se
desprinde si este explicitatd chiar de Moise in cap.2 din Facerea, este
ca lumea fizicd ar exista in starea ei concretd numai daca noi suntem
implicati in ea, adicd nimic nu ar exista independent de perceptia
noastrd. Rezultd ca, constiintele vii au anumite proprietati
asemandtoare campului cuantic, permitandu-le sa-si extindd in lume.
Putem sd tragem concluzia ca, in actul participdrii noastre ca
observator in lumea cuantica, putem fi un factor de influentd, un
creator capabil sa stabileasca si directia in care se va indrepta
observatul. Nominalizarea animalelor de catre Adam in versetul 2.20
reflectd teoria conform careia doud particule subatomice, aflate odata
in imediata apropiere, par s comunice, instantaneu, la orice distanta.

Pe de alta parte studiile intreprinse au dovedit cum constiinta
umana poate sa influenteze anumite sisteme probabilistice, in esenta
mintea poate influenta materia. S-a dovedit capabilitatea oamenilor sa
influenteze generarea aleatorie de evenimente, cu ajutorul aparatelor
REG, printr-un simplu act de vointa. La Universitatea Princeton,
Brenda Dunne si Robert John au obtinut dovada influentarii masinilor
in sensul intentiei operatorilor. Acest lucru era adevarat, indiferent de
tipul de aparat folosit. A fost astfel infirmat postulatul lui Descartes ca
mintea era izolata si distincta fata de trup, facandu-se o distintie clara
intre minte-spirit si materie.

Daca realitatea rezulta dintr-o anumita interactiune elaboratd a
constiintei cu mediul, atunci constiinta, ca si particulele subatomice
ale materiei, ar putea si se bazeze pe un sistem de probabilitati. In
fizica cuanticd entitatile subatomice pot sd se comporte fie ca
particule (obiecte cuantice, cu localizare bine stabilita in spatiu) fie ca
unde (zone de influenta difuze ori fara granita, care pot curge prin sau
pot interfera cu alte unde). Se naste intrebarea atunci daca nu cumva
constiinta are o dualitate similara. Fiecare constiintd individuald are
propria sa “delimitare”, insd este capabild sd se comporte si ca
“undd”, stare in care poate trece peste orice barierd sau distanta,
pentru a schimba informatii si a interactiona cu lumea fizici. In
anumite momente, constiinta subatomica intrd in rezonantd — ar avea
aceeasi frecventa cu o anumita materie subatomica.
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Mintea inconstientd are capacitatea de comunicare cu lumea
fizica, “subtangibila” — lumea cuantica a tuturor posibilitatilor.
Aceastd ”legdturd” a mintii neformate si a materiei se transforma ea
insdsi in ceva tangibil, in lumea fizica. Acest model este perfect
explicabil daca include energia lui DUMNEZEU (CPZ) si biologia
cuanticd. Atat mintea inconstientd, o lume anterioard gandirii i
intentiel constiente, cat si componenta inconstienta a materiei energia
LUI DUMNEZEU (CPZ) exista intr-o stare probabilisticd a tuturor
posibilitatilor. Mintea subconstientd este un substrat preconceptual din
care apar conceptele, iar energia LUl DUMNEZEU (CPZ) este un
substrat probabilistic, al lumii fizice. Este vorba de minte si de
materie la nivelul cel mai de bazi. In aceasti dimensiune subtangibila,
posibil de origine comuna, ar avea rost sa existe o probabilitate mai
mare a interactiunii cuantice. Atunci cand patrundem destul de adanc
in lumea cuanticd, s-ar putea sd nu mai existe deosebire intre mental si
fizic. Ar putea sa existe doar conceptul. S-ar putea sa fie doar
constiinta care incearcd sd dea sens unui potop de informatii. S-ar
putea sa fie doar una, energia LUl DUMNEZEU (CPZ) si capacitatea
materiei de a se organiza in mod coerent.

Constiinta rezultd din superradiantd, o cascada a undelor de
coerenta subatomicd — atunci cand particulele cuantice individuale
cum ar fi fotonii, 1si pierd individualitatea si incep sa actioneze ca o
singurd unitate. Din moment ce fiecare miscare a fiecarei particule,
din cadrul fiecarui proces biologic, este oglinditd in energia LUI
DUMNEZEU (CPZ) coerenta noastrd se extinde in afara, in lumea
exterioara.

Coerenta constiintei reprezinta cea mai mareatd forma de ordine
cunoscutd in naturd si studiile intreprinse sugereaza ca aceasta
“ordine” ar putea sa dea forma si sa creeze ordine in lume. Atunci
cand dorim ceva sau intentionam ceva, un act care cere o foarte mare
unitate de gandire, coerenta noastra ar putea sa fie, intr-un anumit
sens, contagioasa.

La nivelul cel mai profund studiile sugereaza ca realitatea este
creatd de fiecare dintre noi, numai prin atentia noastra. La cel mai jos
nivel al mintii si al materiei, fiecare din noi creeaza lumea. Noi avem
capacitatea de a ne extinde propria coerentd asupra mediului
inconjurdtor. Prin simplul act de a dori, noi am putea sa cream ordine,
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ceea ce reprezintd o putere aproape de neimaginat. Cel putin la nivel
subatomic, existd ceva care poate fi numit influenta mintii asupra
materiei. Esenta insdsi a creativitatii umane este, capacitatea sa de a
crea, de a organiza chiar si de a vindeca.

PRECESIA ECHINOCTIILOR
URMASII LUI ADAM PANA LA NOE

5-1.,,Jata acum cartea neamurilor lui Adam.”Cand a facut
DUMNEZEU pe Adam, l-a facut dupa chipul lui DUMNEZEU.”
5-2.,,Barbat si femeie a facut si 1-a binecuvantase si le-a dat numele :
Om, 1n ziua cand i-au facut.

5-3.,,Adam a trait doua sute treizeci de ani si atunci i s-a ndscut un fiu
dupa asemanarea sa si dupa chipul sau si i-a pus numele Set.”
5-4.,,Zilele pe care le-a trait Adam dupa nasterea lui Set, au fost de
sapte sute de ani si a ndscut fii si fiice.

5-5.,,Iar de toate, zilele vietii lui Adam au fost de noua sute trei zeci
de ani apoi a murit,”’

5-6.,,Set a trait doud sute cinci ani si a ndscut pe Enos™.

5-7.,,Dupa nasterea lui Enos, Set a mai trdit sapte sute sapte ani, si1 s-
au nascut fii si fiice.”

5-8.,,Iar de toate, zilele lui Set au fost de noud sute doisprezece ani si
apoi a murit.”

5-9.,,Enos a trait o sutd noudzeci de ani si s-a nascut Cainan.”
5-10.,,Dupa nasterea lui Cainan, Enos a mai trdit sapte sute
cincisprezece ani, si s-a nascut fii si fiice.”

5-11.,,Iar de toate, zilele lui Enos au fost de noua sute cinci ani apoi a
murit.”’

5-12.,,Cainan a trdit o sutd saptezeci de ani si atunci 1 s-a nascut
Maleleil.”

5- 13.,,.Dupa nasterea lui Maleleil, Cainan a trdit sapte sute patruzeci
de ani si s-a nascut fii si fiice.”

5- 14.,,Iar toate, zilele lui Cainan au fost de noua sute zece ani si apoi
a murit.”

5- 15.,,Maleleil a trait o sutd saizeci si cinci si atunci 1 s-a nascut
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[ared.”
5- 16.,,Dupa nasterea lui lared, Maleleil a mai trait sapte sute treizeci
de ani; si 1 s-au nascut fii si fiice.”
5-17.,,]Jar de toate zilele lui Maleleil au fost de opt sute nouazeci si
cinci de ani si apoi a murit.”
5-18.,,Iared a trdit o sutd saizeci si doi de ani si 1 s-a nascut Enoh.”
5-19.,,Dupa nasterea lui Enoch, Iared a mai trait opt sute de ani si s-a
nascut fii si fiice.”
5-20.,,Iar de toate zilele lui lared au fost noud sute sase zeci si doi de
ani s1 apoi a murit.”
5-21.,,Enoh a trdit o suta saizeci si cinci de ani, $i atunci 1 s-a nascut
Matusalem.”
5-22.,,S1 a umblat, Enoh inaintea lut DUMNEZEU, dupa nasterea lui
Matusalem doua sute de ani si s-au nascut fii si fiice.”
5-23.,,Iar toate zilele lui Enoch au fost trei sute sase zeci si cinci de
ani.”
5-24.,, Si a placut Enoch lut DUMNEZEU apoi nu s-a mai aflat,
pentru cd l-a luat DUMNEZEU.”
5-25.,,Matusalem a trait o sutd optzeci si sapte de ani si atunci s-a
nascut pe Lameh.”
5-26.,,Dupa nasterea lui Lameh, Matusalem a mai trdit sapte sute
optzect si doi de ani si s-au nascut fii si fiice.”
5-27.,,lar de toate, zilele lui Matusalem, pe care le-a trait, au fost noua
sute saizeci si noua de ani si apoi a murit.”
5-28.,,Lameh a trdit o suta optzeci si opt de ani si atunci s-a nascut un
fiu.”
5-29.,,51 1-a pus numele Noe, zicand: Acesta ne va mangaia in lucrul
nostru si in munca mainilor noastre, la lucrarea pamantului pe care 1-a
blestemat Domnul DUMNEZEU.”
5-30.,,51 a mai trait Lameh, dupa nasterea lui Noe, cinci sute saizeci si
cinci de ani si s-au nascut fii si fiice.”
5-31.,,Iar de toate zilele lui Lameh au fost de sapte sute cincizeci si
trei de ani si apoi a murit.”
5-32.,,Noe era de cinci sute de ani cand 1 s-a nascut trei feciori: Sem,
Hamsi, Iafet.”

Din versetele de mai sus prezentate rezultd urmatoarele
observatii:
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De la Adam la Noe sunt 10 generatii de unde rezulta ca avem o
baza de viata scrisd in codul 10.

Suma varstelor traite de cele 10 generatii pana la potop A=8201

de ani tinand cont de versetul 7.6.,,Noe insda cand a venit asupra
pamantului potopul de apa, era de sase sute de ani.”
Suma varstelor trdite de cele 10 generatii in total pand se stinge Noe
B=8551 de ani, tindnd cont de versetul 9.28.”S1 a mai trait Noe dupa
potop trei sute cincizeci de ani” si 9.29.,, Toate zilele lui Noe au fost
de nouad sute cincizeci de ani; apoi a murit.

Suma varstelor la care 1-1 s-au nascut primii feciori, care
inseamnad urmasii, ca drept al primului ndscut, C=2162 de ani.

Avand 1n vedere cd Adam a fost primul om, iar varstele fiind scrise in
baza 10, iar Enoh al 5-lea a fost mutat la DUMNEZEU, putem aduna
la suma totalda 5x10=50 ani.

Acestea fiind datele din Biblie sa urmadrim acum consideratiile
stiintifice privind precesia echinoctiilor, adicd cati ani 11 trebuie
sistemului nostru solar pentru a ajunge in rotatia lui in acelasi punct
de pe orbita.

Intregul univers este tinut in loc de vortexuri, printre care si
vortexurile de energie centripetd cu campurile electromagnetice
asociate lor. Aceste spirale de energie dau nastere la orbite naturale in
Spatiu si Timp. Satelitii in jurul planetelor, planetele in jurul stelelor,
sistemele solare in jurul centrelor altor vortexuri majore si tot asa la
infinit.

Pamantul orbiteaza in jurul Soarelui in decurs de 1 an, dar
sistemul nostru solar este el Tnsusi un ,,intreg” care orbiteaza in jurul
centrului galactic in aproximativ 24000 -26000 de ani.

Acest centru galactic se afld in constelatia Pleiadelor la 400 de
ani lumina de noi si reprezintda Soarele Central al Pleiadelor, Steaua
Alcyone.

Constelatia Pleiadelor este incercuitd de o Centura Fotonica care
constd din mai multe benzi fotonice, ca niste spire de toroid emanand
din centrul galaxiei si sunt asociate cu spiralele Caii Lactee.

Centura Fotonica este o imensa regiune din spatiu, care radiaza
o intensa radiatie electromagnetica, atat in spectrul vizibil cat si in cel
al luminii invizibile de inaltd frecventa, chiar incluzand spectrul
razelor X.
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Constelatia Pleiadelor este compusa din variate sisteme solare.
Soarele Central al Constelatiei este numit Alcyone, si sistemele sale
solare sunt: Merope, Atlas, Maya, FElectra, Celaeno, Taygeta si al
nostru numit ORS. Sistemul nostru solar este cel mai indepartat si se
roteste 1n jurul lui Alcyone intre 25500-26000 de ani, in cultura Maya
acest timp este apreciat chiar la 25920 de ani. In gheata Groenlandei
s-au descoperit straturi de iridium provenind din centrul galaxiei,
rezultat al ploilor galactice care au perioade de 13000 de ani. Totodata
in decursul a circa 26000 de ani pdmantul primeste doud valori de
energie dinspre centrul galactic, care provoaca o serie de catastrofe
naturale.

Avand in vedere aceste consideratii stiintifice sa analizdm datele
matematice rezultate din Biblie.

Dacd adunam sumele B=8551 de ani cu C=2162 de ani obtinem
suma D=10713 ani care se apropie de 10800 de ani din cultura Maya,
iar C=2162 de ani se apropie de 2160 de ani, dupd cum sunt
prezentate in desenul anterior.

Dacd insumam:10713x2+2162x2=25750 de ani, adica perioada
in ani a precesiei echinoctiilor, rezultand totodata si ciclul Maya de
=25750:5=5150 de ani fatd de 5125 de ani.

Parcurgerea norului fotonic, cu consecinte deosebit de
favorabile planeter Pdmant in aproximativ 2162 de ani in Biblie si
2160 in cultura Maya, si incadrarea in perioada de precesie a
echinoctiilor, calculata cu tehnologia actuala intre 25.500 si 26.000 de
ani nu constituie o coincidenta a datelor biblice cu stiinta actuala.

Cuvintele lui DUMNEZEU prezentate sub forma de parabole in
Biblie, decodate, arata adevaruri stiintifice de foarte mare insemnatate
si atentionare pentru oameni.

Suntem atentionati cu mii de ani Tnainte ce urmeaza sa se
produca in univers, respectiv pe pamant. Nu am stiut si nu am vrut sd
intelegem ca DUMNEZEU ne-a avertizat de la realizarea creatiei sale,
mersul vietii omului pe pamant. Ne-a dat Pamantul sa-1 stapanim, la
facerea omului, in sensul de cunoastere a fenomenelor ce conduc
miscarea si viata, nu s ne inmultim ca sd facem ,,umbra pamantului.”

Desigur va ldsam pe Dumneavoastrd sa faceti o analiza mai
detaliata a tuturor consecintelor acestei decodari, avand in vedere
timpul s1 spatiul restrans avut la dispozitie.
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O altd abordare mai simpla de determinare a perioadei de
precesie a echinoctiilor poate fi aceea a ipotezei perfect plauzibila si
acceptatd de stiintd cd s-ar putea asimila, la scara marimii universului,
elipsa pe care se misca sistemul solar cu un cerc.

In aceasti ipotezd avem doui situatii: prima cand suma A=8201
de ani (la potop) inmultita cu II ne conduce la: 8201x3,1416=25765
de ani, precesia echinoctiilor, acceptata de stiinta actuala.

A doua, dacd tinem seama cd lucrdm in baza 10 si Enoh al
cincilea dupa Adam a fost mutat la DUMNEZEU, deci ar trebui sa
adunam 50 de ani, adica 8201+50=8251 de ani varsta la potop,
inmultitd cu 8251x3,1416=25921 de ani identica cu cea stabilitd de
cultura Maya de 25920 de ani.

Si daca tot suntem la capitolul coincidente, atentie, s-a luat in
calcul valoarea lui & antic, dar se pot folosi si valorile lui Arhimede
pentru 7 sau 7 cele rezultate din piramida lui Keops.

ARCA LUI NOE

6-14.,,Tu fa-ti o corabie din lemn de salcam. In corabie si faci
despartituri si smoleste-o cu smoald pe dinduntru si pe din afara.”
6-15.,,Corabia insd sa o faci asa: lungimea corabiei sa fie de trei sute
de coti, latimea e1 de cincizeci de coti, iar indltimea de treizeci de
cott.”
6-16.,,Sa faci corabiei o fereastrd, de un cot de la acoperis iar usa
corabiei sa o faci intr-o parte a ei. De asemenea sa faci intr-insa trei
randuri de camari: jos, la mijloc si sus.”
Lungimea - L=300 coti, Litimea - 1=50 coti, Iniltimea - h=30 coti, 1
cot=0,523606794 m, n=3,141640787, ¢=1,61803399,
¢*=2,61803399.

Din calcule rezulta atunci:
L=300coti x 0,523606797m =157,0820394 m =50n
1=50 coti x 0,523606797 m=26,1803399 m=10¢?>
H=30coti x 0,5236066797 m =15,70820394 m=5¢

Corabia are 3 etaje deci 30/3=10 coti
Etaj=10 coti x 0,523606797 m=5,23606797=5/3
7-20.,,Cu cincisprezece coti s-au inaltat apele deasupra muntilor, cari
au fost acoperiti.”
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Suprafata rezultatd din lungimea corabiei este de 15.000 coti
patrati. Distanta intre Pdmant si1 Soare este de circa 150.000.000 km.
Diferenta dintre suprafata apei si varful muntilor este o departare si ea
simbolizeaza si o alta distanta, respectiv cea dintre Pamant suprafata
apei si varful muntilor.

Constatam cu profundd surprindere cad ni se releva elemente de
superinteligenta in utilizarea numerelor.

II si ¢ intr-o perioadd in care noi credeam ca nivelul
cunostintelor matematice si de altd naturd era inexistent. ISUS
spunea:,,cine are ochi de vazut sa vada si cine are urechi de auzit sa
auda.” Este covarsitoare descoperirea facuta de noi intr-o carte despre
care ni se spune sda nu cercetam, din contrd, cuvintele Domnului
DUMNEZEU vin sa infirme modul de abordare al unor institutii.
Parcd nici nu au auzit de mesajele transmise de DUMNEZEU lui
Moise, ca nu are voie sa schimbe cuvintele, sa modifice sau sa
adauge, si de Isus Hristos fiul Lui DUMNEZEU care le spune
apostolilor ca nici macar o virguld nu au voie sd steargd sau sa
adauge.

Din versetele:
6-19.,,Din tot ce trdiesti, din orice fapturd, s iei in corabie cate doua
din fiecare soi, ca sa le ti vii cu tine: sd fie de parte barbateasca si o
parte femeiasca.”
6-20.,,Din pasari dupa soiul lor, din vite dupa soiul lor, si din toate
taratoarele de pe pamant dupa soiul lor, sa vind la tine Inlduntru cate
doua din fiecare soi, ca sa le ti cu viata.”

6-21.,,51 tu, ia-ti din toate bucatele cari se mananca, si fa-ti merinde
din ele, ca sa-ti slujeasca de hrana tie si lor.”

Putem intelege ca ni se releva probleme de inginerie genetica pe
care le vom dezvolta impreuna si cu alte versete pe aceeasi tema intr-
un numar viitor.

Urmatoarele versete sunt de o insemnatate covarsitoare pentru
umanitate, pacat ca nimeni pana acum nu s-a plecat asupra lor. Ni se
vor releva teorii stiintifice privind ingineria genetica, matematica,
fizica, biologia, astronomia care pun cu mai multa forta relevanta,
superinteligenta creatorului nostru, DUMNEZEU.

Lucruri pe care noi oamenii le-am descoperit dupa mii de ani
ne-au fost spuse de la inceput de DUMNEZEU dar noi nu am tinut
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cont de ele, si cate adevaruri mai sunt in Biblie pe care noi nu vrem sa
le cunoastem si sd tinem seama de ele in desfdsurarea si continuarea
vietii pe pamant.

POTOPUL

Vom scrie zilele si lunile potopului in functie de cum ne sunt
prezentate n Biblie, tindnd cont ca durata de cand s-au revarsat apele
pana cand acestea s-au retras a fost de 1 an de zile.
7-11.,,In anul al sasesutelea al vietii lui Noe, in luna a doua, in ziua a
saptesprezece a lunii, in ziua aceia, s-au rupt toate izvoarele
Adancului celui mare si s-au deschis stavilarele cerurilor.”

Se poate scrie: 17+4=17.,5
8-4.,.In luna a saptea, in ziua a saptesprezecea a lunii, corabia s-a oprit
pe muntii Ararat.”

Se poate scrie: 17+ 1/7=17,142857
8-5.,,Apa a scazut mereu pana in a zecea; iar in ziua intai a lunii a
zecea s-au aratat varfurile muntilor.”

Se poate scrie: 1+ 1/10=1,1
8-13.,,Iar 1n anul sase sute unu al vietii lui Noe, in ziua intai, a lunii
intai secand apa de pe pamant a ridicat Noe acoperisul corabiei si a
privit si 1atd se zbicise fata pamantului.”

Se poate scrie: 1+ 1/1 =2
8-14.,,]Jar in luna a doua, in a doudzeci si saptea ale lunii acesteia,
pamantul era uscat.”

Se poate scrie: 27 + 2= 27,5
8-15.,,Atunci a grdait Domnul Dumnezeu lui Noe si a zis:Iesi din
corabie tu g1 impreund cu tine femeia ta, fiii tai si femeile fiilor tai.”
Apa a scazut mereu pana in luna 10 —a. Deducem ca a fost un timp
indelungat,
deci =17,5 x 17,142857 = 300 (299,9999)

Daca adunam cifrele rezultate din 7-11+8-4+8-5+8-13+8-14
prezentate mai sus rezultd 65,242857 si adunate cu 300 obtinem zilele
noului an dupad potop, cataclism, adica 365,2428. Aceasta cifra
corespunde, pana la a patra zecimala cu zilele anului actual calculat
de tehnologia moderna. Daca numaram zilele din ziua a 17-a luna 2-a,
7.11 pand in ziua a 27-a lunii a 2-a, 8.14, obtinem in total 371 de zile.
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Nenorocirea potopului se presupune ar fi avut loc in jurul anului
10500 1.Hr. Conform cercetarilor, marea inghetare a Antarcticii a avut
loc,,in urma cu circa 6000 de ani, deci in jurul anului 4000 1.Hr.

PRECESIA ECHINOCTIILOR
URMASII LUI NOE PANA LA AVRAM

In continuare si analizam versetele 11,10 - 32.11.-10.,,Iatd acum
istoria vietii neamului lui Sem. Sem era de o suta de ani, si s-a nascut
pe Arfaxad, la doi ani dupa potop.”
11-11.,,Dupa nasterea lui Arfaxad, Sem a trdit cinci sute de ani si a
nascut fii si fiice.”
11-12.,,Arfaxad a trait o suta treizeci si cinci de ani si 1 s-a nascut
Cainan. Dupa nasterea lui Cainan, Arfaxad a mai trait trei sute treizeci
de ani si a nascut fii si fiice si apo1 a murit.”
11-13.,,Cainan a trdit o suta treizeci de ani si atunci i s-a ndscut Selah.
Dupa nasterea lui Selah, Cainan a mai trait trei sute treizeci de ani si a
ndscut fii si fiice si apoi a murit.”
11-14.,,Selah a trait o suta treizeci de ani si atunci 1 s-a nascut Eder.”
11-15.,,Iar dupa nasterea lui Eder, Selah a mai trait trei sute treizeci de
ani si a nascut fii si fiice.”
11-16.,,Eder a trait o suta treizeci si patru de ani si atunci s-a nascut
Peleg.”
11-17.,,Iar dupa nasterea lui Peleg, Eber a mai trdit trei sute saptezeci
de ani si a nascut fii si fiice si apoi a murit.

11-18.,, Peleg a trdit o sutd treizeci de ani si atunci 1 s-a nascut
Ragav.”

11- 19.,,Iar dupa nasterea lui Ragov, Peleg a mai trait doud sute noua
ani s1 a nascut fii s1 fiice s1 apoi a murit.”

11- 20.,,Ragav a trdit o sutd treizeci si doi si atunci 1 s-a nascut
Serug.”

11-21.,,Iar dupa nasterea lui Serug, Ragav a mai trait doua sute sapte
ani si a nascut fi1 si fiice si apoi a murit.”

11-22.,,Serug a trdit o sutd treizeci de ani si atunci 1 s-a a nascut
Nehor.”

11- 23.,,Iar dupd nasterea lui Nehor, Serug a mai trdit doua sute de ani
si a nascut fi1 si fiice si apoi a murit.”



94

11- 24.,, Nehor a trdit saptezeci st noua de ani si atunci 1 s-a nascut
Terah.”

11-25.,,Iar dupd nasterea lui Terah, Nehor a mai trait o sutda doudzeci
si cinci de ani si a nascut fii si fiice si apoi a murit.”

11- 26.,, Terah era in varsta de saptezeci de ani si a avut pe Avram, pe
Nehor si pe Haran.”

11-27.,,Iar spita neamului lui Terah este aceasta: lui Terah 1 s-a nascut
Avram, Nahor siHaran, si lui Haran i s-a nascut Lot.”

11-28.,,S1 a murit Haran inainte de Tehar, tatdl sau, in pamantul de
nastere Ural Caldeii.”

11- 29.,,Iar Avram si Nahor si-au luat femei; numele femeii lui Avram
era Sarai, 1ar numele femeii Iui Nahor era Milca, fata lui Haran, tatal
Milcai si Iscai.”

11-30.,,Sarai insa era stearpd si nu ndstea copii.”

11-31.,,S1 a luat Terah pe Avram fiul sdu si pe Lot, fiul lui Haran, si
nepotul sdu si pe Sarai, nora sa, si femeia lui Avram, fiul sau, si a
plecat cu ei din Urul Caldeii, ca sa meargd pana in tara Canaanului;
dar au mers pand la Haran si s-au asezat acolo.”

11-32.,,De toate, zilele vietii lui Terah pe pamant au fost de doua sute
cinci ani. Si a murit Terah in Hanan.”

Urmarind acest rationament de la Adam la Noe sa decodam si de
la Sem primul dintre cei trei fii ai lu1 Noe panad la Avram chemat de
DUMNEZEU, primul din cei trei fii ai lui Terah. larasi coincidenta,
baza de calcul pe primul 10, DUMNEZEU cheama pe primul din cei
trei ca si in primul caz analizat anterior.

Suma anilor parintilor L=3976 de ani, suma anilor primilor
nascuti, M=1170 de ani, iar cele doud adunate dau suma N=5146 de
ani. Surprinzator, altd coincidentd, dam de metoda calculului anilor de
precesie a echinoctiilor conform culturii Maya adica -5184x5=25920
de ani, adicd 5146x5=25730 de ani, o diferenta de 7 miimi intre Maya
si Biblie.

Coincidentele, in cazul in care prin mai multe metode te inscrii
in marja stiintificdA unanim acceptata pentru precesia echinoctiilor
25500-26000 de ani, se transforma in certitudini stiintifice, prezentate
cu mii de ani Tnainte. Numai o superinteligentd putea fi creatorul
tuturor lucrurilor care ne inconjoard, sa creeze viatd culminand cu
creatia omului.
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Nu le ramane celor care nu cred in DUMNEZEU creatorul a tot
ce existd, pe care cunoastem sau urmeaza sa ni se arate, decat ca au cu
adevarat o problema personala.

Nu le rdméane celor care nu cred in creatie, si dezvolta teorii
aberante despre evolutia materiei, decét sa-si constientizeze problema
personala pe care o au cu DUMNEZEU.

Versetele 5.1 si 5.2 sunt de o importantd covarsitoare pentru
intelegerea primilor oameni cu capacitate de gandire. Ni se releva ca
DUMNEZEU prin sadirea raiului in Eden ne-a facut o demonstratie
de teoria multimilor pentru ca oamenii de atunci sa inteleagd la
nivelul lor cultural si tehnic, mecanismul creatiei si rolul aprofundarii
scopului pentru care am fost creati.

Versetele 4.14 panda la 4.26 evidentiazd fara drept de apel,
existenta oamenilor creati in ziua a 6-a, carora DUMNEZEU le-a spus
generic Adam pentru a intelege s1 mai bine versetele anterioare.
4-14.,,]ata cd tu ma izgonesti azi de pe fata pamantului, eu voi trebui
sd mad ascund de Fata Ta, si sda fiu pribeag si fugar pe padmant, si
oricine ma va gasi, ma va omori.”
4-15.,,Domnul i-a zis,,Nicidecum, ci daca va omora cineva pe Cain,
Cain sa fie razbunat de sapte ori.,,S1 Domnul a hotarat un semn pentru
Cain, ca oricine il va gasi, sa nu-1 omoare.”

Daca cineva a vrut sd inteleagd cda DUMNEZEU a creat doar o
pereche de oameni pe Adam si pe Eva ar trebui sa reciteasca si sa
aprofundeze mai bine versetele.
2-24.,,.De aceia va ldsa omul pe tatal sdu si pe mama sa, si se va lipi
de nevasta sa, si se vor face un singur trup.”Oare despre ce familie
este vorba in acest verset?

Adam si Eva erau goi st nu se rusinau, nu stiau inca legea
inmultirii sexuale, erau prea mici, de unde notiunile de tata si mama?

Vom reveni asupra acestor probleme intr-un numar viitor, cand
vom avea mai mult timp la dispozitie.

APA

Spre deosebire de alte substante la care trecerea de la starea
lichida la cea solida, creste densitatea moleculelor si a atomilor care
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formeaza masa solida, respectiva substanta devenind ceva mai grea, la
apa este tocmai invers, gheata plutind in ea.

Apa are cea mai mare greutate la 4°C, pe masura ce temperatura
creste, se observa ca scade densitatea.

Din acest motiv, oricat de joasa ar fi temperatura deasupra apei
(riu, lac, etc) temperatura la fundul apei riméane constanta la 4°C. Asa
se s1 explica ca vietuitoarele din apa pot supravietui iarna, sub gheata.

Pe de alta parte apa are capacitatea mica de a dizolva cele mai
multe substante chimice si de a le purta cu sine. Aceastd capacitate de
dizolvare a altor substante chimice genereaza un fel de ”’supa a vietii”,
care a permis de la inceput hranirea mediului biologic si continuitatea
vietil.

Putem afirma fard sa gresim ca apa este mama vietii si, in
acelasi timp, energia vietii. Dioxidul de carbon din atmosferd se
dizolva in oceane, facand posibila fotosinteza si creand astfel un
sistem ecologic perfect echilibrat.

Putem introduce in discutie, fard sd intram prea mult in
profunzimea fenomenelor, interesandu-ne strict aspectul calitativ,
atributele de inteleapta si tanara.

Apa care a cazut de curand pe padmant se defineste ca apa tanara,
iar apa care intrand in pamant si reiesind apoi, apa aduna informatii de
la diversele minerale si devine inteleapta.

Apa minerala nu este sanatoasd, deoarece mineralele pot dauna
arterelor. De asemenea, apa minerala carbogazoasd are aciditate
ridicata, ceea ce este nesanatos pentru trup.

Apa inregistreaza informatii si circuland sub pamant distribuie
aceste informatii. Acordarea de atentie pozitiva sau negativa este o
modalitate de a transmite energie. A ignora, a nu da atentie constituie
lipsa transferului de energie.

Poluarea, ca si fenomen, s-a nascut din propria noastra
constiintd. Am Inceput sa gandim cd vrem un stil de viatd imbelsugat
si comod cu orice pret, iar acum acest egoism a dus la poluarea
mediului, care, acum, afecteaza orice colt al lumii.

Oamenii de stiinta estimeaza cd exista intre 108 s1 111 elemente
chimice i1n structura corpului uman. Azi sunt consemnate 90 de
elemente chimice, in corpul uman, cele mai multe dintre toate
vietdtile. Ramane de stabilit in continuare ce elemente chimice mai
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sunt nedescoperite in noi (in corp) sau ce vom mai acumula pe masura
ce evoluam. Fiind cea mai evoluatd fiintd in lantul trofic, omul ar
trebui sa cultive In corpul sdu toate elementele chimice. Conform
budismului, omul se naste cu 108 de dorinte lumesti, ce ar presupune
metaforic 108 elemente chimice, care fiecare in parte este raspunzator
de ceva din comportamentul omului. Oare nu aceastd concentrare de
elemente chimice este raspunzatoare de diferenta mica de gene intre
om si alte vietuitoare. Fiecare element chimic este cu vibratia lui
proprie deci cum se traduce aceastd ipoteza a legaturii dintre gene si
elementele chimice (atentie la elementele chimice din tabelul lui
Mendeleev, care pot fi impartite intre paramagnetice si diamagnetice).

Bolile sunt specifice fiecarui element chimic din corpul uman,
deci atentie la cantitatea optimad, orice crestere sau scadere a unui
element chimic stricd echilibrul orchestrei corpului uman si
declaseaza boala.

Fiintele mai evoluate contin o gama mai largd de elemente,
poate o capacitate mai mare pentru emotii.

Vibratiile negative pe care le emitem, corespund vibratiilor
emise de diversele elemente chimice aflate in corpul uman (dispozitiv
de detectie a vibratiilor). De exemplu:

Vibratiile produse la iritare — echivalente ale mercurului
Vibratiile produse la furie — plumbul

Vibratiile produse la tristete, suparare — aluminiu
Vibratiile produse la nesiguranta — cadmiu

Vibratiile produse la disperare si dezndadejde — fier
Vibratiile produse la stres si incordare — zinc

Un experiment interesant a scos la suprafata cunoasterii cum
stelele afecteaza apa. Folosind apa ce continea diverse minerale, s-a
testat rapiditatea cu care hartia absoarbe apa in functie de cum sunt
asezate stelele.

Cand Saturn domind Pamantul, plumbul reactioneaza lasandu-se
absorbit de hartie, pe cand celelalte elemente cum sunt cuprul,
argintul s1 fierul, au reactionat putin sau chiar deloc. Putem
concluziona ca existd o legatura stransa intre planeta Saturn si plumb.

Metalele intra in rezonantd cu emotiile si starile omului, deci
deductia logica este cd Saturn se afld in relatie stransa cu starea de
furie.
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O sugestie pentru astrologi ar fi ca folosind tabelul periodic al
elementelor sd stabileascd ce planete corespund elementelor. Tineti
cont ca sunt 9 planete in sistemul nostru solar, cd in budism se
vorbeste de cifra 108, mai va lipseste interpretarea cifrei 12, ca sa
gasiti rezolvarea acestei ecuatii interesante. Orice sentiment uman,
negativ are la polul opus un corespondent pozitiv: urd-recunostinta;
furie-bunatate; teama-curaj; anxietate-pace launtrica; stres-prezenta se
spirit. Combinadnd doud unde opuse sentimentul negativ dispare.
Identificand lungimea de unda a fenomenului nedorit, putem produce
opusul acelui fenomen, care sa anuleze acel fenomen. Faptul ca doua
sentimente opuse genereaza aceeasi unda este semnificativ din doua
motive. In primul rand, asemenea lui Jekyll si Hyde, cu totii avem
doua fete. Faptul ca adapostim in noi sentimente opuse ne face, pur si
simplu, umani.

Acelasi principiu este folosit si in homeopatie, cand substanta in
sine dispare, prin diluare, si nu mai raman decat informatiile cuprinse
in vibratii, otrava si medicamentele devin una.

Daca privim logic, medicamentele poate cd atenueazd unele
simptome si inlatura durerea, dar ele pot sd devina si o otrava
periculoasd. Medicamentele care 1inlaturd durerea au frecventa
vibrationald opusa durerii pe care o avem in vizor. Cand se opreste
durerea, se opresc si vibratiile substantelor combinate (din
medicamentul folosit) iar diverse substante revin la stadiul lor initial,
emitand vibratiile lor specifice. Dar daca se intampla ca aceste vibratii
sda dauneze altor structuri celulare, vor aparea efectele secundare
negative. Bolile sunt Tn mare parte, rezultatul sentimentelor negative,
deci nu trebuie subestimatd importanta unei atitudini pozitive.
Gandirea pozitiva va va intari sistemul imunitar si va va ajuta pe calea
insanatosirii.

Daca privim natura, putem vedea cad energia pasiva este mai puternica.
Recunostinta ar trebui sa fie de doua ori cat iubirea, acesta pare ca
este echilibrul spre care trebuie sa tindem.

Afectele si sentimentele noastre influenteazd lumea in fiecare
clipa. O lume frumoasa se creeaza prin cuvinte si imagini creative
prin iubire si recunostinta.

Invatatura budsista afirmi ca toate lucrurile si fenomenele din
lume se afla in continua schimbare si nimic nu se schimba vreodata.
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Din perspectiva principiilor vibrationale, energia vibratiei trebuie sa
ramand in miscare continua.

Intelegerea faptului ca totul existd in clipa de fatd va va aduce
sperantd si lumina in viatd. Nu veti mai avea de ce sda va faceti
probleme din cauza trecutului si veti sti cd viitorul poate fi tot ce veti
dori sa fie. Cu alte cuvinte, conteaza mai mult ce este in interiorul
nostru.

VIATA ST MEMBRANA CELULEI

Viata celulei nu este condusd de nucleul acesteia ci de
membrana ei. Adevaratul secret al vietii se afla in mecanismele prin
care corpul nostru traduce semnalele mediului in elemente de
comportament.

Biologii au descoperit ca toate celulele vii au membrane si ca
toate membranele au aceeasi structurd elementara tristratificatad care
poseda o mare complexitate functionala.

Insasi cele mai primitive organisme de pe planeti care reprezinta
viata, procariotele, bacteriile si alti microbi sunt formate doar dintr-o
membrana celulara care inconjoara o picatura de citoplasma. O
bacterie dezvolta si ea procesele fiziologice elementare ale vietii la fel
ca si celulele mai complicate. O bacterie mananca, digera, respira,
secretd deseuri si are chiar procese de prelucrare ,,neurologica”. Ea
simte unde este mancarea si se propulseaza in acel loc, poate sa
recunoascd toxinele si pradatorii si folosesc intentionat manevre de
eschiva, pentru a se salva, adicd dau dovadd de inteligenta.
Citoplasma procariotelor nu are niciun fel de organe aparente, cum se
gasesc la celulele mai avansate, eucariote — cum ar fi nucleul si
mitocondriile. In aceasta situatie singura structura celulara organizata,
care poate fi considerata creierul procariotei este membrana sa
celulard, caracteristica pentru toate formele de viatd inteligenta.

In urma cercetarilor intreprinse in biologia celulara a rezultat ca
sunt doud componente chimice principale ale membranei,
fosfolipidele si proteinele. Fosfolipidele sunt compuse atat din
molecule polarizate cat si din molecule nepolarizate, in functie de
tipul de legaturi chimice care le tin atomii laolalta. Legaturile dintre
moleculele polarizate au sarcini pozitive si/sau negative — ceea ce le
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da si polaritatea. Sarcinile pozitive si negative ale acestor molecule le
fac sa se comporte ca niste magneti, care atrag sau resping alte
molecule incarcate. Printre moleculele polarizate se numard apa si
lucrurile care se dezvoltad in apa. Moleculele nepolarizate sunt uleiul si
substantele care se dizolva in ulei. Intre atomii lor nu existd sarcini
negative sau pozitive. Intre cele doua tipuri de molecule polarizate si
nepolarizate nu se produce nicio interactiune, nu se amesteca.

Partea nepolarizatd a membranei nu lasd atomii sau moleculele
cu sarcini negative sau pozitive sd iasd prin ea, practic aceastd parte
de lipide este un izolator electric, care opreste invazia tuturor
moleculelor, din mediul ei. Insi celulele nu ar putea sa
supravietuiasca, dacd membrana ei nu ar ldsa sd treacd substantele
nutritive care in general sunt formate din molecule polarizate si
incarcate. La fel, nici celula nu ar putea sa-si elimine reziduurile
polarizate.

In membrana celulei existd 1insd proteine care permit
transportarea substantelor nutritive, a reziduurilor si a altor forme de
,informatie”. Proteinele nu lasa orice moleculd sd intre in celuld — ci
doar pe cele necesare pentru functionarea, fara probleme, a
citoplasmei. Existd multe proteine integrale de membrana, care au
nume diferite, insa din punct de vedere functional ele pot fi impartite
in doua grupe: proteine receptoare si proteine efectoare. Proteinele
receptoare sunt organele de simt ale celulei, echivalentul celor cinci
simturi ale omului. Receptorii functioneza ca niste ,,nano-antene”
moleculare, acordate pentru a raspunde la anumite semnale din mediu.

Anumiti receptori se extind in interior de la suprafata
membranei, altii se extind la exterior, pentru a monitoriza mediul
intern al celuleisau pentru a monitoriza semnalele externe. Receptorii
au o forma inactiva si1 una activa trecand de la o conformatie la
cealalta, atunci cand sarcina lor electrica se modifica. Atunci cand o
proteind receptoare face legatura cu un semnal din mediu, modificarea
rezultata la nivelul sarcinilor sale electrice duc la modificarea formei
acesteia, adoptand o conformatie ,,activa”. Celulele au cate o proteina
receptoare ,,acordata” special, pentru fiecare semnal din mediu, pe
care trebuie sa 1l citeasca.

Unii receptori raspund la semnale fizice, cum ar fi de exemplu
un receptor de estrogen, care este proiectat special pentru a fi
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complementar formei si distributiei electromagnetice intr-o molecula
de estrogen. Odata receptorul de estrogen si molecula de estrogen
legate 1iIntr-o antrenare perfectd, sarcina electromagnetica a
receptorului se schimba, iar proteina trece la conformatia ei activa.

,Antenele” receptorilor mai pot citi si campuri de energie
vibrationala, cum ar fi lumina, sunetul si frecventele radio. Antenele
de pe aceasti receptori de energie vibreaza ca niste diapazoane. Daca
o vibratie energetica din mediu rezoneaza cu antena unui receptor,
aceasta va altera sarcina electromagnetica a proteinei, facand
receptorul sa-si schimbe forma. Deoarece receptorii pot citi campurile
energetice, notiunea ca numai moleculele fizice pot avea un efect,
impact, asupra fiziologiei celulei este depasitd. Comportamentul
biologic poate fi controlat de forte invizibile, cum ar fi gandul, la fel
de bine cum poate fi controlat prin molecule fizice, cum ar fi
penicilina — si acest fapt furnizeaza bazele stiintifice pentru medicina
energeticd, fara medicamente.

Proteinele receptoare nu au impact asupra comportamentului
celulei In mod independent. Desi receptorul asigurd o constienta
asupra semnalelor din mediu, celula tot trebuie sa se angajeze intr-o
reactie corespunzatoare si care sd sustind viata — iar aceasta este
domeniul proteinelor efectoare.

Luate laolalta, proteinele receptoare-efectoare sunt un mecanism
stimul-reactie, care actioneazd ca un intrerupdtor, care traduce
semnalele de la mediu in comportamente ale celulei.

S-a demostrat ca celula foloseste multd energie, dar si creeaza
energie, fiind de fapt o baterie biologicd ce se reincarca 1in
permanentd. Existd mii de astfel de proteine in fiecare celuld. Pe
masurd ce aceste proteine trec prin sute de cicluri pe secunda,
interiorul celulel se incarca negativ, iar exteriorul se incarca pozitiv.
Lipidele nu lasd atomii incarcati negativ, potentialul membranei sa
treacd de barierd, astfel ca sarcina din interior ramane negativa.

Sarcina pozitiva din exteriorul celulei si sarcina negativda din
interiorul ei fac ca celula sd fie, esentialmente, o baterie auto-
reincarcabila, a cdrei energie este folositd pentru a alimenta procesele
biologice.

Contrar a ceea ce se intelege in mod conventional, genele nu isi
controleaza propria activitate. Proteinele efectoare ale membranei,
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actionand ca raspuns la semnalele de mediu preluate de receptorii
membranei, sunt cele care controleazd informatia ,,afisata” de gene,
astfel incat proteinele uzate sa poata fi inlocuite sau sa poata fi create
noi proteine.

Din aceste noi descoperiri ale biologiei celulei se poate trage
concluzia ca functiile indeplinite de celula sunt modelate, in principal,
de interactiunea acesteia cu mediul si nu de codul ei genetic. Fara
indoiala tiparele de ADN stocate in nucleu sunt niste molecule
remarcabile, care s-au acumulat de-a lungul a trei miliarde de ani de
evolutie, dar ele nu ,.,controleaza” operatiunile celulei. In mod logic,
genele nu pot pre-programa viata unei celule sau a unui organism,
deoarece supravietuireacelulei depinde de capacitatea de a se ajusta
dinamic, la un mediu care se schimbd in permanenta. Atunci cand
distrugem membrana celulei, aceasta moare, asa cum am muri $i noi,
dacd ni s-ar indeparta creierul. Chiar si dacd lasam membrana intacta
st 11 distrugem doar proteinele receptoare — lucru usor de facut in
laborator, cu ajutorul unor enzime digestive — celula va suferi o
,moarte cerebrald”. Ea vaintra in coma, pentru cd nu mai primeste
semnalele de la mediu, care sunt necesare pentru functionarea ei.
Celula mai intrda Tn comd si atunci cand proteinele receptoare ale
membranei raman intacte, dar proteinele efectoare sunt imobilizate.
Pentru a prezenta un comportament ,,inteligent” celulele au nevoie de
o membrand functionald, care sa aibd atit proteine receptoare (de
constientd) cat si proteine efectoare (de actiune). Aceste complexe de
proteine sunt unitdtile fundamentale ale inteligentei celulare.

Moleculele de fosfolipide ale membranei au un mod de
organizare fluid si cristalin, permitandu-1 acesteia, membranei, sa isi
modifice forma in mod dinamic, pastrandu-si, in acelasi timp,
integritatea-proprietate necesard unei membrane suple, care serveste
drept barierd, deci putem afirma ca ,,membrana este un cristal lichid”.
Proteinele integrale de membrand 1i permit membranei sa fie
conductoare pentru anumite lucruri pe cand pe altele le lasa pe
dinafara, adica ,,membrana este un semiconductor”. Cele doua tipuri
de proteine integrale de membrand cele mai cunoscute, receptorii si o
clasa de efectori numitad canale care asigura ca celula sa poata permite
accesul substantelor nutritive si sa elimine deseurile pot fi asimilate
prin terminologia de porti si canale. Definitia unui cip de calculator
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este similard: un semiconductor de cristal, care are porti si canale,
deci au aceeasi definitie tehnicd. Membrana celulard este un
echivalent (analog) structural si functional al unui cip de silicon.
Putem afirma clar ca membrana celulard nu numai ca arata ca un cip,
dar si functioneaza ca un cip, deci calculatoarele ca si celulele sunt
programabile. Programatorul se afla in exteriorul
calculatorului/celulei. Comportamentul biologic si activitatea genelor
sunt legate, In mod dinamic, de informatiile din mediu, care sunt
descarcate in celuld. Rezulta cd nucleul este pur si simplu, un disc de
memorie, un hard care contine programele ADN ce codificaproductia
de proteine.

Datele sunt introduse in celuld/calculator prin intermediul
receptorilor membranei care reprezinta ,tastatura” celulei. Receptorii
declanseaza proteinele efectoare ale membranei, care actioneazd ca
,procesorul” celulei/computerului. Proteinele efectoare ,,procesor”
asigura  conversia  informatiilor din  mediu, 1in limbajul
comportamental al biologiei.

Rezulta ca putem afirma fard sa gresim ca avem controlul vietii
in mainile noastre si nu in zarurile genetice, aruncate in momentul
conceptiei. Noi suntem cei care ne conducem propriul sistem biologic.
Avem capacitatea sda editdim datele pe care le introducem in
biocomputerele noastre.

Acum cand am inteles modul in care proteinele integrale de
membrand, controleaza sistemele biologice, devenim stdpani ai
propriului destin — si nu victime ale genelor noastre.

Viata eternd transcende corpul!!! Genele reflecta doar
potentialul unui om nu si destinul acestuia. Trebuie sda asiguram
oamenilor mediul care le permite sa-si dezvolte cel mai inalt potential,
din multitudinea de oportunitati pe care le oferamediul. Pornind de la
aceste rezultate ale biologiei celulare s-a trecut la cercetari genetice
ample care sa studieze factorii care influenteaza genele. Cercetarile
aratda cd, in lunile dinaintea conceptiei, parintii pot face inginerie
geneticd cu copiii lor. In ultimile stadii ale maturirii ovulului si
spermatozoidului, un proces numit ,,imprimarea genomica” ajusteaza
activitatea anumitor grupe de gene, care vor modela caracterul
copilului ce urmeaza sa fie conceput.

Studiile savantului francez Jacques Benveniste au scos in
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evidentd un aspect neobisnuit al reactiei celulelor. In loc si foloseasca
substante chimice in cadrul experimentului biologic, a utilizat unde de
frecventd joasa ale unor semnale electromagnetice ale celulelor,
acestor substante, inregistrate folosind un transducer special proiectat
si un computer echipat cu o placd de sunet. Aceste unde, sub forma
unei radiatii electromagnetice mai slabede 20 kilohertzi, actionau asa
cum ar fi facut substantele chimice.

Semnalul putea sd 1inlocuiasca efectiv substantele chimice,
pentru cd semnalul este semnatura moleculei. El a demostrat ceea ce
propusese savantul Fritz Alobert Popp — ca fiecare moleculd din
univers are o frecventd unica si ca limbajul folosit pentru ,,a vorbi” —
celulele intre ele- era o unda rezonatoare.

Asa cum Popp medita la implicatiile mai largi ale emisiilor
biofotonice, Benveniste examina aspectul opus: efectul acestei lumini
asupra moleculelor luate individual. Popp credea ca emisiile
biofotonice orchestrau toate procesele corporale, iar savantul francez
descoperea calea prin care se realiza acest lucru. Vibratiile biofotonice
pe care Popp le observase in corp faceau moleculele sa vibreze si
creeau propria lor semndturd de frecventd care actiona ca forta
conducatoare unica si ca mijloc de comunicare, fiecare moleculd din
corpurile noastre emitea o notd care se auzea in intreaga lume.

O alta serie de cercetari a lui Benveniste a demostrat ca, daca
solutiille de anticorpi erau diluate succesiv pand cand nu mai
contineau nici macar o singurd moleculd de anticorp, ele produceau
totusi un raspuns din partea celulelor imunitare. Autorii au ajuns la
concluzia ca niciuna din moleculele initiale nu mai era in anumite
dilutii s1 ca: ,Informatiile specifice trebuie sa fi fost transmise in
cursul procesului de dilare/ agitare. Apa ar putea sd actioneze ca un
tipar pentru moleculd, de exemplu, printr-o retea infinita de legaturi
de hidrogen, sau prin campuri electrice ori magnetice”. Daca apa era
capabild sa imprime si sd stocheze informatii preluate de la molecule,
acest lucru avea un impact asupra intelegerii moleculelor si a modului
in care ele ,,vorbesc” unele cu altele, in campurile noastre, fiindca
moleculele din celulele umane, fireste, sunt inconjurate de apa.

In orice celuld vie, existd zece mii de molecule de api pentru
fiecare moleculd de proteind. Dupa acest set de experiente, Benveniste
s-a gandit vazand studiile privind memoria apei, sa examineze modul
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in care comunicd moleculele in cadrul celulei vii. In toate aspectele
vietii, moleculele trebuie sa vorbeasca unele cu altele. Daca suntem
emotionati glandele suprarenale secretd mai multd adrenalina, care
transmite unor receptori specifici ca inima trebuie sa bata mai repede.
Teoria curentd, sustine cd doua molecule care se potrivesc structural
face schimbul de informatii specifice (chimice), atunci cand se
ciocnesc una de alta. Biologii trecutului stiintific, adera inca la
notiunile mecaniciste ale lui Descartes si concep reactia doar prin
contact, un fel de fortd impulsiva. Desi acceptd gravitatia ei resping
alte notiuni privind actiunea la distanta.

Daca aceste fenomene se datoreaza intamplarii, exista o foarte
mica sperantd statisticd sd aiba loc, dacd tinem seama de universul
celule1. Problemacentrald a teoriel curente este ca e prea dependenta
de intamplare si cere parca mult timp. Ea nu poate sa explice viteza
proceselor biologice, cum ar fi bucuria, tristetea sau teama. Dar, in
schimb, daca fiecare molecula are propria ei semnatura de frecventa,
propriul receptor sau moleculd cu spectru potrivit de trasaturi, se
acorda cu aceasta frecventd, asa cum acorddm un aparat de radio
pentru a recepta un anumit post, chiar daca este emis la mari distante,
sau asa cum un diapazon intra in rezonanta cu alt diapazon, osciland
la aceeasi frecventa. Ele intrd in rezonantd, vibratia uneia intareste
vibratia alteia cu aceeasi frecventd sau cu o frecventa apropiatd. Cum
aceste doua molecule rezoneaza pe aceeasi lungime de unda, ele incep
sd rezoneze cu urmatoarele molecule in reactie biochimica, creand
astfel, o,,cascada” de impulsuri electromagnetice, care se transmit cu
viteza luminii. Daca fotonii din corp stimuleaza moleculele pe
intregul spectru de frecvente electromagnetice, este logic ca ei sa aiba
propria lor semnaturd de frecventa.

Experimentele lui Benveniste au demonstrat decisiv ca celula nu
se bazeaza pe intamplarea ciocnirii dintre ele, ci pe semnatura lor
electromagnetica, prin unde electromagnetice de frecventa joasa
(sub20 kilohertzi). Frecventele electromagnetice pe care Benveniste
le-a studiat corespund cu frecventele din gama radio, chiar daca ele nu
emit niciun zgomot efectiv pe care sa-l putem detecta. Toate sunetele
de pe planeta noastrd — susurul apei intr-un parau, bubuitura tunetului,
pocnetul unui foc de arma, ciripitul unei pasari — se Incadreazain
gama de joasa frecventa, intre 20 de hertzi si 20 kilohertzi, gama in
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care urechea umand poate auzi. Atat moleculele specifice, cat si
legaturile intermoleculare emit anumite frecvente specifice, care pot fi
detectate la miliarde de ani lumina distantd cu ajutorul celor mai
sensibile telescoape moderne. Benveniste a demostrat ca moleculele si
atomii au propria frecventa unica. A folosit tehnologia moderna atat
pentru a 1Inregistra aceastd frecventd, cat si pentru a utiliza
inregistrarea respectiva in comunicarea dintre celule.

Din 1991, Benveniste a demonstrat ca putem transfera semnale
moleculare specifice, folosind un amplificator si bobine de inductie
electromagnetica. Peste patru ani, el a reusit sa inregistreze si sa redea
aceste semnale cu ajutorul unui computer multimedia. In cursulmai
multor mii de experiente, Benveniste s1 Guillonnet au inregistrat
activitatea moleculei pe un computer si apoi au redat inregistrarea
unui sistem biologic sensibil in mod obisnuit la acea substantd. De
fiecare data, sistemul biologic a fost inselat cd ar interactiona cu
substanta Tnsdsi si a actionat in consecinta, initiind reactia biologica in
lant, exact cum ar fi facut in prezenta moleculei respective. Alte studii
au mai demonstrat cad pot sterge aceste semnale si pot opri activitatea
in celula printr-un camp magnetic alternativ. Concluzia inevitabila:
moleculele vorbesc unele cu altele prin frecvente oscilatorii. Se pare,
ca, de fapt CPZ creeazda un mediu care permite moleculelor sa
vorbeasca unele cu altele non-local si virtual instantaneu.

Echipa DigiBio a testat biologia digitala cu succes. Benveniste a
demonstrat ca semnalul poate fi transmis intr-o altd parte a lumii, prin
email sau trimis prin posta, inregistrat pe o discheta.

Cativa colegi ai sai de la Universitatea Northwestern din
Chicago au inregistrat semnale emise de ovabuminaaceticolina (Ach)
dextron si apa. Semnalele acestor molecule au fost inregistrate pe un
transducer special proiectat si cu ajutorul unui computer cu placa de
sunet. Semnalul a fost apoi inregistrat pe o dischetd, care a fost
trimisa prin posta obisnuitd catre laboratorul DigiBio din Clamart,
Franta. In experimentele ulterioare, semnalele au fost trimise si prin
email, ca documente in,,attachment”. Echipa din Clamart a expus apoi
mostre de apad obisnuita semnalelor acestor Ova sau Ach digitale sau
apa obisnuita si careia i s-a adaugat fie apa expusa, fie apa obisnuita,
urmarindu-se efectele lor asupra inimilor cobailor. Toate mostrele de
apa digitizatd au produs schimbari foarte semnificative asupra
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fluxului coronarian, comparativ cu rezultatele obtinute in prezenta
mostrelor de control care contineau doar apa obisnuita, apa ne-expusa.
Efectele produse de apa digitizatd erau identice cu efectele produse
asupra inimii chiar de substantele respective.

Apa este una din cele mai misterioase substante, deoarece este
un compus format din doud gaze si este totusi in stare lichida la
temperaturi si la presiuni normale. Giuliano Preparata si colegul sau
Emilio Del Gindicce, doi fizicieni italieni de la Institutul de Fizica
Nucleard din Milano, au demonstrat matematic faptul ca atunci cand
sunt strans unifi, atomii s1i moleculele, manifestd un comportament
colectiv, formand ceea ce ei au denumit,,domenii coerente”. In cazul
apei cei doi savanti Preparata si Del Gindicce au demonstrat ca
moleculele de apa creeaza domenii coerente, in mare parte asa cum se
intampla in cazul laserelor. Lumina este compusad in mod normal din
fotoni cu mai multe lungimi de unda. Asemenea culorilor curcubeului,
insd fotonii dintr-un laser au un grad inalt de coerentd, situatie
apropiatd de cea a unei singure unde coerente, ca o singura culoare
intensd. Aceste lungimi de undda ale moleculelor de apd par sa
devina,,informate” de prezenta altor molecule — adica ele tind sa
polarizeze in jurul oricarei molecule cu sarcinad — stocand si purtandu-i
frecventa, astfel incat aceasta sda poata fi cititd la distantd. Asta ar
insemna ca apa este asemenea unui aparat de inregistrare imprimand
si purtand informatii privind faptul ca molecula originala este inca sau
nu mai este acolo. Agitarea unui recipient, asa cum se procedeaza in
homeopatie, pare sa actioneze ca o metodda de accelerare a acestui
proces. Atat de vitald este apa in transmiterea energiei si informatiilor,
incat studiile lui Benveniste demonstreaza de fapt cd semnalele
moleculare nu pot fi transmise in corp altfel decat in mediul si prin
intermediul apei. In Japonia, fizicianul Kunio Yasue, a descoperit si el
ca moleculele de apa au un rol important in organizarea energiei
discordante in fotoni coerenti — un proces numit,,super-radianta”.

Acest lucru sugereaza ca apa, ca mediu natural al tuturor
celulelor, actioneaza ca esentialul conducator al semnaturii de
frecventa al moleculelor in toate procesele biologice si ca moleculele
de apa se organizeaza ele insele pentru a forma un tipar pe care pot fi
imprimate informatiile undelor. Apa, nu numai cd trimite semnalul,
dar il s1 amplifica.
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Lucrand cu ajutorul robotilor, Benveniste a descoperit la scara
mare fenomenul la care Popp fusese martor cand studia in laborator,
puricii de apa — dovada ca undele electromagnetice emise de fiintele
vil au o influentd asupra mediului lor inconjurator. Nu este nimic
ingenios n privinta efectelor biologice. Schimbati structura sau forma
unei molecule cat de putin si veti altera complet capacitatea moleculei
de a se acorda cu celulele receptoare. Pornit sau oprit, succes sau esec,
un medicament actioneaza ori nu. Personalul din imediata apropiere e
experimentului poate infleunta rezultatele finale.

Unii oameni emit campuri electromagnetice care influenteaza
semnalele de comunicare din cadrul experimentului, devenind
perturbatori de frecventa.

Ramane inca in studiu memoria apei si capacitatea moleculelor
de a vibra la frecvente foarte Tnalte si foarte joase.

CREIERUL UMAN SI FIZICA CUANTICA

In studiile de laborator intreprinse de Karl Pribram, acesta a
descoperit capacitatea unica a undelor cuantice de a stoca enorme
cantititi de informatii in totalitate si in trei dimensiuni, intr-o
holograma optica pe baza de laser, dar si de capacitatea creierului
nostru de a citi aceste informatii si de a crea lumea cu ajutorul lor.
Mecanismul pe baza cadruia functioneaza holografia are de-a face cu
proprietdtile undelor care permit codificarea informatiilor si de
asemenea, cu proprietatea speciala a unui fascicul laser, care
proiecteaza o luminda purd cu o singurd lungime de unda, ce
actioneaza ca o sursa perfectd pentru a crea tiparele de interferenta.

Proprietatea ciudata a imaginii holografice este ca fiecare
portiune minusculda de informatie codificatd, contine ansamblul
imaginii. Intr-un anumit sens, holograma este chiar stenograma
potrivitda pentru interferenta undelor — limbajul energiei LUI
DUMNEZEU (Campul Punctului Zero).

Aplicarea ecuatiilor matematice folosite de Heisenberg in fizica
cuanticd, de catre echipa lui Pribram a demostrat ca acestea descriau
si procesele desfasurate in creierul uman. Pribram a ajuns astfel la
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concluzia ca ceva fierbinte si viu, cum era creierul functiona conform
lumii fantomatice a teoriei cuantice.

Atunci cand observam lumea, creierul nostru vorbeste cu sine si
cu restul corpului nu prin cuvinte sau imagini, nici prin impulsuri
chimice sau prin biti, ci prin limbajul interferentei undelor: limnajul
fazei, al amplitudinii s1 al frecventei — ,,domeniul spectral”. Noi
percepem un obiect ,,rezonand cu el”, ,,sincronizandu-ne” cu el. A
cunoaste lumea inseamna pur si simplu a fi pe aceeasi lungime de
unda cu ea.

Arta de a vedea este arta de a transforma, Intr-un sens, in actul
observarii noi transformam lumea atemporala si aspatiala a tiparelor
de interferentd in lumea concreta si discreta a spatiului si timpului.
Noi cream spatiu si timp pe suprafata retinei noastre. Ca si in cazul
hologramei, cristalinul ochiului nostru preia anumite tipare de
interferentd si apoi le transforma in imagini tridimensionale. Daca noi
proiectdim tot timpul imagini in spatiul exterior imaginea noastra
despre lume este in realitate o creatie virtuala.

Atunci cand observam ceva pentru prima data, conform teoriei
lui K. Pribram, anumite frecvente rezoneaza in neuronii creierului
nostru.

Acesti neuroni trimit informatiile despre aceste frecvente altui
set de neuroni. Al doilea set de neuroni efectueaza o translatie Fourier
a acestor rezonante si trimite informatiilerezultate unui al treilea set
de neuroni care incep apoi sd construiasca un tipar ce va crea, in cele
din urma, imaginea virtuala a obiectului din spatiu. Acest proces triplu
faciliteaza corelarea de catre creier a imaginilor separate care este
usor de realizat atunci cand avem de-a face cu stenograma
interferentei undelor, dar extrem de greu in cazul unei imagini reale.
Dupa ce privim, creierul trebuie apoi sa prelucreze aceste informatii
in stenograma tiparelor frecventei de unde si apoi sa le raspandeasca
in creier printr-o retea de distributie. Stocarea memoriei in tipare ale
interferente1 de unde este deosebit de eficienta si poate explica
vastitatea memoriei umane. Undele pot retine cantitati inimaginabile
de date mai mult de 280 de cvintilioane
(280.000.000.000.000.000.000) de biti de informatii, care se
presupune ca ar constitui memoria umand medie acumulata in cursul
unei vieti de duratd medie. Modelul holografic ar explica si
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capacitatea de amintire instantanee, adesea ca 1maginea
tridimensionala.

Teoriile lui K. Pribram privind rolul ,,distribuit” al memoriei si
limbajul ,,pe calea undelor” folosit de creier a intampinat rezistenta
biologului Paul Pietsch de la Universitatea Indiana.

In experimente anterioare, Pietsch descoperise ci putea si
inlature creierul unei salamandre si, cu toate ca animalul intra in
coma, isi relua functiile imediat ce creierul era repus la loc. Daca
K.Pribram avea dreptate, atunci o parte din creierul salamandrei putea
fi inlaturat sau repus la loc si nu ar fi trebuit sa-1 influenteze functia
obisnuitd. In peste 700 de experimente, Pietsch a extirpat o multime
de creiere de salamandri. In experimente succesive a inversat, a taiat,
a feliat, a tocat si chiar a trecut printr-o masina de facut carnati
creierele acestor salamandre supuse testelor. Dar, indiferent cat de
brutal fusesera mutilate sau micsorate in dimensiune, ori de cate ori
ceea ce mai ramasese din creier era repus la loc si salamandrele isi
reveneau, ele isi reluau comportamentul normal. Pornind de la o
atitudine total scepticd, Pietsch a ajuns sd fie unul din sustinatorii
punctului de vedere al lui Pribram conform cdruia memoria este
distribuita in Intregul creier.

De asemenea, K. Pribram a demonstrat ca creierul este un
analizator de frecvente de mare finete. El a aratat ca creierul are un
anumit ,invelis” sau mecanism care limiteaza informatiile astfel
infinite ale undelor disponibile, pentru a nu fi bombardati de
informatiile nelimitate ale wundelor cuprinse in energia LUI
DUMNEZEU (Campul Punctului Zero).

In studiile sale de laborator, Pribram a confirmat experimentele
care aratau cd cortexul vizual al pisicilor si maimutelor raspundea
unei game foarte inguste de frecvente. Russel DeValois si colegii sai
au aratat ca si campurile de receptie din neoronii cortexului erau
acordate pe o gnomai de frecventd extrem de ingusti. In studiile sale
Campbell, de la Universitatea Cambridge, efectuate atat pe pisici, cat
si pe oameni, a demonstrat si el ca neoronii din creier raspundeau unei
benzi limitate de frecvente. K.Pribrama mai dovedit ca si alte simturi
ale noastre: mirosul, gustul si auzul functioneaza prin analiza
frecventelor.

Noi nu vedem lucrurile ,,in sine”, ci doar informatia lor cuantica,
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din care ne construim propria imagine despre lume. Perceperea lumii
tine de acordarea la energia LUl DUMNEZEU (Campul Punctului
Zero).

fu experimentele sale pe creiere de mamifere mici, Stuart
Homeroff, Universitatea din Arizona, a gasit la fel ca si Fritz Popp, ca
tesuturile vii transmiteau fotoni si ca, in anumite zone ale creierului,
avea loc o bund patrundere a ,Jluminii”. Homeroff a observat ca
microtubulii din celulele dendritelor si neuronilor ar putea fi
,,conducte de lumind” actionand ca niste ,,calauzitoare” de fotoni,
transmitand aceste unde de la o celula la alta, in intregul creier, fara
nicio pierdere de energie. S-ar putea chiar sd functioneze ca trasee
minuscule pentru aceste unde de lumind prin tot corpul. Oamenii de
stiinta care lucrau in centre de cercetare din intreaga lume au inceput
sa fie de acord ca creierul foloseste procese cuantice. Kunio Yasue,
specialist in fizica cuanticd din Kyoto, Japonia a elaborat formula
matematica care ajuta la intelegerea microproceselor neuronale simai
arata cd procesele creierului au loc la nivel cuantic si ca retelele de
dendrite din creier functioneaza in fond prin coerenta cuantica.

Mari Jibu, de la Facultatea de Anestezie a Universitatii
Okayama, din Japonia a formulat si el teoria cd transmiterea mesajelor
cuantice din creier trebuie sd aiba loc prin campuri vibrationale de-a
lungul microtubulilor din celule. S-a ajuns la teoria cd microtubulii si
membranele dendritelor reprezinta Internetul (si Intranetul) corpului.
Fiecare neuron din creier se poate conecta in acelasi timp si poate
,vorbi” cu oricare alt neuron, simultan, prin intermediul proceselor
cuantice interioare.

Microtubulii ajutd la ordonarea energiei discordante si creeaza
coerenta globala a undelor corpului — un proces numit ,,Super
radiantd” apoi permite acestor semnale coerente sa pulseze prin restul
corpului.

Odata coerenta realizata, fotonii pot sa calatoreasca de-a lungul
conductelor luminoase ca si cum ar fi transparente, fenomen numit
otransparentd autoindusd”. Fotonii pot patrunde in miezul
microtubulilor si pot comunica cu ceilalti fotoni din intregul corp,
inducand cooperarea ,.colectivd” a particulelor subatomice din
microtubulii intregului creier. Asa se explicd unirea gandirii si a
constiintei i faptul ca noi nu gandim o multime de lucruri disparate in
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acelasi timp.

Prin acest mecanism, coerenta, devine contagioasa,
transmitandu-se de la celule individuale la ansambluri de celule, iar in
creiler, de la anumite ansambluri de celule neuronale la altele. Ar mai
furniza o explicatie pentru functionarea instantanee a creierelor
noastre, cu secvente intre a zece mia si a mia partea dintr-o secunda,
cerand ca informatiile sa fie transmise cu 100-1000 de metri pe
secunda — vitezad care depdseste capacitatile oricaror conexiuni
cunoscute intre axonii sau dendritele din neuroni. Super-radianta de-a
lungul conductelor de lumina ar putea, de asemenea sa dea o
explicatie unui fenomen observat de mult timp — tendinta tiparelor din
electroencefalograma de a se sincroniza.

Hameroff a observat ca electronii aluneca usor de-a lungul
acestor conducte de lumina fara a ,,se incurca” in mediul lor — adica,
fara a se stabili intr-o singura stare. Asta inseamna ca ei pot ramane in
stare cuanticd — conditie a tuturor starilor posibile, permitand
creierului sa aleaga in cele din urma una dintre ele. Asa se poate
explica liberul arbitru, vointa libera de a alege a individului. In orice
clipd, creierele noastre fac optiuni cuantice transformand stari
potentiale in stari reale. Fizicienii italieni Del Dindice si Preparata au
sustinut prin dovezi experimentale teoria lui Hameroff, conform
caruia conductele de lumina ar contine campuri energetice coerente in
interiorul lor.

Microtubulii sunt goi si in interiorul lor nu se afld decat apa.
Unele molecule de apa din celulele creieruluisunt coerente, iar aceasta
coerentd se extinde la 3 nanometri sau chiar mai mult in afara
citoscheletului celulei. Existd o probabilitate foarte mare ca apa din
interiorul microtubulilor sa fie tot ordonata. Aceastd idee ne conduce
sd apreciem ca un anumit tip de proces cuantic, care creeaza coerenta
cuantica, are loc 1n interior. De asemenea aceasta focalizare a undelor
ar produce fascicule cu un diametru de 15 nanometri — exact
dimensiunea miezului interior al microtubului.

Toate aceste observatii ne conduc spre concluzia ca, constiinta ar
fi un fenomen global, care are loc peste tot in corp si nu doar in
creierul nostru. Constiinta la nivelul ei cel mai profund, ar fi lumina
coerenta.

Se poate aprecia cd universul ar fi 0 imensa panza dinamica de
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paianjen, avand schimburi energetice si o substructura fundamentala
care ar cuprinde toate variantele posibile ale tuturor formelor posibile
ale materiei. Natura nu ar fi nici oarba, nici mecanicista, ci deschisa,
inteligenta si cu tel precis, utilizand un proces de invatare coeziv prin
conexiunea inversa sau feedback, in care informatiile sunt schimbate
intre organisme $i mediul lor inconjurdtor. Mecanismul ei unificator
nu ar fi o greseala fericita, ci informatiile care au fost codificate si
transmise peste tot in acelasi timp. Biologia ar fi un proces cuantic.
Toate procesele din corp, inclusiv comunicarea celulara ar fi
declansata de fluctuatii cuantice si toate functiile cerebrale superioare,
cum ar fi constiinta, par sa functioneze tot la nivel cuantic.

Descoperirea exploziva a lui Walter Schempp privind memoria
cuanticd lanseaza cea mai incredibila dintre toate ideile: memoria de
scurtd durata si de lunga duratd nu se afla deloc in creierul nostru, ci
este stocatd in energia LUl DUMNEZEU (Campul Punctului Zero).
Ervin Laszlo merge mai departe si sustine cd creierul este pur si
simplumecanismul de regasire si de citire a mediului de stocare
absolut, energia LUI DUMNEZEU (Campul Punctului Zero).
Asociatii lui Pribram din Japonia au lansat ipoteza ca ceea ce noi
consideram memorie este doar o emisie coerentd de semnale din
energia LUl DUMNEZEU (Campul Punctului Zero) si ca amintirile
de lunga duratd sunt doar grupari structurate ale acestor informatii sub
formda de unde. Asa se poate explica de ce o asociere maruntd
declanseaza adesea o dezlanfuire de imagini, sunete si miresme. Ar
putea explica si de ce, mai ales in cazul memoriei de lungd durata,
amintirea este instantanee si nu cere un mecanism de scanare pentru
cernerea informatiilor stranse de-a lungul anilor. Conform acestei
teorii, creierul nostru nu este un mediu de stocare ci un mecanism de
receptare 1n toate sensurile, iar memoria este pur si simplu un var mai
indepartat al perceptiei obisnuite.

Creierul regaseste informatiile vechi la fel cum prelucreaza
informatiile noi, prin transformarea holografica a tiparelor
interferentei undelor. Soarecii lui Lashley cu creierele prajite, erau
capabili sd-si reaminteasca traseul, deoarece aminitirea nu fusese arsa
in primul rand. Orice mecanism de receptie ar fi rdmas 1n creier — si
asa cum a demonstrat Pribram procesul era distribuit in tot creierul —
el se re-acorda la memorie prin energia LUl DUMNEZEU (Campul
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Punctului Zero). Se poate chiar aprecia ca toate procesele noastre
cognitive superioare rezultd din interacfiunea cu energia LUI
DUMNEZEU (Campul Punctului Zero). Acest tip de interactiune
constantd ar putea explica intuitia si creativitatea — si felul in care ne
vin ideile n explozii sau cascade de revelatii, uneori fragmentar, insa
adeseori ca un tot miraculos. O intuitie fulgeratoare ar putea fi pur si
simplu o conectare brusca la coerenta energiei LUl DUMNEZEU
(Campul Punctului Zero).

Schimbul de informatii pe care corpul uman il face cu un camp
nestatornic de fluctuatii cuantice sugereaza ceva mult mai profund
despre lume: capacitatile umane de cunoastere si de comunicare ar fi
mult mai profunde si mai extinse decat le intelegem noi astazi.
Fenomenul sterge si granitele individualitdfii noastre — 1insusi
sentimentul ca suntem separati de lume si de celelalte fiinte. Daca
fiintele se reduc la interactiunea dintre particulele cu sarcind si un
camp si la transmiterea si primirea informatiilor cuantice, unde anume
ne termindm noi si unde incepe restul lumii. Unde este CONSTIINTA
— in interiorul corpurilor noastre sau in exterior, in energia LUI
DUMNEZEU (Campul Punctului Zero). Intr-adevir, nu ar mai exista
,in exterior’, daca noi si restul lumii am fi atat de intrinsec
interconectati.

Implicatiile acestui fapt sunt prea importante pentru a nu tine
seama de ele.

Ideea unui sistem bazat pe tipare si schimburi energetice, avand
memoria si caile de acces si de regasire in energia LUl DUMNEZEU
fiintele umane si pentru relatia lor cu lumea.

Ignorand efectul energiei LUl DUMNEZEU (Campul Punctului
Zero) s-a eliminat posibilitatea interconectarii si in mod implicit a fost
anulatda gasirea unei explicatii stiinfifice pentru multe tipuri de
miracole.

Este un fel de inlaturare, de excludere a LUI
DUMNEZEU.Implicarea omului, chiar si numai ca observator in
energia LUl DUMNEZEU, este determinata. Un electron nu este o
entitate clard, ci exista ca potential, ca nepropozitie sau ca suma, din
toate probabilitatile, pana cand il observam sau il masuram, punct in
care electronul ,,ingheata” intr-o anumita stare. Imediat ce am
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terminat de observat sau de masurat, electronul se ,re-topeste” in
eterul posibilitdtilor. O componenta a acestei interpretari este notiunea
de ,,complementaritate” — conform caruia nu stim niciodata, in acelasi
timp, totul despre o entitate cuantica cum ar fi un electron. Exemplul
clasic este pozitia si viteza, daca descoperim informatii despre un
aspect — unde se afla, de exemplu — nu putem determinasi incotro ori
cu ce viteza se indreapta. Acest lucru ne sugereaza sa interpretam ca
dezordinea sau manifestarea aleatorie este o trasatura de baza a naturii
de unde rezulta cu certitudine ca la nivel subatomic, nu exista
macanism cauzal in univers. Deci asa numitele procese aleatorii
binare ar putea fi prezise, chiar influentate. Ceea ce pare sa puna capat
manifestarii aleatorii este un observator viu. Una din legile
fundamentale ale fizicii cuantice afirmd cd un eveniment in lumea
subatomica existd in toate starile posibile, pand cand in actul
observarii sau al masurarii il ,,ingheatd” sau il tintuieste intr-o stare
mica. Procesul este cunoscut din punct de vedere tehnic drept
,,colapsul” functiei de unda, in care ,,functia de unda” inseamna starea
tuturor posibilitatilor. Desi nimic nu existd 1intr-o stare mica
independent de un observator, putem descrie ceea ce vede
observatorul, dar nu si pe observatorul insusi. S-a inclus momentul
observarii in ecuatille matematice, insa nu s1 constiinta
observatorului. Nu exista ecuatie pentru observator.

In fizica lui Newton, fizica clasica nu trebuie si se vorbeasca de
un observator; conform versiunii acesteia privind realitatea, un obiect
se gasea acolo, indiferent daca il priveam sau nu. Lumea cuantica ar fi
o lume perfect ermetica a potentialului pur, care devine reala — si intr-
un anumit sens, mai putin perfecta — atunci cand este intrerupta de un
intrus. Dacd observatorul uman fixeazd un electron intr-o anumita
stare, in ce masura influenteaza, el (sau ea) realitatea la scard mare?

Efectul observatorului sugereaza ca realitatea apare din energia
primordiald a LUI DUMNEZEU doar odatd cu implicarea
CONSTIINTEI VII. Concluzia logica era ca lumea fizica ar exista in
starea ei concretd numai daca noi suntem implicati in ea, adicd nimic
nu ar exista independent de perceptia noastrd. Apare atunci in mod
logic si firesc intrebarea in ce masura ordinea din univers era legata
de actiunile si de intentiile fiintelor umane. Dacd 1nsdsi constiinfa a
creat ordinea — sau intr-un anumit fel, a creat intr-adevar lumea —
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acest lucru ar sugera o capacitate a fiinfelor umane mult mai mare
decat intelegeam in mod obisnuit.

Au oare constiinfele vili anumite proprietati asemanatoare
campului cuantic, permitandu-i sa-si extindd influenta in lume? Daca
este asa, ar f1 posibil sa facem mai mult decat sa observam? Putem sa
tragem concluzia cd, in actul participarii noastre ca observator in
lumea cuantica, am putea fi un factor de influenta, un creator, capabil
sa influentam si directia in care se va indrepta observatul. Un efect
cuantic inrudit, sugerat de cercetdrile intreprinse de J.B.Rhine, biolog
si parapsiholog, in domeniul precognitiei si perceptiei extrasenzoriale,
este posibilitatea non-localizarii sau actiunii la distantd: teoria
conform cdruia doud particule subatomice, aflate odata in imediata
apropiere, par sa comunice la orice distantd, privitd prin prisma
experimentarilor privind perceptia extrasenzoriala (ESP) ar putea sa
se manifeste si in lumea luata in ansamblu.

Helmut Schmidtdovedeste in ce masura constiinta umana poate
sa influenteze anumite feluri de sisteme probabilistice in esentd daca
mintea putea influenta materia. Studiul stiintific elaborat cat se poate
de riguros, participantii fiind tofi oameni obisnuifi, fara superstaruri
paranormale printre ei, a dovedit capabilitatea acestora sa influenteze
generarea aleatorie a masinilor printr-un simplu act de vointa. Cu
rigoare stiintificd si precizie tehnologica, Robert John si Brenda
Dunne de la Universitatea Princeton au obtinut dovada, ideilor
considerate pana atunci de domeniul experientei mistice sau al celor
mai excentrice fictiuni stiintifice influentarii masinilor in sensul
intentiei operatorilor. Acest lucru era adevarat, indiferent de tipul de
aparat folosit. A fost astfel infirmat postulatul lui Descartes ca mintea
era izolatasi distincta fata de trup, facandu-se o distinctie clarad intre
minte-spirit §1 materie. Alte cercetari cu ajutorul aparatelor ,,REG”
(generatoare de Evenimente Aleatorii) au scos in evidentd ca nu doar
oamenii au o influentd asupra lumii fizice. Un savant francez numit
René¢ Peoc’h a efectuat un experiment ingenios cu pui de gaina si pui
de iepure, obtinand acelasi tip de ifluenta.

Imediat ce ieseau din ou, un aparat mobil REG le era ,,impus”
drept ,,colsca”. Robotul era apoi asezat in afara grilajului unde stateau
puii si era lasat sa se deplaseze liber, Peoc’h mergand pe urmele sale.
Dupa un timp, dovada era clara — robotul se deplasa catre pui mai
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mult decat daca s-ar fi miscat aleatoriu. Dorinta puilor de a fi alaturi
de closca lor era o ,,intentie implicitd” care parea sa se fi avut un efect
in atragerea masinii mai aproape de pui.

In cazul puilor de iepure, a asezat pe aparatul mobil REG o
lumind puternica, care nu le placea deloc puilor de iepure. Cand s-au
analizat datele experimentului a reiesit cd puii au ,,avut succes” in a
determina aparatul sa stea departe de ei.

Daca relaitatea rezulta dintr-o anumita interactiune elaborata a
constiintei cu mediul, atunci constiinta, ca si particulele subatomice
ale materiei, ar putea sa se bazeze pe un sistem de probabilitati. Una
din legile de baza ale fizicii cuantice este ca entitatile subatomice pot
sa se comporte fie ca particule (obiecte concrete, ca localizare bine
stabilita in spatiu), fie ca unde (zone de influenta difuze ori fara
granitd care pot curge prin sau pot interfera cu alte unde). Se naste
firesc Intrebarea, daca nu cumva constiinta are o dualitate similara.
Fiecare constiintd individuald are propria sa ,,delimitare”, insa este
capabila sd se comporte si ca ,,undd”, stare in care poate trece peste
orice bariera sau distanta, pentru a schimba informatii si a interactiona
cu lumea fizica. In anumite momente, constiinta subatomica intrd in
rezonantd — ar avea aceeasi frecventd cu o anumitd materie
subatomica.

Daca o persoana poate sa influenteze aparatele, s-a pus problema
in ce masurd poate fi amplificat fenomenul atunc cand doi sau mai
multi oameni ar incerca sa influenteze apartul in tandem. Rezultatele
sintetizate pot fi evaluate astfel:

3. perechile de acelasi sex tindeau sa aiba un

efect slab; se situeaza sub nivelul rezultatelor individuale

4. cuplurile de sexe diferite, ale caror membri

se cunosteauintre ei, au obfinut un efect de trei ori si jumatate mai
puternic decat rezultatele individuale.

5. perechile ,,unite”, adica acele cupluri aflate

intr-o relatie, aveau cel mai profund efect, ajungand sa aiba un efect
de aproape sase ori mai puternic decat efectul fiecarui operator in
parte.

Efectele depind de un anumit fel de rezonantad intre constiintele
celor doi participanti. Apropierea creeaza coerentd, la fel cum doua
unde cu aceeasi faza amplifica un semnal.
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In functie de genul participantilor a rezultat ci femeile sunt mai
bune decat barbatii si indeplineasca mai multe sarcini in acelasi timp,
in timp ce barbatii sunt mai buni atunci cand se concentreaza asupra
unei sarcini. S-ar putea ca barbatii sa aiba un impact mai direct asupra
lumii, pe cdi microscopice, in vreme ce efectele generate de femei
sunt mai profunde.

Legat de feedback (reactia inversa privind rezultatele) s-a pornit
de la premiza ca asigurarea unui feedback imediat — anuntarea
operatorului despre felul in care influenta aparatul si realizarea unei
afisari atractive sau a unui aparat cu care oamenii sd se poata implica
intr-adevar, ar ajuta decisiv la obfinerea unor rezultate bune. Acest
lucru l-ar atrage pe operator in proces si l-ar ajuta sd intre in
,rezonantd” cu aparatul. Pentru ca lumea mentald sa interactioneze cu
lumea fizica, o afisare atractiva era foarte importanta in ingaturarea
acestei separari. Cu toate astea, operatorii reuseau sa aibe rezultate la
fel de bune — uneori chiar mai bune — atunci cand nu aveau niciun fel
de feedback.

S-a mai experimentat o pista, in sensul folosirii unor imagini
atractive pe un computer care le schimba aleatoriu.

Ideeca era ca operatorii sd-si menifese vointa ca aparatul sa
afiseze o imagine de mai multe ori decat cealalta. S-a presupus ca o
imagine atragdatoare ar actiona ca o rasplata pentru intentia lor prin
vizualizarea mai mult timp a imaginii preferate.

Examinarea datelor acestui studiu din prespectiva rasplatirii prin
imagine, imaginile care daduserd cele mai bune rezultate intrau toate
intr-o categorie similara: iconografic arhetipala, ritualicd sau
religioasa. Era doemniul visului, neexprimat sau nearticulat — imagini
care, prin insdsi conceptia lor, erau realizate cu intentia de angajare a
inconstientului. Intentia venea din strafundurile mintii inconstiente.
Folosirea unor dispozitive care sa-l faca pe operator sa functioneze la
nivel constient, functioneazi ca o bariera. In loc si amplifice trezirea
,constientd” a operatorilor, din contrda o diminueaza. Mintea
inconstienta are capacitatea de comunicare cu lumea fizicd ,,sub-
tangibild” — lumea cuantica a tuturor posibilitatilor.

Aceasta ,legatura” a mintii neformate si a materiei se
transforma ea insasi in ceva tangibil, in lumea fizica. Acest model este
perfect explicabil dacd include energia LUl DUMNEZEU (Campul
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Punctului Zero) si biologia cuanticd propusd de Pribram, Popp si
ceilalti. Atat mintea inconstientd, o lume anterioara gandirii si
intentiei constiente cat si componenta ,,inconstientd” a materiei,
energia LUl DUMNEZEU (Campul Punctului Zero), exista intr-o
stare probabilisticd a tuturor posibilitatilor. Mintea subconstientd este
un substrat preconceptual din care apar conceptele, in energia LUI
DUMNEZEU (Campul Punctului Zero) este un substrat probabilistic
al lumii fizice. Este vorba de minte si de materie la nivelul cel mai de
baza.

In aceastd dimensiune subtangibild, posibil de origine comund,
ar avea rost sa existe o probabilitate mai mare a interactiunii cuantice.
Atunci cand patrundem destul de adanc in lumea cuantica, s-ar putea
sa nu mai existe deosebire intre mental si fizic. Ar putea sa existe doar
conceptul. S-ar putea sa fie doar constiinta care Incearca sa dea sens
unui potop de informatii. S-ar putea sd fie doar una, energia LUI
DUMNEZEU (Campul Punctului Zero) si capacitatea materiei de a se
organiza in mod coerent. Asa cum au teoretizat Pribram si Hameroff,
constiinta rezultd din superradiantd, o cascada a undelor de coerenta
subatomica — atunci cand particulele cuantice individuale, cum ar fi
fotonii, isi pierd individualitatea si incep sa actioneze ca o singura
unitate. Din moment ce fiecare miscare a fiecarei particule, din cadrul
fiecarui proces biologic este oglindita in energia LUl DUMNEZEU
(Campul Punctului Zero), coerenta noastra se extinde in afara, in
lumea exterioara.

Conform legilor fizicii clasice, in mod special conform legilor
entropiei, miscarea in lumea neinsufletitd se indreapta Intotdeauna
catre haos si dezordine. Totusi coerenta constiintel reprezinta cea mai
mareatd formad de ordine cunsocutd in naturd si studiile sugereaza ca
aceasta ordine ar putea sa dea forma si sa creeze ordine in lume.
Atunc cand dormi ceva sau intentionam ceva, un act cere o foarte
mare unitate de gandire, coerenta noastrd ar putea sd fie, intr-un
anumit sens, contagioasa.

La nivelul cel mai profund studiile intreprinse pe aceasta
directiemai sugereaza ca realitatea este creata de fiecare dintre noi
numai prin atentia noastra. La cel mai jos nivel al mintii si al materiei,
fiecare din noi creeaza lumea. Noi avem capacitatea de a ne extinde
propria coerentd asupra mediului inconjurator. Prin simplul act de a
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dori, noi am putea sa cream ordine. Acest lucru reprezinta o putere
aproape de neimaginat. Cel putin la nivel subatomic, existd ceva care
poate fi numit influenta mintii asupra materiei. Esenta insdsi a
creativitdtii umane este capacitatea sa de a crea, de a organiza, chiar
de a vindeca. Intentionat sau nu, constiinfa umand are puterea sa
ordoneze dispozitivele electronice aleatorii.

Studiile au aratat ca este posibil ca o persoana sa transmita altei
perosane informatii despre simbolurile aflate pe niste cartoane, ori sa
mareascd probabilitatea iesirii unui anumit numar la aruncarea
zarurilor.

MATERIA SI CONSTIINTA SUNT UNA

Universul e o expansiune a energiei, iar viata e cristalizarea
acestei energii. Ceea ce vedem ca fiind materie, ceea ce vedem ca
fiind piatra e tot energie. Ceea ce vedem ca fiind viata, ceea ce
experimentam ca fiind gand, ceea ce simtim ca fiind constiinta e tot o
transformare a energiei. Intregul cosmos — fie ca e vorba de ceea ce
existd in exteriorul nostru sau in interiorul nostru, sunt, toate,
manifestari ale aceleiasi energii in forme si moduri infinite.

E greu de spus unde incepem si unde ne sfarsim. E la fel de greu
de spus unde se termind corpul nostru. Noi ne luam corpul ca fiind
limita noastra, dar corpul in sine nu e limitat. Daca soarele, care se
afla la o sutda de milioane de mile distanta, s-ar raci, noi am ingheta pe
loc s1 am muri. Aceasta inseamna ca soarele e prezent mereu in fiinta
noastra, ca el face parte din corpul nostru. De indata ce el isi va pierde
caldura, noi vom pieri. Caldura soarelui e caldura corpurilor noastre.

Pretutindeni in jurul nostru e un ocean de curenti de aer din care
ne tragem energia vitala — respiratia vietii. Daca acesta inceteaza sa
mai fie disponibil pentru noi, vom muri imediat. Unde se sfarseste
corpul? Daca cercetezi in totalitate, atunci constati ca universul tot e
corpul nostru. Corpul e nelimitat si infinit. Iar daca examinezi corect,
vei descoperi cd centrul vietii e pretutindeni si ca se extinde peste tot.

Dar ca sd afli asta, ca sa trdiesti experienta aceasta e esential sa
devii energie teribil de vie. Energia ascunsa in corpul uman se poate
trezi cu atata fortd, prin diverse metode, incat sd se conecteze cu
energia din exterior. Din momentul in care e stabilita aceastd legatura,



121

atunci existenta noastra separatd se pierde, iar noi devenim una cu
infinitul.

Nu noi intrdm in oceanul de energie, atunci cand devenim
vibratii de energie; nu asa se intampla, ci tocmai invers; cand devenim
pure vibratii tremuratoare, vibratii de energii vii, oceanul de energie
intrd in noi. De fapt, este foarte greu de spus ce se intampla. Dar asta
nu inseamna cd nu suntem constienti de ceea ce se intampla. E bine de
retinut ca a avea o experientd nu merge intotdeauna mana in mana cu
a o exprima. Nu putem spune intotdeauna ceea ce stim. Capacitatea
noastra de a sti e infinitd, dar capacitatea cuvintelor e foarte limitata.
Nu ma refer la experientele importante, dar nici macar cele marunte
nu pot fi exprimate in cuvinte. Nici daca ne doare corpul nu putem sa
descriem ceea ce simtim. Tot astfel ca atunci cand adevarul, cand
dumnezeirea coboara asupra noastrd, e aproape imposibil de pus in
cuvinte ceea ce traim. Dar cu toate acestea stim ce traim, si 0 stim cu
certitudine.

Dar ca sda ajungem sa cunoastem experienta aceasta, ¢ esential
ca pur si simplu sa devenim, din toate punctele de vedere, vibratii de
energie si nimic altceva — ca si cum am fi o furtund, o natura
dezlantuitd, o fintdna de energie clocotinda. Sd vibram cu atita
intensitate, fiecare fibrd a fiintei noastre, fiecare bataie a inimii si
fiecare respiratie sa fie plind cu o sete atat de nepotolita, cu o
asemenea rugdciune si cu o asemenea asteptare incat sa devenim
insdsi setea, insdsi rugaciunea si asteptarea. Fiinta noastra sa dispara.
In acel moment are loc o intilnire in existente. Iar intdlnirea aceasta
nu se produce in afara noastra, ci inauntru.

Centrul adormit este 1n not si din acest centru incepe sa se ridice
energia si sa se raspandeasca peste tot.

O samanta sta in pamant, iar mai tarziu, din ea infloreste o
floare; ca sa lege samanta de floare, pomul trebuie sd cladeasca un
trunchi intre cele doud si sd creasca ramuri in jurul lui. Floarea e
ascunsd in samantd; ea nu vine de undeva din afard; insa ca s-o faca sa
apard, pomul are nevoie de o tulpina de legaturd. Tulpina isi are si ea
originea tot in samanta, la fel ca floarea.In acelasi fel, in noi se afla
forte sub forma de germen. Ea are nevoie de o tulpina ca sa se ridice,
iar tulpina se afla si ea tot inauntrul nostru.

Ruta pe care circuld forta-germen in sus si ajunge la floare se
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afla foarte aproape de ceea ce numim coloand vertebrald. Floarea
aceasta a fost denumitd in diverse feluri. Cei care au avut experienta
spun cd e ca un lotus cu o mie de petale. Ceva infloreste in creierul
nostru, ca si cum s-ar fi deschis un lotus cu o mie de petale.

Dar ca el sa infloreasca, energia trebuie sa se ridice de la baza si
sd ajunga la varf, la centrul din creier; iar cand energia aceasta incepe
sa se ridice, ea iti va zgudui toata fiinta, asemenea unui cutremur.
Zguduirea aceasta nu trebuie sa fie oprita; dimpotriva, trebuie sa
cooperati cu ea.

In mod normal noi avem tendinta s o infrAndm. Multi oameni
spun ca le e frica de ceea ce are sa se intample in meditatie. Dar daca
iti e fricd, nu va fi posibil sd avansezi. Frica e starea de spirit cea mai
nereligioasa. Nu existd pacat mai mare decat frica. Ea, e probabil,
piatra cea mai grea care atarnd de gatul nostru si ne trage in jos.

Iar fricile noastre sunt bizare, caci sunt legate de lucruri fard
nicio insemndtate. Sunt oameni care spun cdle e fricd de ce va spune
lumea din jur. Frica de oamenii din jur e de asa natura incét te
impiedica sda mergi in intdimpinarea adevarului tau!

Omul civilizat nu mai rade din toatd inima si nici nu mai plange.
Abia daca mai exista vreo emotie sau vreun sentiment pe care el sa-1
traiascd in mod profund. Se tine intotdeauna departe de astfel de
situatii, trdieste In permanentd ca intr-o inchisoare. Rade cu frica,
plange cu frica. Cat despre barbati, ei au incetat cu totul sd mai
plangd. Nu au idee ca plansul e una dintre dimensiunile vietii, o parte
semnificativa a vietii.

Nu avem idee de faptul ca acela care nu poate sd planga si sa
lacrimeze isi priveaza viata de ceva vital, esential; ca o parte a vietii
lui e blocata pentru totdeauna, iar partea aceea 1i va atarna greu ca o
piatra de moara.

Cei care vor sa patrunda pe taramul energiei, cei care vor sa
porneasca intr-o calatorie catre templul energiei supreme vor trebui sa
se lepede de frica, astfel cd daca incepe sa va tremure corpul sau sa se
scuture sau incepe sa danseze, voi trebuie sa-1 permiteti s-o faca
nestingherit si spontan.

Dar omul modern a fost atat de strivit si mutilat de societate,
incat nu poate dansa. Daca vrem sa facem din nou din lumea aceasta
una religioasd, e necesar ca omul sd-si recastige starea lui naturala de
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a trai — spontaneitatea, lejeritatea. Exista oameni care gandesc cd daca
devin naturali si spontani, le e teamd ca chiar ar putea sa
innebuneasca. Faptul ca-si tin nebunia reprimata nu schimba cu nimic
lucrurile. Ea e 1n ei. Dacd-i permiti sa se exteriorizeze, va disparea,
dar daca o reprimi va ramane in tine mereu.

Am reprimat cu totii foarte mult. Nu ne-am dat voie sa plangem
si sa radem, nu ne-am dat voie sa alergam si sa ne jucam si sa dansam.
Am reprimat totul. Ne-am incuiat toate usile pe dinduntru si am
devenit proprii nostri prizonieri si gardieni in acelasi timp. Va trebui
sa deschidem toate usile si ferestrele daca vrem sd intdmpindam
dumnezeirea, adevarul. Dar atunci ne va asalta frica, deoarece tot ceea
ce am reprimat va iesi la suprafata. Daca ai reprimat lacrimile, ele vor
iesi la suprafata iar, dacd ai reprimat rasul, el va tasni. Lasa-le sa iasa
la iveala si sa dispara.

Se intampla fara greutate, insd nu sunteti pregatiti sa renuntati la
controlul asupra voastra. Si e ciudat faptul ca lucrurile cele mai
marunte va impiedica, va retin. In ziua in care veti ajunge, privind
apol in urma, veti rade vazand ce marunte erau lucrurile carora le-ati
permis sd va stea in cale. Ar fi fost de inteles daca erau semnificative,
insa erau lucruri cat se poate de marunte.

Se ridica deseori intrebarea ca daca in naturd totul e lipsit de
scop, de ce ar trebui ca singur omul sa traiasca cu un scop?

Nu incape indoiald ca dacad poti sa abandonezi toate scopurile,
un alt scop mai mare decat acesta nu poate exista. Dacad poti sa fii
natural, € cum nu se poate mai bine.

Insi omul a devenit atat de nenatural, incit are nevoie de un
scop ca sa se poata intoarce la naturd — scopul de a fi natural. E o
situatie nefericitd. Ceea ce spun e tocmai aceasta: renuntati la orice,
dati drumul fraielor. Insa in momentul de fati suntem prada scopurilor
in asa madsurd incat pand si faptul de a renunta la ele trebuie
transformat tot intr-un scop. Va trebui sd abandonam scopurile, iar ca
sa le abandonam trebuie sa facem eforturi; in ciuda faptului ca un
abandon nu necesitd eforturi. De ce efort e nevoie atunci cand vrei sa
renunti la ceva?

E adevarat ca nicaieri nu existd scop. Dar de ce? Nu pentru ca
natura ar fi lipsita de finalitate, ci pentru ca ceea ce e, e, iar alt scop
dincolo de asta nu exista.
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O floare infloreste pe deplin pentru ca nu are niciun scop.
Floarea a inflorit pur si simplu, pentru ca inflorirea e bucuria ei.
Inflorirea e scopul infloririi; ea isi e propria semnificatie. Deci se
poate spune cd a inflorit fara niciun scop. Si ca ceva sa infloresca
total, trebuie sd infloresca neaparat fara niciun scop, cdci acolo unde
existd scop, va exista si impediment.

Asa ar trebui sa fie si omul. Dar problema e, in cazul omului,
aceea ca a incetat sd mai fie natural, a devenit complet nenatural. lar
ca sa se Intoarca la naturalete, la spontaneitate, trebuie ca intoarcerea
aceasta sa fie tot cu un scop.

Din momentul in care viata noastrd nefireascd devine din nou
fireascd, trebuie sd dai deoparte si firescul si nefirescul, caci pentru a
fi cu totul firesc e nevoie sd dai la o parte din cale pana si gandul de
firesc. Atunci ce va fi, va fi.

Materia si constiinta nu sunt doud lucruri separate. Ceea ce
numim materie € constiintd adormita, iar ceea ce numim constiinta e
materie treziti. In realitate materia si constiinta nu sunt diferite, ele
sunt manifestari diferite ale aceluiasi lucru energia. Existenta e o
unitate, 1ar acea unitate e energia, ¢ dumnezeirea sau oricum vreti sa-i
spuneti. Adormita, ne apare ca materie, iar cand e trezitd, e constiinta.
Deci nu tratati materia si constiinta ca fiind entitati separate; cei doi
termeni au doar rol utilitar, dar entitdtile pe care le denumesc nu sunt,
in realitate diferite, ele reprezinta energie.

Stiinta a ajuns la concluzia ca nu exista materia ca atare. Daca
acum o sutd de ani Nietzche a declarat ca DUMNEZEU a murit,
stiinta declara azi cda DUMNEZEU o fi murit sau n-o fi murit, dar
materia, cu sigurantd, a murit. Cu cat patrunde mai adanc in materie,
stiinta descopera ca materia nu mai exista ci ca doar energia ramane,
doar energia exista.

Ceea ce ramane dupa explozia sau scindarea unui atom
reprezintd numai particule de energie. Iar ceea ce cunoastem drept
electroni, protoni, neutroni etc, sunt particule de electricitate. De fapt,
nu e corect sd le numim particule deoarece particulele implica
materia. Oamenii de stiinta au fost nevoiti sd gaseasca un cuvant nou,
acela de cuante, care are o cu totul alta conotatie. Cuanta este in
acelasi timp particuld si unda. E dificil de inteles cum se poate ca ceva
sa fie simultan si particula si unda, dar cuanta este si una si alta.
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Cateodata se comporta ca o particula — adica materie, iar cateodata se
comporta ca unda — adica energie.

Stiinta a descoperit cd doar energia exista iar spiritualitatea a
descoperit ca doar spiritul sau sufletul exista. Iar sufletul este energie.
Putem afirma fara sa gresim cu nimic ca s-a ajuns la o sinteza intre
stiintd si religie, distanta dintre ele disparand pur si simplu.

In momentul in care diferenta dintre materia si suflet (adevir) s-
a dovedit a fi falsa, bariera dintre stiinta si religie a disparut.

Daca materia si constiinta nu sunt doud entitati separate, tot asa
st religia si stiinta nu pot fi separate. Separarea intre cele douad religie
— stiinta a existat atita timp cat a fost separata materia de constiinta.

Nu e loc pentru dualitate, asa cd nu se mai pune problema
materiei si a constiintei, ci doar a energiei.

GANDUL

Corpul uman este format din noua structuri piramidale duble, in
care este continut sufletul omului, constiinta. Deci, atat gandurile cat
s1 ceea ce dorim sa realizdm in viatd, depind de aceasta structura.
Constatam insa si o coincidentd cu apa cea mai pura care contine 18
posibile structuri moleculare.

Asa numitele Plasma-Blobs sau Orbs sunt formate din argon.
Ele se formeaza in puternice campuri electromagnetice sau la o
diferenta de temperatura foarte ridicata. Inifial sunt vizibile ca niste
sfere de culoare albicioasa-gri, dupa care se coloreaza. Aceste sfere se
formeaza sus deasupra corpului unui om, dupa care se desprind si
merg prin atmosferd, in sus pana in mezopauza, adicd pana la stratul
intermediar dintre mezosfera si termosfera. Aici aceste Plasma-Blobs
se dizolva sau formeaza un mare camp comun si cu ajutorulradiatiilor
UV ale luminii, pot transporta informatiile noastre tnapoi pe Pamant.
Aici se regasesc toate gandurile produse de toti oamenii. Acest camp,
la care fiecare dintre noi are acces, in mod teoretic, se defineste ca
fiind memoria colectiva umana.

Cu cat mai des este gandit un gand, cu atat mai puternica este
reactia asupra noastra — pe Pamant, si se va manifesta mai puternic
decat un gand care nu a fost gandit asa de mult. O exprimare mai
simpla din culturile religioase ar fi : ,,Credinta poate muta muntii.”
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Fizicianul englez Rupert Scheldrake numeste campul unde se
aduna gandurile cAmp morfogenetic.

Cercetatorul James Aurtak admite ca formele gandurilor care vin
din Univers merg pana in substratul atmosferei; pe care il numeste ca
fiind punctul de intersectie al gandurilor. Acelea care provin de la noi,
prin plasma-orbs (Plasma Blobs) urcd prin troposfera (12km), trece
mai departe prin stratosfera (45 km) si mai departe prin mezosfera (85
km) si se opresc in mezopauza Tnainte de ionosfera (termosfera 85 km
— exosfera de la 600 km, ionosfera terminandu-se la 800 km). Acelea
care vin de la alte fiinte, alte planete si alte universuri se opresc tot in
mezopauza intersectandu-se cu gandurile noastre.

Este vorba de fapt tot de plasmd biologicd, ca fiind un corp
epicinetic, care poate fi folosit ca un vehicul pentru vibratiile
constiintei, care poate trece de paradigmele valabile in mod obisnuit
pentru viteza si masa.

Schimbul gandurilor poate fi explicat prin faptul cd noile forme
ale gandurilor si ideilor ies prin diagonalele piramidelor duble in afara
s1 pardsesc Pdmantul — cub pentru a fi emise in alte cuburi, gandurile
deja gandite odatd raman in atmosfera Pamantului si sunt reflectate
inapoi cu ajutorul luminii. Se presupune ca este o lege valabila pentru
toate planetele. Prin energia gandurilor se ajunge la un schimb
permanent de informatie.

Referitor la Plasma-Blobs sau Orbs, s-a constatat ca invelisul lor
este 1n exterior iIncarcat pozitiv si pe interior incarcat negativ
asemanator unei celule, in interiorul lor, ele poseda un nucleu, format
de asemenea din argon. Pot creste, preludnd argon din mediul
inconjurdtorsi sunt in stare sd se divida si sd creascd mai departe,
independent una de alta. Cel mai interesant este ca pot comunica intre
ele! Emit unde electromagnetice care patrund in alte orbs, pentru a
schimba frecventa de vibratiede acolo, respectiv pentru a o transforma
intr-o frecventa ca a lor. Argonul este un element chimic din sistemul
periodic al elementelor cu numar de ordine 18 (18 protoni in nucleu).
Argonul, gazul monoatomic fara miros si fara culoare este prin
procentul volumetric 0,933 gazul nobil cel mai prezent in atmosfera.
In apa, argonul este aproape la fel de solubil ca si oxigenul.

Daca urmaresti pe fotografii facute succesiv cu camere digitale,
observi o crestere a dimensiunilor acestor globuri, ceea ce inseamna
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ca ele se formeaza din puncte mici si pot sa devina foarte mari.

Referitor la transmiterea informatiei prin lumind trebuie sa
mentionam teoria privind rolul biofotonilor, care s-a confirmat in
practica. Aceasta teorie sustine ca pot fi transferate informatii de la un
corp la altul, fard existenta fizicA a unui contact material intre
substantele respective. Acest fenomen poate fi accelerat prin
expunerea celor doud substante intr-un spatiu in care se realizeaza
intuneric total, pentru ca celulele sa dezvolte o activitate biofotonica
mai puternicd, pentru a putea comunica intre ele. Conditia impusa la
materializarea acestui fenomen este ca, containerele de sticla in care
se afld substantele cercetate sa fie despartite prin ferestre de cuart,
care pot fi traversate de razele ultraviolete de 220-360 nm. De
exemplu, in cazul moleculei de apa, pentru a o informa sunt necesare
un miliard de cuante de lumina active pe molecula, deci un miliard de
biofotoni activi. Mai precis este vorba de 1:9,746x108constanta
descoperitd de Dr.Carlos Rubbia pentru care a primit premiul Nobel in
1984.

Stiinta a demonstrat ca materia nu este in realitate nimic altceva
decat vibratie, nu existd nicdieri atingere si totul este intr-o
permanentd miscare. Totul in Univers vibreaza si poseda o lungime de
unda proprie. Din perspectiva principiilor vibrationale, energia
vibratiei trebuie sa rdmand in miscare continud. Vietile noastre se
datoreaza miscarii unei energii nevazute.

Mecanica cuanticd, anumite teorii psihologice (teoria lui Jung) si
ingineria genetica ne invata ca exista si alta lume decat cea pe care o
cunoastem atat de bine. Aceastd lume nu poate fi vazuta cu ochiul
liber, nici atinsa cu mana. Este o lume unde Tnsusi timpul nu exista.

Cunoscutul teoretician al fizicii cuantice David Bohm numeste
lumea accesibila simturilor noastre ,,ordinea explicitd”, iar firea
dinauntru ,,ordinea implicitd”. Conceptia sa este ca tot ce exista in
ordinea explicita a fost cuprinsd in ordinea implicitd si cd fiecare
element al ordinii explicite confine toate informatiile din ordinea
implicitd. De fapt, el spune cd fiecare element din Univers contine
informatiile despre toate celelalte elemente din Univers. In fiecare
individ, chiar §i intr-o singura celuld — se gasesc toate informatiile din
si despre Univers. Aceste informatii ale Universului includ timpul.
Altfel spus, faptul cd existam aici si acum este inclus in informatiile
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din Univers, impreund cu toate informatiile din trecut, prezent si
viitor. Deci, schimbarea lumii intr-o clipd nu este o simpla fantezie.

Sa reflectdm un moment la clipa de fata. Cum poate fi explicatd
stiintific? David Bohm explica cum un anumit aspect al Universului
interior este proiectat asupra fiecarei clipe din timp, creand astfel
prezentul. Urmatorul moment in timp este de asemenea, o proiectie a
unui alt aspect s.a.m.d. Cu alte cuvinte, in fiecare clipa ne este aratata
o altd lume. Doar ca fiecare lume momentana va influenta urmatoarea
lume momentand, iar astfel avem impresia acelei lumi continue.
Conform acestei teorii, lumea se schimbda in fiecare clipa, fiind
recreatd continuu. Constiinta noastra are un rol in aceastda creare a
lumii. Astazi stiinta a ajuns la un punct in care ignorarea constiintei si
a mintii ne limiteaza capacitatea de intelegere a lumii din jurul nostru.
Totul in lumea aceasta este interconectat. Orice ai face in clipa asta, o
altd persoana face acelasi lucru altundeva, constiinta putem afirma ca
reprezinta sufletul. Afectele si sentimentele noastre influenteaza
lumea in fiecare clipa. Potrivit invataturilor budiste, toate lucrurile si
fenomenele din lume se afla in continud schimbare si nimic nu se
schimba vreodata.

Pornind de la aceastd teorie, a rolului constiintei, ca totul ia
nastere din ea ca parte a intregului Univers, atunci energia vibratiei
trebuie sd ramand in miscare continud. Se pune intrebarea fireasca
atunci ce structurd din Univers poate face ca miscarea permanenta sa
fie posibila fard consum de energie?

S-a dovedit stiinfific ca intr-o piramida energeticd existd o
misgcare sistematicd ce produce o concentrare de energiein varf, iar
aceasta se refecta in piramida virtuald aflata deasupra.

Deoarece in piramida inferioara a piramidei duble se produce
acelasi proces ca 1n partea superioard, energia este retrimisa inapoi in
prima piramida. Astfel in timp, in varful piramidelor ia nastere o
presiune energetica.

Miscarea din interiorul piramidei este sub forma de spirald. Se
cunoaste ca Intr-o miscare in forma de spirald, in interiorul spiralei ia
nastere simultan o forta de suctiune in directie contrard. Apa care
curge in formd de spirala prezinta curenfi centripeti care formeaza
spirala. Prin aceasta spirala are loc un schimb de informatie.

Prin procesul de miscare din piramida energetica, apar la
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marginea diagonalelor, aceste spirale care se intdlnesc sus in varf,
determinand aici o concentrare energeticda, care este emisd apoi de
aici. Aceste spirale nu ajung pana in colturile interioare, ci se intalnesc
inainte de acestea.

Admitand ca Pamantul din punct de vedere geometric ar fi un
cub, compus din trei piramide duble, atunci prin emiterea de energie
in centrul acestor piramide duble ia nastere gravitational. Ceea ce
inseamna ca aceasta concentrare de energie numitd si biocamp este
egala cu gravitatia. Sarea care prezintd o structurd cubicd, este
utilizata in ,,curatarea energiei” a diverselor obiecte contaminate cu
energii negative.

Gravitatia s-a dovedit ca se afla in legaturd cu timpul. O
gravitatie mare inseamna o scurgere rapida a timpului, iar o gravitatie
mai slaba - o trecere mai lentd a timpului. Dacd stam pe Pamant,
timpul trece mai repede decat dacd ne-am afla in spatiu, pe un satelit.
Deci in varful piramidei trecerea timpului este mai rapida decat la
baza sa, respectiv pe diagonalele bazei.

In forma de cub a Pamantului se produce un schimb de
informatie pe deasupra diagonalelor piramidei, prin spirale.

Avand 1n vedere ca manifestarea constiintei se reflecta prin gand
rezultd ca gandul poate fi definit ca declansatorul miscarii in
structurile piramidale duble. Gandurile sunt energie si vibratie si se
pot misca numai in aceste structuri. Gandul se poate foarte bine defini
ca ,,energie in miscare”. Deci un gand pe care-l trimitem, produce
automat o fortd de suctiune si prin rezonantd atrage o forma de
energie corespunzatoare. Asa se explica de exemplu multele perceptii
paranormale dintr-o piramida energetica, deoarece aceasta reprezinta
prin forma sa, un urias camp de rezonanta.

Creierul uman lucreaza electromagnetic, fiind strabatut de mici
curenti, asemenea unei statii radio de emisie receptie. Un gand este un
camp de vibratie iar aceste campuri strabat dincolo de calota craniana.
Energiile gandurilor sunt preluate de creier si din campul cuantic iar
noi hotaram ce acceptdm din aceste ganduri si ce nu. Un camp cuantic
este un camp al tuturor posibilitdtilor fiind inregistrat in creier prin
medulla oblangeta si prelucrat mai intai de creierul mic.

Thalamusul este partea creierului care poseda un ,.filtru
inculcat” s1 decide ce acceptda din campul cuantic prin prisma
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modelului nostru educational si ce nu. Numai modelele astfel
acceptate devin apoi constiente.

Este nevoie ca Pamantul sa aiba un camp magnetic stabil pentru
o functionare ireprosabila a creierului uman. Daca aceastd retea
magnetica nu este stabild se poate ajunge la probleme corporale si la
tulburari de memorie. De aceea in cazul statiilor spatiale, este creat un
camp magnetic artificial, pentru ca altfel astronautii ar avea de suferit.
Anomaliile produse in acest camp, chiar usoare, vezi situatiile cand
este Luna plind, sporesc tulburarile de somn si agresiunile.

Astazi studiile stiintifice au concluzionat ca exploziile solare
respectiv particulele din acestea, electroni si protoni parcurg
Universul cu viteze de 2 milioane de kmh, produc schimburi si
perturbari ale campului magnetic al Pamantului care la randul sau
modifica constiinta si psithicul omului.

Totodata electronii si protonii rezultati fiind purtatori de sarcina
(ioni) acestia modificd diferenta de potential (tensiune) dintre Pamant
si atmosfera, conducand la aparifia unor fenomene biologice. Aceste
fenomene pot avea repercusiuni majore pana la modificari genetice,
sau comportamentale psihotice (creste agresivitatea, numarul
deceselor si al sinuciderilor etc).

Un gand nu este numai un lucru — gandul este un lucru care
influenteaza alte lucruri. Gandurile pot sa afecteze totul, de la cele
mai simple masini la cele mai complexe fiinte vii. Dovezile prezentate
de institutii stiintifice prestigioase din toata lumea, arata ca gandurile
st intentiile omenesti sunt "ceva” efectiv fizic, energii, care au puterea
de a schimba lumea. Putem afirma fara sd gresim ca, gandurile,
constiinta afecteaza materia, fie ea organicd sau anorganica.

Stiinta cuanticd a descoperit si capacitatea particulelor cuantice
de a se influenta unele pe altele, in ciuda absentei oricarui lucru
obisnuit care, zic fizicienii, rdspunde de procesele de influentare —
cum ar fi un schimb de forte care sa se produca la o viteza finita,
adica legea cauzalitdtii, cauzad — efect, nu functioneazda in lumea
cuanticd. Odata aflate in contact, particulele raman interconectate
unele cu altele, indiferent de distanta la care se afld, intr-un timp,
practic instantaneu. La nivel subatomic, schimbul rezultd prin
transferuri dinamice de energie; aceste mici pachete de energie
vibratorie isi dau in permanentd energie una alteia, prin intermediul
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unor ,,particule virtuale”.

Materia subatomica este implicata intr-un schimb permanent de
informatie, care duce la o perfectionare continud si la modificari
subtile, de la haos spre ordine. Universul este un organism unic de
campuri de energie interconectate, intr-o stare continud de devenire.
La nivelul e1 infinitezimal, avem o uriasa retea de informatie cuantica,
in care toate partile componente se afla intr-o legatura continua.
Singurul lucru care dizolvad norisorul de probabilitate in ceva solid si
masurabil este implicarea unui observator. Privitd si masurata,
particula subatomicd, care existase ca potential prin ,,colapsa’intr-o
stare anume. Mai simplu spus, constiinta vie este ,,influenta’care
transformaposibilitatea a ceva in ceva real. In momentul in care ne
uitdm la un electron sau 11 facem o masuratoare, 1l ajutam sa 1isi
determine starea finala.

Efectul observatorului scoate in evidentd ca, intr-un fel,
constiinta vie este in centrul acestui proces de transformare a lumii
cuantice neconstruite Tn care sa semene cu realitatea de zi cu zi. Ideea
este nu numai cd observatorul face ca ceea ce este observat sa ia
fiinta, ci s1 cd nimic din univers nu existd ca ,lucru’efectiv,
independent de perceptia noastrd asupra sa. Implicatia este ca
observarea-care este tocmai implicare constiintei — este ,,ingredientul”
care face ca jeleul si se lege. In continuare, implicatia este ci
realitatea nu este ceva fix, ci este fluidd sau mutabila — si ca urmare,
ceva care poate fi influentat.

Dacaactul atentie1 afecteaza materia fizica, atunci care este
efectul intentiei — adica, al incercarii deliberate de a face o schimbare?
In actul nostru de participare la lumea cuantici in calitate de
observatori, s-ar putea sa nufim doar creatori, ci si factor1 de
influenta.O definitie a intentiei o caracterizeazd ca fiind un ,,plan
deliberat de a face o anumita actiune, care va duce la un rezultat
dorit”, spre deosebire de dorintd, care inseamna simpla concentrare pe
un rezultat, fara un plan gandit despre cum sa ajungi la realizarea ei.
Intentia este directionatd pe propriile actiuni ale celui care
intentioneaza si necesitd un fel de rationament i un angajament sa
faci actiunile intentionate. Intentia implicd existenta unui scop:
intelegerea unui plan de actiune si un rezultat satisfacadtor planificat.
Intentia mai poate fi definitd ca pe proiectarea constiintei cu scop si
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eficientd, catre un anumit obiect sau rezultat. Pentru a influenta
materia fizicd, gandul trebuie sa fie foarte motivat si bine tintit.

Printr-o serie de experimente s-au furnizat dovezi ca gandirea
anumitor ganduri directionate poate afecta corpul cuiva, obiectele
neinsufletite si practic, orice fel de lucruri insufletite, de la organisme
monocelulare la fiinte omenesti. Timp de peste 25 de ani, Jahn si
Dunne au condus un proiect, cunoscut sub numele de ,,micro-
psihokineza”, de a cuantifica efectul mintii asupra generatoarelor de
evenimente aleatoare, care sunt varianta electronica a aruncarii cu
banul. In decursul a 2.5 milioane de incerciri, cei doi, Jahn st Dunne,
au demonstrat in mod decisiv cd intentia omeneascd poate sa
influenteze aceste dispozitive electronice in directia specificata, iar
rezultatele lor au fost replicate independent de alti 68 de cercetatori.

In timp ce laboratorul PEAR se concentra pe efectul mintii
asupra obiectelor si proceselor neinsufletite, multi alti savanti au facut
experimente pentru a determina efectul intentiei asupra fiintelor vii. O
serie de diversi cercetdtori au demonstrat ca intentia omeneasca poate
sd afecteze o varietate enorma de sisteme vii: bacterii, fermenti, alge,
paduchi, pui, soareci, sobolani de desert, sobolani pitici si caini.
Cateva dintre aceste experimente au implicat si tinte omenesti si s-a
dovedit cd intentia afecteazd multe procese biologice la receptor,
printre care si miscarile motorii grosiere si cele ale inimii, ochiului,
creierului si sistemului respirator.

Si animalele s-au dovedit capabile de acte de intentionare
efectivd. Am aratat intr-un material prezentat anterior studiul
desfasurat de Rene Peoc'h din Nantes, in Franta. A construit o ,,gdina
mama” robot, dintr-un generator de evenimente aleatoare mobil, si a
fost ,,implantata” pe un grup de pui de gaina, la scurt timp dupa
nasterea acestora. Robotul a fost pus in afara coliviei puilor, unde se
deplasa liber, drumul acestuia fiind urmdrit si inregistrat. In cele din
urma, a devenit clar cd robotul se deplasa cédtre pui de doua ori si
jumatatemai des decat ar fi facut-o de obicei; ,,intentia implicata a
puilor — dorinta lor de a fi aproape de mama lor — parea sa afecteze
robotul, atrdgandu-1 mai aproape de colivie, cusca”.

In peste optzeci de studii similare, in care a fost plasati o
lumanare aprinsa pe un generator mobil de evenimente aleatoare, puii
de gdind tinuti in Intuneric si pe care lumina i linistea au reusit sa
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influenteze robotul sa petreaca mai mult timp decat in mod normal, in
apropierea coliviilor lor.

William Braud si colegii sai au demonstrat cd gandurile
omenesti pot afecta directia in care inoatd pestii, miscarile altor
animale, cum ar fi sobolanii de desert, precum si diviziunea celulara
in laborator. In altd serie de studii, Braud a demonstrat ci o persoani
poate sa afecteze sistemul nervos autonom (sau mecanismul ,,lupta
sau fugi”) al altei persoane. Tot el a demonstrat in mod repetat ca
oamenii sunt influentati la nivel subconstient atunci cand sunt priviti.
Domeniul influentei la distanta care a fost studiat cel mai mult este cel
al vindecarii la distantd. Targ a demonstrat cd vreo 40 de vindecatori
la distanta, au reusit sd3 imbunatdteascd starea de sdndtate a unor
pacienti cu SIDA in faza terminald, desi vindecatorii nu 1si
cunoscusera niciodata pacientii si nu fuseserd niciodatd in contact cu
acestia.

Cel mai intrigant lucru este ca, in cele mai multe studii cu
privire la psihokineza, influenta mentald de orice fel a produs efecte
masurabile, indiferent cat de mare era distanta dintre emitdtor si
obiect si indiferent de momentul la care acesta isi genera intentia.
Conform dovezilor experimentale, puterea gandului transcede timpul
si spatiul.

Intr-un fel se pare ci mintea este conectatd in mod inextricabil
cu materia si ca este capabild chiar sa o modifice. Materia fizica poate
fi influentata — ba chiar alteratd in mod irevocabil — nu pur si simplu
prin fortd, ci prin simplul act de a formula un gand. Atentie la faptul
ca s-au facut constatiri ale influentei gandurilor, nu s-a explicat
mecanismul fizic cum afecteaza gandurile realitatea. Unele studii
efectuate cu rugaciuni in masa — cele mai mediatizate dintre ele — nu
au produs niciun efect. Oare anumite conditii §i stari mentale
pregatitoare au o rata de succes mai mare decat altele? Cata putere are
un gand, in bine sau in rau? Cat din viata noastra poate sd schimbe,
efectiv, un gand?

Descoperiri recente oferd dovezi ca lumea noastrd este extrem
de maleabila si deschisa unei influente subtile permanente. Ultimele
cercetari demonstreazd cd fiintele vii sunt transmitatori si receptori
permanenti de energie masurabila.

Noile modele de constiintd descriu intentia ca pe o entitate
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capabild sa depasesca granite fizice de orice fel. Intentia poate sa fie
ceva semdndtor cu un diapazon, care face diapazoanele altor lucruri
din univers sd rezoneze pe aceeasi frecventa.

Ultimele studii despre efectul mintii asupra materiei sugereaza
ca intentia are efecte variabile, care depind de starea gazdei si de
momentul si locul in care isi are originea. Intentia a fost deja utilizata
in multe cercuri, pentru a vindeca boli, a modifica procese fizice si a
influenta evenimente. Ea nu este un dar special ci o aptitudine
invatata, deja posedata. De fapt, deja folosim intentia in multe aspecte
ale vietii noastre de zi cu zi.

O serie de cercetdri sugereazd si cd puterea unei intentii se
multiplica, in functie de numarul de oameni care gandesc acelasi gand
in acelasi moment.

Studiile lui Braud, mai ales, sugereaza cd intentia umand ar
putea sd fie folosita ca o extraordinara fortd potentiald de vindecare.
Se pare cd noi am putea ordona fluctuatiile aleatorii din Campul
Punctului Zero si am putea folosi acest lucru pentru a obtine mai
multa “ordine” la o altd persoand. Cu o astfel de capacitate, o
persoand ar trebui sd fie capabilad sa actioneze ca un canal vindecator,
permitand campului sa realinieze structura celeilalte persoane.

Constiinta umana ar putea sa actioneze ca element de reamintire,

asa cum credea Fritz Popp, pentru a restabili coerenta altei persoane.
Daca efectele non-locale, adica proprietatea care se refera la
capacitatea unei entitati cuantice, de a influenta o altd particula
cuanticd instantaneu; la orice distantd, desi nu exista niciun schimb de
forta sau de energie, adica ne sugereaza ca particulele cuantice intrate
odata in contact pastreaza aceastd legatura chiar si atunci cand sunt
separate, astfel incat actiunile uneia le vor influenta pe ale celeilalte,
indiferent cat de departe ar fi fost separate, ar putea fi introduse in
procesul de vindecare, atunci vindecarea la distantd ar trebui sa fie
posibila.
Se pune in mod firesc intrebarea dacd constiinta umand este
raspunzatoare de psihoneuroimunologie, adicd de efectul vindecator
al mintii asupra trupului? Cat de puternica este intentia ca forta si
exact cat de infectioasa era coerenta constiintei individuale?

Putem oare sd ne conectam la Camp pentru a ne controla propria
stare de sdnatate sau chiar sa-i vindecam pe altii? Ar putea oare
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Campul sa vindece boli grave cum ar fi cancerul, SIDA etc?

Activitatile lui Hal Puthoff si Russel Targ in domeniul vederii la
distanta de la Institutul de Cercetari Stanford evidentiaza cu putere
existenta unei anumite legaturi extrasenzoriale intre oameni si un
camp care lega toate lucrurile si fenomenele. Se punea intrebarea
fireascd daca acea capacitate speciala observatad in cercetarile privind
vederea la distanta putea fi folosita si in cadrul vindecarii la distanta.

Puthoff si Targ demonstreaza ca experimentele bine concepute
puteau sd demonstreze pana si existenta si manifestarea fenomenelor
miraculoase. Rezultatul era ,litera de Evanghelie” indiferent daca
,incalcau” orice asteptari ale cercetatorului.

Toate experimentele bune reusesc, problema este ca s-ar putea
sd nu convind concluziile.

Intr-o lume ateistd, oamenii au doar doud categorii de credinte:
ceva era adevirat sau nu. Intr-o lume neateisti existi a treia categorie,
religia, care plaseaza anumite lucruri dincolo de limitele stricte ale
investigatiei stiintifice. Orice lucru pe care oamenii de stiinta puteau
sd-1 explice, orice fenomen legat de vindecare, de rugdciune ori de
paranormal parea sa intre in aceastd a treia categorie, declaratd in mod
oficial ,,dincolo de granitd”. Intelepciunea dobanditi era inamicul
stiinte1 oficiale.

Elisabeth Targ avea sa supund vindecarea la distanta celur mai

curat test, punand-o la incercare la pacientii cu SIDA in stadiu
avansat, un grup atat de convins de moarte incat nimic altceva in afara
de speranta si de rugaciune, nu le mai era la indemana.
Dorea sa afle dacd rugdciunea si intentia transmise la distantd puteau
sa vindece oameni farda speranta aflati intr-o situatie extrema. A
inceput sa caute dovezi ale vindecarii, in studiile elaborate pana la
acea data in laboratoarele lumii stiintifice.

Cautarile sale cuprindeau trei mari categorii de incercari:
incercari de 1izolare a celulelor sau a enzimelor; vindecarea
animalelor, a plantelor si a sistemelor vii microscopice; si studiile
asupra fiintelor umane. Erau cuprinse aici si cercetarile efectuate de
Braud si Schlitz, care demonstraserda ca oamenii puteau sd aiba o
influenta asupra tuturor tipurilor de procese vii. De asemenea, existau
dovezi interesante privind influenta oamenilor asupra plantelor si
animalelor. Erau chiar cercetari care ardtau cd sentimentele si
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gandurile pozitive si negative ar putea fi cumva transmise altor fiinte
vil.

Biologul dr. Bernard Grad, de la Universitatea McGill din
Montreal a facut niste studii prin care sa stabileascd daca vindecatorii
paranormali transmiteau intr-adevir energie pacientilor lor. In loc si
foloseasca pacienti umani, Grad folosise plante pe care le planificase
sa le ,,imbolndveasca” prin muierea semintelor in apad sarata, care le
intarzia cresterea. Inainte de a inmuia semintele in apa sirati, el a
rugat totusi un vindecdtor sd tind mainile deasupra vasului respectiv.

Restul semintelor au fost inmuiate cu apa din vasul asupra
caruia vindecdtorul nu lucrase. Semintele din vasul asupra caruia
lucrase vindecatorul au crescut mai inalte decat semintele la care nu
se lucrase.

Grad s-a intrebat atunci dacd se putea intdmpla si fenomenul
invers — daca semintele negative ar fi putut avea un efect negativ
asupra cresterii plantelor. Grad a cerut mai multor pacienti cu
afectiuni psihiatrice grave sa {ind Tn mana vase cu apa obisnuitd, care
urma sd fie folositd la incoltirea semintelor.Mai tarziu cand Grad a
incercat sa foloseascd apa influentata de pacienti, apa tinuta in mana
de barbatul cu depresie grava a suprimat complet cresterea plantelor.

In experimentele urmaitoare, Grad a analizat apa din punct de
vedere chimic, prin spectroscopie in infrarosu, si a descoperit ca apa
tratatd de vindecator avea mici transformari ale structurii sale
molecularesi un numaar mai mic de legdturi de hidrogen intre
molecule, situatie asemanatoare cu ceea ce se intampla in cazul apei
expuse unui cdmp mgnetic. Si alti oameni de stiintd au confirmat
rezultatele obtinute de Grad.

Grad a continuat cercetarile folosind soareci carora 1i se
provocasera rani la nivelul pielii, in laborator. Dupa controlarea unui
numadr de factori, chiar si efectul mainilor calde, el a observat ca pilea
soarecilor se vindeca mult mai repede atunci cand acestia erau tratati
de vindecatori.

Grad a mai descoperit ca vindecatorii puteau reduce cresterea
tumorilor canceroase la animalele de laborator. Animalele cu tumori
care nu erau tratate de vindecatori mureau mai repede. Alte studii
asupra animalelor au ardtat cd tesuturile amiloide, tumorile si gusa
indusa in laborator puteau fi vindecate la animalele de laborator.
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Alte cercetdri au aratat ca oamentii pot influenta drojdiile, fungii
si chiar celulele canceroase izolate. Intr-unul din aceste experimente,
un biolog Carroll Nash, de la Universitatea St. Joseph din
Philadelphia, a descoperit ca oamenii pot influenta ritmul de crestere a
bacteriilor doar prin vointa.

Rex Stanford, pe experimentele pe care le-a facut a demonstrat
inca din 1974, ca oamenii puteau influenta evenimentele doar
,sperand” ca totul va merge bine, chiar daca nu intelegeau exact ce
trebuiau sa spere.

Elisabeth a fost surprinsa sa descopere ca se efectuasera
numeroase studii privind vindecarea — cel putin 150 de experimente
pe oameni. Erau cazuri in care un intermediar folosea o mare
diversitate de metode pentru a incerca sa trimitd mesaje vindecatoare,
prin atingere, prin rugdciune sau printr-un anumit fel de manifestare
laicd a intentiei. Prin atingere terapeutica, se presupune ca pacientul
se relaxeaza si incearca sa-si indrepte atentia spre interior in timp ce
vindecatorul pune mainile deasupra pacientului si isi manifesta
intentia de a-1 vindeca. Targ si Sicher au pregatit propriul experiment
timp de mai multe luni. Desigur, trebuia sa fie dublu orb, astfel incat
nici pacientii, nici doctorii sd nu poatd sti cine fusese supus
procedurilor de vindecare. Grupul de pacienti trebuia sa fie omogen,
astfel incat au selectat pacienti cu SIDA 1in stare avansata la un nivel
asemanator — acelasi numdr de celule T, acelasi numar de afectiuni
asociate SIDA. Era important sd fie eliminat orice element al
mecanismului de vindecare ce ar fi putut incurca rezultatele, cum ar fi
ca pacientul sa se Intdlnesca cu vindecatorul ori sa fie atins de acesta.
Ceea ce inseamna cd, asa cum au hotarat, toate procedurile de
vindecare trebuiau sa fie facute de la distanta. Deoarece testau
vindecarea 1n sine si nu o anumitd forma de vindecare, cum ar fi
rugaciunea crestind, au decis ca vindecatorii sa provind din diverse
medii culturale si religioase si sd acopere intreaga gama de abordari.
Urmau sa elimine orice vindecator care parea mult prea plin de sine,
care era interesat de bani sau intentiona sd insele. Era necesar ca
vindecatorii sd participe din pasiune, pentru ca nu primeau bani si nu
dobandeau glorie personald. Fiecare pacient urma sa fie tratat de cel
putin zece vindecdtori diferiti. Dupa patru luni de cautari, Targ si
Sicher si-au ales vindecatorii — un grup format din patruzeci de
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vindecdtori religiosi si spirituali din toatd America, multi dintre ei
foarte respectati in domeniile lor. Doar o minoritate infima dintre ei se
prezentau ca fiind religiosi in mod conventional si isi desfasurau
munca rugandu-se la DUMNEZEU sau folosind rozariul; mai multi
vindecatori crestini, citiva evanghelici, un vindecdtor cabalist evreu si
cativa budisti. Singurul criteriu era ca vindecatorii sa creadd ca
procedurile folosite aveau sa dea rezultate. Vindecatorii mai trebuiau
sd aibd un alt element comun: sa fi avut succes in tratarea unor cazuri
fara sperantd. La nivel colectiv, vindecatorii aveau o medie de 17 ani
de experientd in vindecare si o medie de 117 vindecari la distanta
fiecare.

Targ si Sicher au impartit apoi grupul in doudzeci de pacienti in
doua parti egale. Planul era ca ambele grupe sa primeasca tratament
traditional obisnuit, Tnsa doar membrii uneia dintre ele sa fie supusi
unor proceduri de vindecare de la distanta. Nici doctorii, nici pacientii
nu aveau sa stie cine fusese supus procedurilor de vindecare si cine
nu. Singurii participanti care aveau sa stie cine urma sa fie supus
procedurilor de vindecare, erau vindecatorii insisi. Vindecatorii
trebuiau sa nu aibad niciun fel de contact cu pacientii lor, sd nu 1i fi
intdlnit niciodatd. Nu li se dadea decat o fotografie, un nume si
numarul de celule T.

Fiecarui vindecdtor 1 se cerea sa mentind intentia privind
sanatatea si starea de bine a pacientului timp de o ora pe zi, sase zile
pe sdptamand, trei saptdmani la rand, alternand cu sdptamani de
odihna. Fiecare pacient din grupul de tratament avea sa fie tratat de
fiecare vindecator pe rand. Pentru a inldtura orice abatere individuala,
vindecatorii erau rotiti saptamanal, astfel incat sa le fie atribuit un nou
pacient in fiecare saptdmand, ceea ce permitea tuturor vindecatorilor
sa aplice procedurile de vindecare tuturor pacientilor, iar vindecarea
in sine sa fie studiatd si nu un anumit tip de vindecare. Trebuia ca
vindecatorii sd tind o evidentd a sedintelor de vindecare, consemnand
informatit despre metodele de vindecare si despre impresiile lor
privind starea de sdnatate a pacientilor. La sfarsitul studiului, fiecare
pacient trebuia sa fi fost tratat de zece vindecatori.

Elisabeth desi era destul de deschisa, tendintele conservatoare
din educatie si propriile predilectii isi faceau loc. Era destul de
convinsd ca fumatul pipei de cdtre nativii americani si silabele cantate
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pentru fiecare chakra nu aveau nimic de a face cu tratarea unui grup
de oameni cu o boala atat de grava si atat de avansata, incat pacientii
erau virtual siguri cd vor muri.

Si apoi a vazut cum pacientii bolnavi de SIDA 1n faza terminala
se simteau mai bine.In cursul celor sase luni ale perioadei de
tratament,40% din membrii grupului de control au murit. Insa toti cei
zece pacienti din grupul de vindecare nu numai ca erau in viata, ci se
si insdnatosisera,situatie doveditd atat pe baza propriilor consemnari,
cat si pe baza evaludrilor medicale. La incheierea studiului, pacientii
au fost examinati de o echipa de oameni de stiintd, iar starea lor de
sanatate ducea la o singurd concluzie de neocolit: tratamentul dadea
rezultate.

Elisabeth si Sicher au hotarat sa repete experimentul, dar la o
scara mai ampla, sd controleze varsta si alti factori pe care i trecusera
cu vederea la primul experiment. In noul studiu se dorea si se stie
daca vindecarea la distantd putea sa incetineasca evolutia SIDA. Putea
sda fie vorba de mai putine afectiuni specifice pacientilor cu SIDA,
imbunatétirea nivelelor de celule T, mai putine interventii medicale, o
stare de bine la nivel psihologic mai buna. Dupa sase luni, grupul
tratat era mai sandtos la toti parametrii. Rezultatele erau inevitabile.
Indiferent de tipul de vindecare folosit, indiferent de conceptia
pacientilor despre o fiintd superioard; vindecatorii contribuiserda in
mod dramatic la starea de bine fizica si psihica a celor tratati.

Rezultatele obtinute de Targ si Sicher au fost confirmate peste
un an, cand un studiu intitulat MAHI (Mid-America Heart Institute)
privind efectul rugaciunii la distantd a altor persoane asupra unor
pacienti internati. La o sectie de cardiologie, timp de 12 luni, a
demonstrat ca pacientii aveau mai putine reactii adverse si o perioada
de spitalizarea mai scurtd, daci se ruga cineva pentru ei. In acest
studiu, totusi “cei care se rugau” nu erau vindecdtori inzestrati; pentru
a fi primiti in grupul de rugaciune, trebuia pur si simplu ca ei sa
creadda in DUMNEZEU si in faptul ca EL raspunde atunci cand ne
rugam LUI si vindece pe cineva care este bolnav. In acel caz, toti
participantii foloseau o anumita forma de rugaciune standard si cei
mai mulfi erau crestini protestanti, romano-catolici sau fara
apartenentd la un anumit cult.  Fiecaruia i se atribuise un anumit
pacient pentru care sa se roage. Dupad o luna, simptomele celor din
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grupul pentru care se rugau se redusesera cu mai mult de 10%,
comparativ cu cei care primeau ingrijirile standard. Desi procedurile
de vindecare nu le-au scurtat perioada de spitalizare, pacientii pentru
care se rugause simteau mult mai bine sub toate celelalte aspecte.Era
suficient ca persoane din afara spitalului sd pronunte ori sd se
gandeasca la numele pacientilor spitalizati cu atitudine specificd de
rugaciune, pentru ca respectivele persoane spitalizate sa aiba stari de
spirit si de sandtate mai buna.

Insd ceea ce toti vindecatorii pareau sd aibd in comun era o
capacitate de a se detasa, de a se da la o parte. Cet mai multi dintre ei
sustineau ca si-au manifestat intentia si apoi au facut un pas inapoi si
s-au lasat in seama unei altfel de forte vindecatoare, ca si cum ar fi
deschis usa si ar fi permis intrarea unei forte superioare. Multi dintre
cel mai eficienti cerusera ajutor de la lumea spirituala sau de la
constiinta colectiva, ba chiar de la o entitate religioasa cum ar fi lisus.
Nu era o vindecare egoista din partea lor ci1 mai degraba o cerere: “Te
rugdm, fa ca aceasta persoana sa se vindece”. O mare parte din
imaginile folosite de ei se refereau la relaxare, la eliberare sau la
permisiunea de a permite spiritului luminii sau iubirii sd patrunda.
Entitatea in sine, indiferent ca era vorba de Iisus sau de altcineva
parea irelevanta.

Succesul studiului MAHI a sugerat ca vindecarea prin intentie
este accesibild oamenilor obisnuiti, cu toate cd vindecatorii s-ar putea
sd fie mai experimentati sau mai inzestrati natural 1n privinta
conectarii la camp.

Elmer Green, in proiectul ,,Cooper Wall” din Topeka, Kansas, a
demonstrat ca vindecatorii experimentati au tipare ale campului
electric anormal de inalte in timpul sedintelor de vindecare. Inchisi in
incaperi izolate, cu pereti din cupru, care blocau orice manifestare
electricd din alte surse,vindecatorii generau suprasarcini electrice mai
mari de 60 de volti. Aceste suprasarcini nu aveau legatura cu miscarea
fizica. Studii privind natura energiei vindecatoare a maestrilor chinezi
de Qigong au pus in evidentd dovezi ale prezentei unei emisiuni
fotonice si a unor campuri electromagnetice in timpul sedintelor de
vindecare. Aceste impulsuri bruste de energie s-ar putea sa fie dovada
in plan fizic a nivelului mai inalt de coerentd al vindecatorului —
capacitatea sa de a-si utiliza propria energie cuanticd si de a o
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transfera catre un primitor mai putin orgnizat.

Studiul Elisabethei si cercetarile lui William Braud au evidentiat
un numdr de implicatii profunde privind natura bolii si a vindecarii.
Ele sugerau ca intentia in sine vindecad, dar ca vindecarea este o forta
colectiva. Felul in care au lucrat vindecatorii lui Targ ar sugera ca s-ar
putea sa existe o memorie colectivd a spiritului vindecator, care ar
putea fi concentrata ca ,,fortda medicinala”. In cadrul acestur model
boala poate fi vindecatd printr-un tip de memorie colectiva.
Informatiile din Campul Punctului Zero ne ajutd sa pastram sandtatea
structurilor vii. S-ar putea chiar ca sdnatatea si boala oamenilor, luati
individual, sa fie, intr-un anumit sens, o manifestare colectiva.
Anumite epidemii s-ar putea sa cuprindd societatile ca manifestare
fizica a unui tip de isterie energetica.

Daca intentia genereaza sanatate - adicd ordine imbunatatitd — la
o alta persoand, acest fenomen sugereaza cd boala este o tulburare a
fluctuatiilor cuantice ale individului. Vindecarea asa cum sugereaza
cercetdrile lui Popp, s-ar putea sd fie o problemad de reprogramarea
fluctuatiilor cuantice individuale, astfel incat acestea sd se manifeste
mai coerent. De asemenea, vindecarea poate fi considerata ca o
furnizare de informatii pentru revenirea sistemului la starea de
stabilitate. Oricare din numeroasele fenomene biologice are nevoie de
o “cascada perfect pusa la punct*™ de procese, care ar fi sensibile fata
de efectele minuscule, observate in cercetarile PEAR.

S-ar putea, la fel de bine, ca boala sa fie o forma de izolare, o
intrerupere a legaturii cu starea de sanatate colectivd a Campului si a
comunitatii. Intr-adevar, in studiul Elisabethei, Deb Schnitta,
practicand tehnicile de aliniere a fluxului de energie din Pittsburgh a
descoperit ca virusul HIV pare sa alimenteze teama — tipul de teama
care ar putea sa fie trait de orice persoana evitata de comunitate, asa
cum au fost multi homosexuali in perioada de inceput a SIDA. Mai
multe studii privind pacientii cu boli de inimd au ardtat ca izolarea —
de noi insine, de comunitatea si de spiritualitatea noastrd — mai
degraba decat conditiiile fizice, cum ar fi valorile mari ale
colesterolului, este unul dintre factorii cu cea mai importanta
contributie la aparitia bolii. In studiile privind longevitatea, oamenii
care trdiesc cel mai mult sunt adesea nu numai cei care cred intr-o
fiinta superioard, ci si cei care au cel mai puternic sentiment de
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apartenenta la o comunitate.

Aceste observatii s-ar putea sd 1Insemne cd intentia
vindecatorului este la fel de importantd ca mijloacele medicale
folosite de acesta. Medicul stresat, care ar dori ca pacientul sd poata
disparea pentru ca el sa ia masa de pranz, medicul tanar care a stat
treaz trei nopti la rand, medicul care nu vrea sd trateze un anumit
pacient — toate acestea pot avea influente daunatoare asupra
pacientului.

Elisabeth a inceput sd examineze ce era in constiinta ei exact
inainte de a intra sd is1 vada pacientii, pentru a se asigura ca trimitea
intentii pozitive. A inceput sd studieze si fenomenul vindecarii. Daca
putea sd functioneze in cazul crestinilor care nu 11 cunosteau pe
pacientii pentru care se rugau, s-a gandit cd putea sa functioneze si in
cazul ei.

Procedeele — modus operandi — folosite de vindecatori i-au
sugerat cea mai neasteptatd idee, s1 anume — constiinta individuald nu
moare. Intr-adevar, unul dintre primele studii serioase de laborator cu
un grup de mediumi, efectuat la Universitatea din Arizona, parea sa
valideze ideea ca, de fapt, constiinta poate “sa traiasca” dupa ce noi
murim. In studii atent controlate pentru a se elimina orice posibilitate
de a trisa, mediumii erau capabili sa furnizeze peste 80 de informatii
despre rude decedate, de la nume si curiozitdti personale pana la
cauzele reale amanuntite ale mortii acestora. In ansamblu, mediumii
au obtinut un grad de precizie de 83% - iar unul dintre ei a atins chiar
nivelul de 93%. Un grup de control, format din oameni fara calitati de
medium, a obtinut un procent mediu de 36%. Intr-un caz, un medium
a fost capabil sa spuna o rugaciune pe care o mama decedatd, obisnuia
sd 0 spuna pentru altcineva cand era copil. Profesorul Gary Schwarz,
coordonatorul echipei a spus: ”Cea mai simpla explicatie este ca
mediumii sunt n comunicare directa cu persoanele decedate.”

Visul este o hartd de parcurs, o prezicere a ceea ce li se va
intampla lor tuturor din acea colectivitate.

Visul nu apartine doar celui care viseaza ci este o proprietate
colectivd a grupului, iar visatorul individual este un simplu vas pe
care visul a hotarat sa-1 imprumute pentru a discuta cu intreaga
colectivitate. La indienii amazonieni Achuar si Huaorani in vis ei iau
legatura cu stramosii lor si cu restul universului. Visul este cel real.
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Viata lor in stare de trezire reprezinta falsitatea sau irealitatea.

Visatorul este vasul folosit pentru pastrarea unui gand
imprumutat considerat o notiune colectiva prezenta in vibratiile
microscopice dintre visatori. Starea de vis este mai autenticd fiindca
ea scoate 1n evidenta legatura. Starea de trezie in care ei sunt izolati,
fiecare 1n incdperea lui separata, este ,,impostorul” in conceptia
indienilor amazonieni.

R. S. Broughton in Parapsihologia: stiinta controversatd (New
York, Ballantine, 1991) prezintd descoperirea unui grup de oameni de
stiintd s1 anume ca visurile nu apartineau visatorului adormit intr-o
camera izolatd sonic, In spatele unui scut electromagnetic, avand
electrozi fixati pe craniu. Ele apartineau unei persoane aflate intr-o
incdpere la mai multe sute de metri distanta si care examina o pictura.
Aceastd persoand primise instrucfiuni sd transmitd visatorului
imaginea picturii prin manifestarea vointei. Peste cateva clipe,
visatorul, specialist in psihanaliza era trezit. Visul pe care il avusese
reda imaginea picturii care ii fusese indusa.

Una din intrebarile specialistilor in domeniu era in legatura cu
proprietatea asupra gandului. Daca putem influenta masinile atunci
apare intrebarea: unde anume se afla gandurile? Unde anume se afla
mintea umana? In cultura occidentald se presupune in mod obisnuit ci
este localizatd in creierul nostru. Insi, daci acest lucru este adevirat,
cum pot gandurile sau intentiille sa-i influenteze pe alti oameni?
Inseamna ci, oare, gandurile noastre se afla afard, undeva in alta
parte? Ceea ce gandim sau visam influenteaza pe altcineva?

Acest tip de intrebari l-au preocupat pe William Braud, care
tinea cursuri despre memorie, motivatie si invatare la Universitatea
Houston. Devenise interesat de o activitate care se ocupa de o
remarcabild proprietate a creierului uman. Pionierii cercetarilor despre
biofeedback si relaxare demonstreaza cd oamenii 1si pot influenta
propria reactie musculard sau ritmul batdilor inimii, doar prin
indreptarea atentiei catre partile respective ale corpului. Biofeedback-
ul avea chiar efecte masurabile asupra undelor cerebrale, presiunii
sangelui s1 activitatii electrice de pe suprafata pielii.

Erau multe cercetari despre telepatie dar cele mai convingatoare
erau studiile de la Centrul Medical Maimonides din Brooklyn,
desfasurate in laboratorul special pentru studierea viselor. Cercetarile
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au avut un asemenea succes incat atunci cand au fost analizate de un
statistician de la Universitatea din California, expert in cercetari
psihice, intreaga serie avea uimitoarea valoare a preciziei de 84%.
Sansele ca acest scor sa fie realizat din intamplare erau de un sfert de
milion la unu. Erau chiar unele dovezi cd oamenii pot simti prin
empatie durerile altor persoane. Charles Tart, din Berkeley, a conceput
un studiu, administrandu-si socuri electrice pentru a vedea daca putea
sd-si ,,transmitd” durerea si sd o inregistreze cu ajutorul unui primitor
ce fusese conectat la aparatele cu care avea sa masoare ritmul cardiac,
volumul sangelui si alte modificari ale starilor psihice. Ceea ce a
descoperit Tart era ca primitorii sai preluau durerea sa, insa nu la nivel
constient. Orice manifestare a empatiei era inregistratd prin scaderea
volumului sangelui sau prin accelerarea ritmului cardiac dar nu
constient. Atunci cand erau intrebati, participantii nu stiau cand Tart
isi provoca socurile.

Tart mai demonstrase ca atunci cand doi participanti se
hipnotizau reciproc, ei resimteau halucinatii comune intense.
Participantii mai susfineau ca aveau o comunicare extrasenzoriala in
cadrul careia is1 cunosteau reciproc gandurile si sentimentele.

Fiintele umane, ca si aparatele REG, faceau parte dintre
sistemele cu deosebitd plasticitate si capacitate potentiala pentru
schimbare. Aceste sisteme dinamice erau intotdeauna in miscare si
puteau fi supuse unor influente psihokinetice la un anumit nivel
cuantic sau de alt fel. Braud a inceput sd se minuneze de cat de
departe putea sa actionezeinfluenta mintii umane. Braud a hotarat sa
dezvolte o serie de experimente pentru a explora cat de mare putea fi
influenta intentiei individuale asupra altor fiinte. Daca oamenii 1isi
puteau influenta propriile corpuri prin atenfie atunci gandurile si
sentimentele lor ar putea sa aiba acelasi efect asupra altor fiinte. Si
daca putem crea ordine in obiectele neinsufletite, cum erau aparatele
REG, probabil putem sa stabilim ordinea si in celelalte fiinte vii.
Aceste ganduri duc catre un model al constiintei care nu numai ca nu
era limitat la trup ci era o prezenta eterica ce patrundea in alte obiecte
si fiinte vii si le influenta ca si cum ar fi fost ale sale. Problema
majoritatii sistemelor vii este dinamismul lor delicat. Sunt atat de
multe variabile incat este greu de masurat schimbarea. Braud a decis
sd inceapa cu animalele simple si sd avanseze lent catre animalele mai
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complexe pe scara evolutiei. Avea nevoie de un sistem simplu, cu o
anumitd capacitate de schimbare, pe cai usor masurabile. Braud a luat
pestele ,,cutit” care emite un semnal electric slab, care-i permite sa
stabileascd directia cu mare precizie. Electrozii fixati pe peretii unui
acvariu aveau sa preia semnalele electrice emise de peste si s dea un
feedback imediat de influentare pe ecranul unui osciloscop. Intrebarea
era daca oamenii puteau schimba directia in care inota pestele. Studiul
a avut succes, voluntarii au reusit sa schimbe directia pestelui.

Gerbilii mongoli erau alti candidati potriviti pentru experiment,
fiindca le place sa puna in miscare o roata si 1i permiteau lui Braud sa
masoare anumite valori. El putea sa masoare viteza unui gerbil in
deplasarea sa si apoi sa vadd dacd intentia umana putea sa amplifice
viteza. $i in acest experiment voluntarii au reusit s masoare viteza
gerbililor.

Braud s-a hotarat sa testeze efectele intentiei asupra globulei
(celulei) rosii a sangelui. Atunci cand globulele rosii erau puse intr-o
solutie cu acelasi nivel de sare ca si plasma sanguind, membrana lor
ramanea intacta si supravietuiau mult timp. O cantitate mai mica sau
mai mare de sare in solutie provoca slabirea membranelor celulare si
celulele ,,explodau” in cele din urma, hemoglobina din celule
raspandindu-se 1n solutie, 1intr-un proces numit ,hemoliza”.
Controlarea ritmului acestui proces este adesea o problema care
depinde de diferentierea cantitatii de sare din solutiec. Cum solutia
devine mai transparentda pe masurda ce hemoliza continud, putem
cuantifica ritmul procesului masurand cantitatea de lumina care trece
prin solutie cu ajutorul unui spectrofotometru. Este vorba de un sistem
usor de masurat. Braud a hotarat s gaseasca niste voluntari, sa-i aseze
intr-o incapere aflatd la distantd si sa determine dacd, prin simpla
dorinta, ei puteau sa ,,protejeze” acele celule de ,,explozie”, incetinind
ritmul hemolizei atunci cand o cantitate fatala de sare era addugata in
eprubetd. Rezultatul experimentelor a fost pozitiv, reusind sa protejeze
globulele rosii umane intr-o masurad insemnata.

Pentru a trece la fiinte umane, Braud avea nevoie de o anumita
metoda de 1zolare a efectelor fizice. A apelat la aparatul care masoara
activitatea electricad a pielii (Electrodermal Activity - EDA) cunoscut
ca detectorul de minciuni. Cu testele detectorului de minciuni aparatul
pune in evidenta orice crestere a conductivitdtii electrice a pielii, care
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este provocata de cresterea activitatii glandelor sudoripare, acestea
fiind, la randul lor, guvernate de sistemul nervos simpatic. Asa cum
medicii pot masura activitatea inimii, cu ajutorul electrocardiogramei
(ECG) st a creierului cu ajutorul electroencefalogramei (EEQG),
detectorul de minciuni inregistreaza activitatea electricd crescutd a
pielii. Activitatea electrica crescuta a pielii ne arata ca sistemul nervos
simpatic, care guverneaza stdrile emotionale, este suprasolicitat.
Aceasta situatie indica stres, emotie sau stari sufletesti oscilante.
Aceste manifestari sunt adesea numite raspunsuri de tipul ,,lupta sau
fugi” care apar si devin mai pronuntate atunci cand ne confruntam cu
ceva periculos ori tulburdtor: inima ne bate mai repede, pupilele
ochilor ni se dilatd, pielea tinde sd transpire mai mult si sangele este
retras de la extremitdfi pentru a fi trimis in acele locuri din corp in
care ¢ nevoie mai mare de el. Marimea acestor valori ne poate da
masura raspunsului inconstient, iar atunci cand sistemul nervos
simpatic este stresat inaintea testarii, persoana este chiar mai
constienti de acest lucru. In acelasi sens, valorile scizute ale
activitatii electrice a pielii sunt un indiciu de stres redus si de calm —
starea fireascd a celui care spune adevarul.

Braud a inceput experimentarea pe fiinfe umane cu ceea ce urma
sa devind studiile sale predilecte si specifice: efectul actiunii de a fi
privit cu insistentd. Cercetatorii privind natura constiintei sunt foarte
apropiati, atasati de acest fenomen, deoarece este un experiment
extrasenzorial relativ usor, in care putem aprecia succesul. La
experimentele de transmitere a gandurilor sunt multe variabile de luat
in considerare atunci cand determindm daca raspunsul receptorului
corespunde cu gandurile expeditorului.

In cazul privirii cu insistentd, receptorul fie simte, fie nu simte.
Este cel mai apropiat experiment prin care putem reduce senzatiile
subiective la nivelul optiunii binare simple a aparatelor REG.

Braud a efectuat experimentul de saisprezece ori. In majoritatea
cazurilor, persoanele privite manifestau, in cursul sedintelor de
,privire” o activate electrica mult mai crescutd a pielit decat ne-am
astepta din intamplare (59% fata de 50%) cu toate ca persoanele nu
erau congtiente cd sunt privite. Braud a hotdrat dupa acest prim
experiment sd incerce un alt mod de abordare a aceleiasi probleme si
anume el a aranjat o intalnire intre ,,privitori” si ,,priviti”. Le-a cerut
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sa faca o serie de exercifii care implicau privirea reciproca
intentionatd in timp ce vorbeau. Ideea era reducerea oricarui
disconfort de a fi privit si, de asemenea, cunoasterea reciproca a
participantilor. Atunci cand acest grup a efectuat testul, au fost
obtinute rezultate opuse fatd de testele anterioare. Atunci cand
persoanele erau privite, aveau nivelul cel mai redus de activitate
electrica. Ca in cazul sindromului Stockholm, afectiune psihicd in
care definutii Incep sa-si iubeasca gardienii, privitorii incepusera sa-i
iubeascd pe cei pe care 11 priveau. Am putea spune ca devenisera
dependenti. Erau mai relaxati atunci cand erau priviti, chiar de la
distanta, si le simfeau lipsa atunci cand nimeni nu ii privea.

Din aceste ultime studii Braud a devenit si mai convins ca
oamenil aveau anumite mijloace de a comunica si de a raspunde fata
de atentia manifestatd de la distantd, chiar daca nu ar fi constienti de
ea. Asemenea oamenilor ,,supusi” unor socuri electrice de catre
Charles Tart, persoana privitd nu era constientd de acest lucru.
., Irezirea” avea loc doar in profunzime, la nivel subliminal.

Multe elemente ale acestei cercetari au inspirat o dezbatere
importanta — masura in care necesitatea dicta amploarea efectului. Era
evident acum pentru Braud ca sistemele aleatorii sau cele cu potential
ridicat de influentare puteau si fie influentate de intentia umana. Insa
putea fi efectul s1 mai puternic dacd sistemul avea nevoie de
schimbare? Daca era posibil sa calmezi pe cineva, efectul ar putea fi
oare si mai mare la cineva care are nevoie de calmare — cineva, sa
zicem, care suferd de suprasolicitare nervoasd? Cu alte cuvinte,
necesitatea ar permite oare cuiva un acces mai mare la influentele
provenite din Camp? Ar avea oare cei mai bine organizati dintre noi —
biologic vorbind — acces mai bun la aceste informatii si capacitatea de
a aduce acest lucru in atentia celorlalti?

W. Braud si-a testat teoria impreund cu specialista 1in
antropologie, Marilyn Schlitz, alt cercetator al constiintei care a lucrat
cu Helmut Schmidt. Braud si Schlitz au selectat un grup de oameni
foarte nervosi, fapt evidentiat de o activitate ridicatd a sistemului
nervos simpatic, si un alt grup, format din oameni mai calmi. Folosind
un protocol similar studiilor legate de privirea insistentd, Braud si
Schlitz au incercat pe rand sd calmeze membrii celor doua grupuri.
Succesul sau esecul aveau sa fie masurate cu ajutorul unui poligraf
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care urmarea activitatea electrodermica a persoanei.

Voluntarii au fost solicitati sa participe si la un experiment, in
care li se ceruse sd se calmeze cu ajutorul metodelor standard de
relaxare.

Atunci cand au terminat studiul, Schlitz s1 Braud au observat o
diferenta uriasa intre rezultatele celor doud grupuri. Asa cum se
asteptau, efectul a fost mult mai puternic la grupul care avea nevoie
de calmare. De fapt, a fost cel mai puternic efect obtinut dintre toate
studiile lui Braud. Pe de alta parte, grupul calm nu a inregistrat
aproape nicio schimbare; influentarea membrilor acestui grup a fost
foarte putin diferita de rezultatul obtinut aleatoriu.

Insa cel mai ciudat lucru dintre toate este ca amploarea efectului
asupra grupului agitat a celor care incercau sa-i calmeze a fost cu
foarte putin mai mic decat efectul obtinut de aceeasi oameni asupra
lor insisi atunci cand au folosit tehnici de relaxare. In termeni
statistici, asta inseamna ca alti oameni ar putea sa aibad aproape acelasi
efect de influentare ,,minte-trup” asupra noastra, la fel cum noi l-am
putea avea asupra noud insine. Sa lasdm pe altcineva sd-si exprime o
intentie buna pentru noi ar fi aproape la fel de bine ca atunci cand am
folosi tehnici de biofeedback asupra noastra.

Braud a incercat un studiu similar, demonstrand ca putem ajuta
pe altcineva sd-si concentreze atentia prin influentare de la distanta.
Din nou, efectele erau mai ample printre cei a carora atenfie parea sa
rataceasca cel mai mult.

Braud s1 Schlitz au realizat o meta-analiza a tuturor studiilor pe
care le-au putut gasi in legatura cu efectul intentiei asupra fiintelor vii.

Cercetadri efectuate in intreaga lume ardtasera ca intentia umana
poate influenta activitatea bacteriilor si drojdiilor, a plantelor, a
furnicilor, a puilor, a soarecilor si a sobolanilor, a cainilor, a pisicilor,
a culturilor de celule umane si a enzimelor. Studii asupra oamenilor au
demonstrat ca un anumit grup de oameni putea sa influenteze cu
succes miscarile ochilor sau ale muschilor motori, respiratia si chiar
ritmurile cerebrale ale membrilor altui grup. Efectele erau mici, dar
apareau frecvent si fuseserd obtinute de oameni obisnuifi, care
fusesera recrutati sa testeze aceastd capacitate pentru prima data.

In total, conform meta-analizei lui Braud si Schlitz, studiile au
avut o rata de succes de 37% fata de rezultatul aleatoriu asteptat de 5
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%. Studiile EDA singure au avut o rata de succes de 47% fata de
valoarea aleatorie asteptata.

Aceste rezultate i-au dat lui Braud multe sugestii importante
privind natura influentei de la distanta.

De ce anumiti oameni erau mai capabili sa-1 influenteze pe alfii,
iar anumite condifii erau mai propice influentarii decat altele? Parea
un labirint secret faptul ca unii oameni puteau sa influenteze cu mai
multd usurintd decat altii. John si Dunne descoperisera ca imaginile
arhetipale sau mitice, care puteau declansa procese inconstiente,
produceau cele mai puternice efecte psihokinetice. Cercetarile de
mare succes de la Centrul Medical Maimonides privind telepatia
fusesera realizate in timp ce participantii dormeau si visau. Chiar
atunci cand era inca amator, Braud inregistrase mari succese in timpul
hipnozei. In studiile lui Tart si in propriile sale studii, comunicarea
avusese loc la nivel subconstient, fard ca primitorul sa devina
congtient.

Braud cautase staruitor elementul comun tuturor acestor
experimente. Observase numeroase carateristici care tindeau sa
garanteze succesul: anumite tehnici de relaxare (prin meditatie,
biofeedback ori prin altd metoda): reducerea senzatiilor primite sau a
activitatii fizice, stari de vis ori trairi launtrice si utilizarea dominanta
a emisferei cerebrale drepte.

Braud si altii au descoperit ceea ce au numit efectul
,oaie/caprd”, rezultatul este mai bun daca avem incredere ca asa va fi
si este mai slab decit media dacd nu avem incredere. In fiecare caz,
asa cum am vazut la experimentele cu aparatul REG, influentam
rezultatul — chiar daca (asemenea caprei) efectul este negativ.

O alta caracteristica importantd pare sa fie o conceptie
schimbata despre lume. Oamenii aveau sanse mai mari sa reuseasca
daca, in loc sa creada ca exista o distinctie clara intre e1 si lume si sa
considere oamenii si lucrurile ca fiind izolate si divizibile, vedeau
totul ca un continuum de inter-relatii si dacd intelegeau ca existau si
alte cai de comunicare in afara canalelor obisnuite.

Se pare cd atunci cand emisfera cerebrala stanga era mai pufin
activd si cea dreapta era predominantd, oamenii obisnuiti obtineau
acces mai usor la aceste informatii. Braud citise ,,Vedele”, Cartea
Sfanta a vechilor hindusi, in care erau descrise siddhis, evenimentele
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psihice care apar in cursul stirilor de meditatie profunda. In starea cea
mai elevata, practicantul meditatiei traieste senzatia unei cunoasteri
omnisciente — ca §i cum ar privi peste tot dintr-o data. Subiectul intra
intr-o ,,stare de unitate” cu unicul obiect asupra caruia se
concentreazd. El sau ea manifestd si capacitatea de a realiza efecte
psihokinetice ample, cum ar fi levitatia sau deplasarea obiectelor la
distanta. In aproape orice clipa, primitorul eliminase bombardamentul
senzorial al intamplarilor de fiecare zi §i se conectase la fantana mai
adanca a receptivitatii alerte.

S-ar putea ca aceastd comunicare sa fie asemenea oricarei forme
obisnuite de comunicare, dar zgomotul vietii de zi cu zi ne impiedica
sd o auzim. Braud si-a dat seama ca, dacd ar putea crea o stare de
,privare senzoriala” la o persoand, mintea acesteia ar putea mult mai
usor sa remarce efectele subtile cu ajutorul creierului obisnuit cu
vorbaria zilnica. S-ar putea Tmbunatdti perceptia daca o scutim de
stimulii obisnuit1? Ne-ar putea permite acest lucru sd avem acces la
Campul Punctului Zero?

Exact aceasta era teoria lui Maharishi Mahesh Yogi, fondatorul
Meditatie1r Transcendentale. Mai multe studii efectuate la Laboratorul
de Neurocibernetica al Institutului de Cercetari privind Activitatea
Creierului din Moscova, au demonstrat o marire a zonelor corticale
implicate in perceperea informatiilor s1 o amplificare a relatiilor
functionale dintre emisfera cerebrala dreapta si cea stanga. Studiile
sugerau cd meditatia deschide putin mai larg portile perceptiei.

Daca i putem influenta pe alti oameni atunci cand dorim sa li se
intdmple lucruri bune am putea fi capabili sa facem la fel dorind sa le
se intample lucruri rele. Au fost multe povestiri depre efectele
practicilor voodoo si este perfect adevarat ca, date fiind rezultatele
experimentelor pe care le obtinuse, intentiile rele puteau sa aiba efect.
Este oare posibil sa ne protejam de ele? Unele cercetari preliminare
ale lui Braud i-au intarit convingerea. Unul dintre studiile sale i-au
aratat ca era posibil sd blocam ori sd prevenim orice influente
nedorite. Acest lucru ar fi posibil prin strategii de protectie
psihologica. Puteti vizualiza un scut de protectie, o barierd sau un
ecran care ar putea preveni patrunderea oricirei influente. In acest
experiment, participantilor li se cerea sa incerce sa se protejeze fata de
influenta a doi experimentatori care incercau sa le creasca nivelele de
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patrundere automati. Membrilor unui alt grup li s-a cerut sd nu
incerce sa blocheze nicio influenta de la distanta. Cei care incercau sa
influenteze stiau cine bloca incercarile lor si cine nu. La sfarsitul
experimentului membrii grupului care se protejase manifestau mult
mai putine efecte fizice decat cei ai grupului care tocmai permisesera
sa fie influentati.

Toate cercetarile ESP (Perceptie Extrasenzoriald) de inceput
creasera un model de ,,comunicare radio mentala” in care un subiect
isi transmitea gandurile catre un altul. Braud credea acum ca adevarul
este mult mai complex. Se parea ca structurile mentale si fizice ale
constiintel emitatorului erau capabile sa exercite o influenta
ordonatoare asupra unui primitor mai putin bine organizat. O alta
posibilitate era ca ei sa faca parte tot timpul din acelasi tip de camp,
cum ar fi Campul Punctului Zero, la care se puteau conecta si puteau
face apel atunci cand era necesar. Acesta era punctul de vedere al lui
David Bohn care postulase ca toate informatiile erau prezente intr-un
anumit domeniu invizibil, numit realitatea superioara (ordinea
implicatd) Tnsa informatiile active puteau fi chemate, cand era nevoie
si avea rost. Braud banuia ca raspunsul ar putea fi un amestec al
ultimilor doud — un camp al tuturor informatiilor si o capacitate a
fiintelor umane de a furniza informatiile care sa poata ajuta la crearea
unei ordini mai bune pentru oameni si lucruri. Conform perceptiei
obisnuite, capacitatea retelelor de dendrite din creierele noastre de a
primi informatii din Campul Punctului Zero este strict limitata asa
cum a demonstrat Pribrom. Noi suntem acordati doar la o gama
limitatd de frecvente. Totusi, orice stare de constiintd modificata —
meditatie, relaxare, Ganzfeld, visuri — relaxeaza aceasta ,,stramtoare”.
Conform specialistului in teoria sistemelor Ervin Laszlo, este ca si
cum am fi un aparat radio si banda noastra de emisie s1 de receptie s-
ar mari. Zonele receptoare din creierele noastre devin mai receptive la
un numar mai mare de lungimi de unda din Campul Punctului Zero.

De asemenea creste si capacitatea noastra de a prelua semnale in
timpul acestui mod de conectare interpersonald profunda studiat de
Braud. Atunci cand oamenii isi ,relaxeazd” gama de receptie si
incearca sa stabileasca un anumit tip de conectare profunda, tiparele
creierelor lor se sincronizeaza la un nivel mai Inalt.

Studii efectuate in Mexico, similare celor conduse de Braud, in
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care unui cuplu de voluntari, aflati in camere separate, li se cerea sa-si
simta reciproc prezenta, au aratat ca undele cerebrale ale ambilor
participanti incepeau sa se sincronizeze, conform
electroencefalogramelor. In acelasi timp si activitatea electricd a
fiecarei emisfere cerebrale se sincronizeaza, fenomen care apare de
obicei doar in stare de meditatie. Totusi, participantul cu cel mai
coerent tipar al undelor cerebrale tindea sa influenteze tiparul undelor
cerebrale ale celuilalt. Tiparul cerebral cel mai ordonat domina
intotdeauna.

In aceste circumstante, s-a stabilit un tip de ,,domeniu coerent”,
exact ca in cazul moleculelor de apa. Granita obisnuitd care separa
cele doua persoane este depasita. Creierul fiecarui membru al cuplului
devine mai putin acordat la propriile sale informatii luate separate si
mai receptiv la informatiile primite de la celalalt creier. De fapt,
fiecare creier preia informatiile de la celdlalt creier din Campul
Punctului Zero ca si cum ar fi propriile sale informatii.

Din moment ce mecanica cuanticd guverneazd sistemele vii,
incertitudinea si probabilitatea cuanticd sunt trasdturi ale tuturor
proceselor noastre corporale. Suntem aparate REG ambulante. In
orice clipa a vietil naostre, oricare din procesele microscopice care
constituie existenta noastra mentald si fizica poate fi influentat sa
meargid pe una din multele cii posibile. In circumstantele studiilor
conduse de Braud, in care doi oameni au o banda de frecventa
,,sincronizata”, observatorul cu un grad mai mare de coerentd sau de
ordine influenteaza procesele probabilistice ale primitorului mai putin
organizat. Persoana cea mai ordonatd din cuplurile lui Braud
influenteazd o anumitd stare cuanticad a celeilalte persoane mai putin
ordonate si o indeamna catre un grad mai inalt de ordine.

Laszlo crede ca notiunea sa de banda de frecventa ,,extinsa” ar
explica un numar de rapoarte cu detalii complicate si neclare despre
niste oameni care au fost supusi unei terapii regresive sau care sustin
ca-si amintesc lucruri din vietile trecute, fenomen care apare in
principal la  copiii  foarte  mici.  Studiile facute pe
electroencefalogramele unor copii sub cinci ani arata ca creierele lor
functioneaza permanent in stare alfa — starea modificatd a constiintei
la un adult — in loc de starea beta, modul obisnuit de functionare a
constiitel unei persoane mature. Copiii sunt deschisi catre mult mai
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multe informatii din Campul Punctului Zero decat un adult mediu. De
fapt un copil pluteste intr-o stare de halucinatie permanenta. Daca un
copil mic sustine ca-si aminteste intamplari dintr-o viatd trecuta,
copilul s-ar putea sa nu fie capabil sa deosebeasca propriile sale
experiente de informatiile specifice altei persoane, asa cum sunt
pastrate acestea in Campul Punctului Zero. O anumitd trasaturd
comuna — o incapacitate sau o inzestrare deosebitd, sd spunem ar
putea declansa o asociere, iar copilul ar prelua aceste informatii ca si
cum ar fi ,,amintirile” propriei sale vieti trecute. Nu este reintrupare,
ct doar acordarea accidentald la statia de emisie radio a altei persoane,
a cuiva care are capacitatea de a receptiona mai multe posturi de radio
in orice moment.

Modelul sugerat de cercetarile lui Braud se refera la un univers
aflat intr-o anumita masura sub controlul nostru. Dorintele si intentiile
ne creeaza realitatea. Am putea fi capabili sa le folosim pentru a avea
o viatd mai fericitd, sa blocam influentele nefavorabile si sa ne
pastrdm inconjurafi de un gard protector de intentii bune. Aveti grija
ce dorifi, se gandea Braud. Fiecare dintre noi are capacitatea de a-si
implini dorintele. Braud a inceput sa testeze aceastd idee folosind
intentiile pentru obfinerea anumitor rezultate. A descoperit ca acest
lucru parea sa functioneze doar atunci cand erau utilizate dorinte
moderate, mai degraba decat dorinfe sau staruinte intense. Este ca
atunci cand incercam sa dormim, cu cat ne straduim mai mult, cu atat
impiedicam mai mult obtinerea rezultatului dorit. Lui Braud 1 se parea
ca oamenii functionau la doua nivele — lupta puternica, motivata, de a
reusi in lume si modul relaxat, pasiv, receptiv al Campului — iar cele
doua pareau incompatibile.

Cercetarile lui Braud au oferit noi dovezi privind ceea ce multi
alti oameni de stiinta incepusera sa inteleagd. Starea noastra naturala
de a fi intr-o relatie — un tango — e o stare constanta in care o persoana
o influenteazd pe cealaltd. Exact asa cum particulele subatomice din
care suntem formati nu pot fi separate de spatiul si de particulele
inconjurdtoare, la fel si fiintele vii nu pot fi izolate unele de altele. Un
sistem viu cu o coerentd mai mare ar putea sa schimbe informatii si sa
creeze ori sa restabileasca coerenta intr-un sistem mai pufin ordonat,
aleatoriu sau haotic. Starea naturald a lumii vii pare sa fie ordinea — un
impuls catre o mai mare coerentd. Negentropia pare sa fie forta mai
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puternica. Prin actul observarii si prin manifestarea intentiei, noi avem
capacitatea de a extinde un fel de super-radiantd asupra lumii.

Acest tango pare sa se extinda atat asupra gandurilor cat si
asupra proceselor noastre corporale. Visele noastre, precum si orele in
care suntem treji, le putem Impartasi cu orice fiintd care a trait
vreodatd. Purtim un dialog neincetat cu Campul Punctului Zero,
imbogatindu-l pe masura ce participdam la el. Multe din marile
realizdri ale omenirii pot apdrea atunci cand un individ are deodata
acces la o acumulare comuna de informatii — un efort colectiv din
Campul Punctului Zero — in ceea ce noi numim moment de inspiratie.
Ceea ce numim ,,geniu” poate fi pur si simplu o capaciate mai mare
de accesare a Campul Punctului Zero.

In acest sens, inteligenta, creativitatea si imaginatia noastri nu
sunt inchise in creierele noastre, ci existd ca interactiune cu Campul
Punctului Zero.

Problema cea mai importantd pe care o ridicd cercetarile lui
Braud se refera la individualitate. Unde se termind si unde incepe
fiecare dintre noi? Daca orice rezultat, orice eveniment este o relatie
st gandurile sunt un proces comun, avem nevoie de o comunitate
puternica de intentii bune pentru a functiona bine in aceasta lume.
Multe alte studii au demonstrat ca implicarea comunitara puternica
este unul dintre indicatorii importanti ai starii de sdndtate a unei
societati. Exemplul cel mai interesant in acest sens a fost un orasel din
Pennsylvania, numit Roseto, locuit in intregime de imigranti veniti
din aceeasi zona din Halie. Alaturi de oamenii Insisi, cultura lor a fost
transplantatd integral. Orasul Tmpartdsea un foarte puternic simf al
comunitatii, oamenii bogati trdiau in stransa legatura cu cei saraci, iar
inter-relatiile erau atat de intense incat gelozia si invidia pareau sa fie
minimizate. Locuitorii din Roseto aveau o stare de sanatate uimitor de
buni. In ciuda unui numir destul de mare de factori de risc in
comunitate — fumatul, stresul generat de situatia economica, regimul
alimentar bogat in grasimi, oamenii din Roseto aveau mai putin de
jumatate din numarul cazurilor de atac de cord, comparativ cu orasele
invecinate.

Peste o generatie, coeziunea locuitorilor orasului a disparut,
tinerii nu mai aveau simful comunitdtii si localitatea a inceput sa
semene cu un orag tipic american — o gloatd formatd din indivizi
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izolati. In paralel, numarul cazurilor de atac de cord a crescut rapid la
nivelul inregistrat de vecini. In acei cétiva ani pretiosi, Roseta fusese
coerent. Braud demonstrase ca fiintele umane depdsesc limitele
individuale.

Cinci computere REG, unul aflat in laboratorul PEAR din
Princeton, altul la Universitatea din Amsterdam si celelalte trei la
Universitatea din Nevada au fost programate sa functioneze continuu
timp de trei ore, inainte, in timpul si dupa citirea verdictului in cazul
James Simpson la data de 3 octombrie 1995. Telespectatorii au fost
uimiti de hotararea juriului, la fel ca si cei cinci observatori REG ai
lui Dean Radin. Toate cele 5 computere ,,REG”, au inregistrat trei
,varfuri” importante din punct de vedere statistic, exact in aceleasi
trei momente: un varf mai mic la 9 a.m, ora Pacificului, un varf mai
inalt peste o ord, si apoi un varf enorm, dupa sapte minute.  Aceste
tre1 varfuri corespund celor mai importante trei momente finale ale
procesului: cand a inceput spectacolul, cu comentariul initial al
postului de televiziune — atunci cdnd cei mai mulsi oameni au pornit
televizoarele — apoi inceputul transmiterii lucrarilor propriu-zise ale
curtii si, In sfarsit, momentul enuntarii verdictului. Asemenea tuturor
celorlalti observatori din lume, computerele urmareau cu atentie sa
afle daca O.J. era vinovat sau nevinovat. Aceste rezultate 1-au condus
pe Dean Rodin, sa se gandeascda la posibilitatea existentei unei
constiinte colective, lucru obisnuit in cadrul culturilor stravechi si
orientale. Psihologul William James a propus ipoteza ca creierul
reflectd pur si simplu aceastd inteligenta colectiva, asa cum o statie de
emisie radio preia semnalele si le transmite. Roger Nelson a fost cel
care pentru prima data s-a gandit sa vada daca un aparat REG ar putea
permite gasirea unor dovezi privind existenta unei constiinte
colective. Cu uimire, Nelson a constatat ca chiar daca participantii nu
manifestau vreo intentie fatd de aparat, graficul ardta cu totul altfel
decat era de asteptat. Chiar incercarea de a nu se gandi la nimic ar fi
putut crea propria sa concentrare a energiei. Mintea nu putea face
nimic. Poate ca orice fel de atentie, prin insasi actul ei de concentrare
a congstiintei ar putea sa creeze ordine. Mintea continua intotdeauna sa
functioneze — observand, gandind.

Nelson a construit un dispozitiv Cont—-REG — prescurtarea
pentru functionarea continua a aparatului REG, pentru a vedea daca se
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inregistreaza de mai multe ori cap sau pajurd decat de obicei, in cursul
unei zile obisnuite, si pentru a stabili ce se intdmplase in incdpere in
momentele in care s-ar fi inregistrat vreo influentd. Cand facem ceva
care ne angajeaza mintea si emotiile, ne concentram cu fiecare por al
trupului nostru, participand cu intensitate maxima. Vazuse, din datele
PEAR, cd influenta cuplurilor constituite asupra aparatelor REG era
mai profunda decat influenta indivizilor luati separat.

S-au facut si teste in care grupul nu incerca in niciun fel sa
influenteze aparatul. La asemenea teste s-a constituit un mare “varf"
in centrul graficului, care corespundea exact momentului din timpul
intrunirii in care a avut loc o discutie intensa, de doudzeci de minute.
Nelson a construit un alt REG numit "Field-REG" (Camp-REG)
pentru a determina constiinta campului. Denumirea are doud sensuri
diferite. Era un aparat REG in camp, dar si un dispozitiv utilizat
pentru a testa daca existd un anumit ,,camp al constiintei”.

Trecand la experimente, a fost remarcat un tipar clar definit.
Aparatul devia de la miscarea aleatorie intr-un anumit fel de ordine
exact in momentele de varf ale atentiei publicului. Publicul avea
atentia concentrati, toti participantii avand acelasi gand. Intrunirile de
afaceri si cele academice nu aveau influentd asupra aparatului. Daca
un grup era plictisit si atentia ,,ratdcea” s-a constatat ca si aparatul era
st el ,,plictisit”.Cand atentia concentra undele mintilor individuale pe
ceva asemandtor, aparea un anumit tip de ,,superradiantd” cuantica de
grup, care avea o influenta fizica. Aparatul REG era, intr-un sens, un
fel de termometru care masura dinamica si coerenta grupului.

Ideea locurilor sfinte 1-a atras pe Nelson. Erau ele sfinte datorita
faptului cd utilizarea lor timp de veacuri de investire cu aceasta
calitate sau era o calitate specifica locului, configuratia copacilor sau
a pietrelor, spiritul locului, amplasamentul in sine — care a existat de
la inceput,
determinandu-i pe oameni sa aleagd in mod firesc locul pentru acest
acop? Popoarele stravechi erau sensibile la semnalele pamantului,
erau capabile sa citeasca sau sa acorde atentie anumitor configuratii
cum ar f1 traseele denumirilor preistorice. Exista ceva diferit legat de
locul insusi, un tip de constiintd colectiva se manifesta ca un nucleu
energetic ori a existat dintotdeauna o anumita rezonanta energetica.

Nelson a vizitat, avand asupra sa un aparat REG, ,,Turnul
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Diavolului” din Wyoming iar apoi locul numit ,,Genunchiul Ranit”
din Dakota de Sud, locul in care a fost m asacrat un intreg trib Sioux.
Rezultatele obtinute fusesera influentate, ca si cum ar fi rdmas o
amintire a gandurilor tuturor oamenilor care traisera si murisera acolo.
In locurile sacre ale Egiptului Antic, cele mai puternice influente
asupra aparatului avuseserd loc atunci cand grupul era angajat in
ritualuri, cantand intr-un loc sacru. Spiritul locului, analizat in sine,
parea sa inregistreze efecte la fel de mari ca un grup in meditatie.
Cand un grup incerca sa cante si sd mediteze in alte locuri care nu
erau considerate sacre, dar erau interesante, efectele inregistrate de
aparatul Palm-Field-REG erau semnificative, insa mai mici. In mod
clar, in locurile sacre reverbera o anumitd rezonanta, posibil chiar un
varte] de memorie coerenta.

Atat tipul locului, cat si tipul activitatilor unui grup pareau sa
aiba anumite contributii la crearea unei constiinte de grup. In locurile
sacre unde nu se cantase, simpla prezentd a grupului sau poate chiar
locul in sine, aveau un grad 1nalt de constiinta rezonantd. Aparatul mai
inregistrase un efect, chiar in mijlocul celor mai obisnuite activitati si
locuri, atata timp cat atentia grupului fusese deja stimulata.

Studiile lui Radin si Nelson, au aratat ca efectele se manifestau
instantaneu la orice distantd, vezi cazul prezentat cu O.J.Simpson la
inceputul acestei lucrari, cand prin cel mai cunoscut si mai evident
vehicul pentru transmiterea gandurilor la distanta, televiziunea,
capteaza atentia telespectatorilor.

Un alt experiment ce a durat peste trei ani, la Festivalul Wagner,
veneau fanii lui Wagner, buni cunoscatori ai fiecarui detaliu, ai
fiecarei note, sensibili la orice crestere sau scadere a emotiei, practic
participantii la Festival erau expertiin opera lui Wagner.

Pe ansamblu erau constante, indicand o schimbare generala a
ordinii in functionarea aparatului in timpul scenelor cu cea mai mare
intensitate emotionald sau al celor cu muzica cea mai sfasietoare, cum
ar fi momentele corale.

Mabharishi Mahesh Yogi, fondatorul Meditatiei transcedentale,
afirma ca stresul individual duce la o stare de stres la nivelul intregii
lumi si ca starea de calm a grupului duce la calm in intreaga lume. El
postula ca, daca 1% din locuitorii unei zone ar practica meditatia
transcedentala Sidhi, un tip mai avansat si mai activ de meditatie,
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conflictele de orice fel ar scadea mult.

Ideea efectului ,,Maharishi” este ca practicarea regulatd a
meditatiei transcedentale ne-ar permite sd intrdm in legdturd cu un
camp fundamental care leagd toate lucrurile — un concept nu foarte
deosebit de Campul Punctului Zero. Daca suficient de multi oamenti,
chiar radacina patratd din 1% din populatie, ar face acest lucru,
coerenta astfel dobandita s-ar propaga in intreaga populatie. Acest
fenomen a fost numit Super Radiantd, deoarece exact asa cum
superadianta creeazd in creier sau intr-un laser coerenta si unitate,
meditatia ar avea acelasi efect asupra societatii.

Un studiu desfasurat timp de doua luni, in 1993, a aratat ca
atunci cand grupul local de Super Radianta din Washington, DC, a
crescut la 4000 de membri, infractiunile cu violentd, care crescusera
constant In primele cinci luni ale anului, au inceput sa scada pana la
24% s1 au continuat sa scadd pana la incheierea experimentului.
Imediat ce grupul de meditatie s-a destramat, ritmul infractiunilor a
crescut din nou. Studiul a demonstrat cd efectul nu s-ar fi putut datora
altor variabile, cum ar fi vremea, activitatea politiei sau influenta
vreunel campanii impotriva infractiunilor.

In ipoteza cd lumea este o entitate vie, cu propria
constiinta, aparatele REG ar fi putut masura permanent starea mintii
colective, un fel de Electroencefalograma (EEG). Teithard de Chordin
a introdus termenul de ,,noosfera”pentru a reflecta ideea caPamantul
era inconjurat de un strat de inteligenta, reactia colectiva la cele mai
agitate evenimente ale vremii noastre ar avea acelasi fel de efect cum
erau aparatele REG.

Hal Puthoft si Russell Targ au facut un experiment cu unul din cei mai
dotati ,,vazatori” la distantd, Pat Price, care pur si simplu i-a
impresionat. Targ impreund cu Pat Price au intrat intr-o camera
ecranatd cu pereti de cupru din cadrul Institutului de Cercetari
Stanford. Hal a pus calculatorul electronic sd aleagd aleatoriu un
anumit loc, aflat la cca 9 km departare. Dupa 30 minute, cand s-a
presupus ca Hal a ajuns la destinatie, Targ i-a dat lui Price semnalul
de incepere. Price a inchis ochii si a descris in detaliu si cu dimensiuni
aproape corecte, bazinul cel mare, bazinul cel mic si o cladire din
beton. Sub toate aspectele, desenul sdau era exact, cu o singurd
exceptie: el insistd ca intregul complex adapostea un fel de centrala de
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purificare a apei. A desenat chiar doud dispozitive rotative alaturi de
desenele celor doud bazine si a adaugat doua rezervoare cu apa. Timp
de mai multi ani, Hal s1 Russell au presupus ca Pat se inselase,
probabil cd prea mult zgomot influenfase semnalul. Peste un timp
Russell primeste un album in care in una din fotografii se comentaca
in anul 1913, o uzind de apa municipala a fost construita pe locul
actualului, in 1975, Parc Rinconada. Russell si-a amintit de desenul
lui Pat si l-a cautat; rezervoarele erau exact in locul in care le
desenase Pat Price. Atunci cand Pat ,,a vazut” locul, 1-a vazut asa cum
fusese cu cincizeci de ani 1nainte, chiar daca orice dovada privind
existenta unei centrale de purificare a apei disparuse de mult timp.

Unul dintre cele mai uimitoare aspecte din datele stranse de
Puthoff, Jahn si alfi oameni de stiinta este ca ei nu acordasera deloc
atentie distantei. O persoand nu trebuia sa fie in imediata apropiere
pentru a influenta o masind REG. In cel putin un sfert din studiile lui
Jahn, participantii se aflau oriunde, de la incaperi aldturate la sute de
mile distanta. Cu toate acestea, rezultatele erau virtual identice cu cele
obtinute cand participantii se aflau in laboratorul PEAR stand in fata
aparatului. Distanta, chiar o distantd mare, nu parea sa micsoreze
influenta omului asupra masinii. La fel s-a intamplat in cadrul
studiilor privind vederea la distanta efectuate de Princeton University
si la Institutul de Cercetari Stanford. Vazatorii la distanta erau capabili
sa vada peste tari, peste continente — chiar si in spatiul cosmic.

In toate experimentele de la Institutul de Cercetiri Stanford, nu
s-a putut gasi o limitd a distantei pana la care functiona vizualizarea la
distanta. Dupa mai multi ani, printr-o rasturnare conform ironiei sortii
a studiilor de la Stanford, Russell Targ avea sa ceard unui medium rus
din Moscova sa vizualizeze la distantd un obiectiv necunoscut din San
Francisco.

Eugeniei Davitashvili, o cunoscutd vindecatoare rusd cu puteri
paranormale, care nu mai facuse niciodatd experimente de vizualizare
la distanta, 1 s-a cerut sa descrie unde se afla unul dintre colegii sai, un
loc din San Francisco necunoscut nici macar lui Targ. Dupa ce 1 s-a
aratat fotografia persoanei, ea a descris corect o piata cu carusel (la
sfarsit 1 s-a spus lui Targ cd acel coleg stitea in fata unui carusel din
San Francisco’s Pier 39). Desenul pe care ea l-a facut pietei si cailor
acelui carusel semana uimitor de mult cu imaginea reala.
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Studiul lui Pat Price era un exemplu al unui lucru si mai
extraordinar. Cercetarile efectuate in laboratoare, cum ar fi PEAR si
VRI sugerau ca oamenii puteau sd ,,vada” in viitor sau in trecut.

Una dintre notiunile cele mai intangibile in legatura cu noi
insine si cu lumea in care traim este notiunea de timp si spatiu. Noi
vedem viata ca o desfasurare de evenimente succesive, pe care o
putem masura cu ajutorul ceasurilor, al calendarelor si al reperelor
majore din viata noastra. Cea mai tangibila dovada a trecerii timpului
este procesul fizic al propriei noastre imbatraniri.

Cealalta notiune intangibild din fizica clasica este cea care
sustine ca lumea este un loc geometric plin cu obiecte solide, cu spatii
intre ele. Marimea spatiului dintre aceste obiecte ar determina
influenta unui obiect asupra altuia. Lucrurile nu ar putea sa aiba
niciun fel de influenta instantanee unul asupra altuia, daca se intampla
sa fie la o distantd mai mare.

Studiile facute de Pat Price si cele de la Universitatea Princeton
au inceput sd sugereze ca, la un nivel mai profund al existentei, nu
exista spatiu sau timp si nici cauza si efect evident — daca un obiect
loveste un alt obiect — in timp ori spatiu. Ideile lui Newton despre
timp si spatiu ca fiind absolute si chiar punctul de vedere al lu
Einstein privind relatia dintre timp si spatiu sunt inlocuite de o
imagine mai exactd ca universul existd intr-un imens ,,aici” in care
,aicl” reprezintd toate punctele spatiului si timpului intr-o singura
secventa.

Daca particulele subatomice pot interactiona prin spatiu si timp,
atunci inseamna ca acelasi fenomen are loc in intreaga materie pe care
acestea o alcituisc. In lumea cuanticd a Campului, o lume subatomica
a potentialului pur, lumea existd ca un imens prezent.

»Scoatetl timpul si totul capata sens” spunea Robert Jahn. Jahn
avea propriile sale dovezi care ardatau cd oamenii puteau sa prezica
evenimentele. In mare parte datoritd faptului cd Brenda Dunne ficuse
cercetari similare la Mundelein College.

Dunne si Jahn concepuserd cea mai mare parte a studiilor privind
vederea la distanta ca ,,perceptie precognitiva la distanta”.

Vazatorilor la distanta, care stateau in laboratorul PEAR, 1i se
cerea sa vorbeascd despre locurile unde se deplasau partenerii lor
,calatori” nu doar cu putin timp Tnaintea efecutarii cdlatoriei, ci chiar
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cu mai multe ore sau zile Tnainte ca acestia sa stie unde aveau sa
meargd. O persoand neimplicatd Tn experiment avea sa foloseascd un
aparat REG pentru a extrage aleatoriu destinatiile dintr-un numar de
obiective stabilite anterior sau ,,calatorul” isi putea alege destinatia in
mod spontan, dupa momentul plecarii. Partenerul calator avea sa
urmeze protocolul standard al experimentelor privind vederea la
distanta. Avea sa petreaca 10-15 minute la locul respectiv, in jurul
unui reper temporal stabilit, inregistrandu-si impresiile, facand
fotografii si urmarind lista de control cu intrebarile formulate de
echipa PEAR. In acest timp, in laborator, vizitorul la distanti avea sa
noteze si sd deseneze propriile sale impresii despre destinatia
caldtorului, cu o jumatate de ord pana la cinci zile Tnainte de sosirea
efectiva a calatorului.

Din 336 de incercari formale PEAR care implicau vederea la
distantd, cele mai multe au fost concepute ca experimente de
,retrocognitie” la mai multe ore sau zile dupa ce calatorul plecase din
locul de destinatie — si au avut un succes apropiat de cel inregistrat la
incercarile ,,in timp real”.

Multe din descrierile ,,primitorilor” corespundeau fotografiilor facute
de ,,calatori” cu o exactitate care iti taia rasuflarea.

Sunt si alte dovezi stiintifice care sustin ideea ca fiintele umane au
capacitatea de a ,,vedea” viitorul.

Charles Honortan de la Maimonides Center a facut o trecere in
revista a tuturor experimentelor stiintifice, dintre cele mai diferite. De
obicel, participantilor li se cerea sa ghiceasca ce becuri se vor aprinde,
ce carti vor fi intoarse, ce numere vor iesi prin aruncarea unui set de
zaruri sau chiar cum ar putea sa fie vremea. Combinand un total de 2
milioane de incercdri, cuprinse in 309 studii si avand 50.000 de
participanti, cu timpul de ghicire si evenimentul propriu-zis de la
cateva milisecunde la un an intreg, Honortan a gasit rezultate pozitive
cu sansa de manifestare de zece miliarde de miliarde la unu.
Presedintele Abraham Lincoln a visat despre propria asasinare cu o
saptamana inainte de a muri.

Laboratorul pentru studierea viselor de la Centrul Maimonides,
punandu-si problema cum se poate cuantifica si controla o premonitie
a incercat acest lucru — sd reproduca visele oamenilor despre propriul
lor viitor intr-un experiment stiintific credibil. Au folosit o procedura
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noud, apeland la un medium foarte inzestrat, englezul Malcolm
Bessent. Acesta isi perfectionase talentul special, studiind timp de mai
multi ani la Colegiul de studii Paranormale din Londra, sub
indrumarea unor profesori deosebifi, in cadrul unor experimente de
perceptie extrasenzoriale si de clarvedere. Bessent fusese invitat sa
doarma in laboratorul Centrului Maimonides si sa viseze la ce se va
intdmpla in ziua urmitoare. In timpul noptii, el avea sa fie trezit si i se
cerea sa consemneze si sa descrie visele. Premonitiile din laborator
ale lui Bessent au avut mare succes, cu un total de sapte puncte din
opt. In prima jumitate a secolului XXJ.W Dunne a efectuat
experimentele cu subiecti si visele lor, demonstrand stiintific faptul ca
ceea ce oamenii visau devenea realitate.

Dean Radin s-a gandit la o noud cale de testare a unei
premonitii. In loc si se bazeze pe precizia exprimarii verbale, el a
testat dacd trupurile noastre inregistrau vreo prevestire a unui
eveniment. Radin studiase datele existente despre premonifie in
cercetarile despre visuri. Ceea ce l-a interesat a fost daca oamenii
aveau acelasi tip de previziune atunci cand erau in stare de trezire.

In laboratorul siu din Las Vegas, Dean Radin a instalat un
computer care selecta aleatoriu fotografii care trebuiau fie sa-1
calmeze, fie sd-1 agite, sa-1 stimuleze ori sa-1 tulbure pe participant.
Voluntarii lui Radin aveau sa fie conectati la senzori pentru
monitorizarea valorilor fiziologice, 1inregistrand modificarile in
conductivitatea pielii, pulsul si tensiunea arteriala.

Computerul avea sa afiseze aleatoriu fotografii colorcu scene
linistite/imagini din natura sau peisaje ori scene concepute sa socheze
(imagini de la autopsii sau materiale erotice). Asa cumera de asteptat,
corpul participantilor se calma imediat dupa ce observa scena linistita
si era stimulat dupa ce vedea scenele erotice sau tulburitoare. in mod
firesc, participantii la studiu au inregistrat reactia maxima dupa ce au
vazut fotografiile. Cu toate acestea, Radin a descoperit cd subiectii sai
anticipau ce urmau sa vada, inregistrand raspunsuri fiziologice inainte
sd fi vazut fotografia. Ca si cum ar fi incercat sa se imbarbateze,
raspunsurile lor erau la cel mai inalt nivel Tnainte de a vedea imaginea
tulburatoare.

Tensiunea arteriala avea sda scadd la extremitati cu aproape o
secunda inainte ca imaginea sa fie proiectatd. Dar cel mai ciudat lucru
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din toate, aratand probabil ca americanii sunt mai tulburati de sex
decat de violentda, Radin a descoperit o capacitate de previziune mai
mare fatd de scenele erotice, in comparatie cu scenele violente. El si-a
dat seama ca obtinuse prima dovada stiintificade laborator ca trupurile
noastre anticipeaza incongtient sau mimeaza starile noastre
emotionale viitoare. Rezultatele mai sugerau ca ,,sistemul nervos” nu
numai ca ,reactioneaza” la un soc viitor, c1 11 si descifreaza
semnificatia emotionala.

Studiile lui Radin au fost reproduse cu succes de omologul sdu

olandez Dick Bierman de la Universitatea din Amsterdam, a continuat
sd foloseascd acest model pentru a determina daca oamenii anticipau
vestile bune sau cele rele.
Studiind activitatea electro-dermica a oamenilor implicati intr-un alt
studiu publicat, care examina raspunsul dobandit intr-un anumit tip de
joc de noroc cu carti, Bierman a observat ca participantii inregistrau
schimbari rapide ale activitatii electrice a pielii, Tnainte de a 1i se
inmana cartile. Ba mai mult, aceste diferente tindeau sa
corespundatipului de carti pe care le primeau. Cei care urmau sa
primeasca ,,0 mana proasta” (de carti) erau mai zgomotosi, avand
toate semnele caracteristice ale unui raspuns puternic de tip ,,lupta sau
fugi”. Ceea ce parea sd indice ca, la nivel fiziologic subconstient,
avem o vagd presimfire atunci cand urmeazd sa primim o veste
proasta sau cand e aproape sa ni se intample ceva rau.

Radin a incercat si un alt test privind vederea in viitor, folosind
o varianta a aparatului conceput de Helmut Schmidt. Acest tip de
aparat era un ,pseudogenerator de evenimente aleatorii”, inca
impredictibile, dar printr-un mecanism diferit. Oricat de imposibil ar
parea, sa stim in mod intuitiv ¢cd un numar de ,,samanta” urmeaza sa
vina si sd oprim aparatul exact in acea milisecunda, dupa sute de
incercari Radin si Ed May, de la Institutul de Cercetari Stanford, SRI,
erau capabili sa ,,stie” cand sd atinga butonul pentru a declansa o
secventa numerica favorabila.

Helmut Schmidt era ispitit de o posibilitate minunata:
perspectiva de a da timpul inapoi. Se gandea la modul in care efectele
observate, folosind aceste aparate, pareau sda sfideze spatiul ori
cauzalitatea. In mintea lui Schmidt se conturase o intrebare aproape
absurda: daca o persoana care incerca sa influenteze rezultatul unuia
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dintre aceste aparate, putea face acest lucru dupa ce aparatul a fost
pornit. Daca o stare cuantica ar fi fost la fel de eterica precum un zbor
de fluture, conteazd momentul in care incercam sa o fixam, atata timp
cat suntem primul care incearca — primul observator?

Schmidt a recablat aparatul siu REG pentru a-1 conecta la un
dispozitiv audio care sa emitd aleatoriu un clic, ce urma si fie
inregistrat pentru a fi auzit intr-un set de casti, fie cu urechea dreapta,
fie cu cea stanga. Apoi a pornit aparatele si benzile de inregistrare ale
sunetelor rezultate, asigurandu-se ca nimeni, nici macar el, nu le
asculta. S-a facut o copie a inregistrarii originale, din nou fara a fi
ascultate de nimeni, copia fiind apoi incuiatd. Schimdt inregistra din
cand 1n cand alte benzi, pe care le folosea ca inregistrari de control, si
in care nimeni nu incerca sa influenteze sunetele pentru urechea
dreapta si cea stanga. Asa cum era de asteptat, cand au fost derulate,
aceste benzi de control aveau sunete ,,dreapta/stinga” mai mult sau
mai putin uniform distribuite. Apoi, peste o zi, Schmidt a cerut unui
voluntar, sa ia una din benzi acasa. Trebuia sa o asculte si sa incerce
sd determine aparitia mai multor sunete pentru urechea sa dreapta.
Mai tarziu, Schimdt a numarat cu ajutorul computerului sunetele
pentru urechea dreapta si cea stanga. Rezultatul parea sa sfideze orice
asteptare rationald. A descoperit cd voluntarul influentase rezultatul
aparatului, ca si cum ar fi fost prezent cand s-a facut prima
inregistrare. Mai mult, aceste rezultate erau la fel de bune ca testele
REG obisnuite, la fel de bune ca si cum cineva ar fi fost in fata
aparatului.

Ceeca ce parea sa se fi intamplat era ca voluntarii schimbasera ce
se petrecuse prima data. Intentiile prezente si viitoare actioneaza ca
Dupa mai mult de 20.000 de incercdri, grupate in cinci studii
desfasurate intre 1971 si 1975, Schimdt a aratat ca un numar
impresionant de mare benzi aveau devieri fatd de asteptdri — circa
50% sunete, atat pentru urechea dreapta, cat si pentru cea stanga. El a
obtinut aceleasi rezultate folosind aparate care miscau un ac pe un
cadran, la stanga sau la dreapta. Dintre toate studiile privind
caldtoriile n timp, cel conceput si condus de Schmidt era probabil cel
mai sigur.

Din moment ce se facea o copie a rezultatelor, care era incuiata,
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se elimina posibilitatea de frauda. Aceste rezultate au demonstrat ca
efectele psihokinetice asupra unui sistem aleatoriu, cum ar fi un aparat
REG, pot apdrea in orice moment, din trecut sau din viitor.

Schmidt a mai observat ca era important ca voluntarul sa fie
primul observator sau ascultitor. Daca cineva ascultase banda si mai
ales dacd o ascultase cu atentie, sistemul parea mai putin susceptibil
sa fie influentat ulterior. Orice forma de atentie concentratd parea sa
inghete sistemul intr-o stare finald. Ba mai mult, cateva studii
disparate au sugerat ca observarea de catre orice sistem viu, uman sau
chiar animal, parea sa blocheze orice incercari viitoare de influentare,
intr-un alt moment. Desi acest tip de studii au fost sporadice, ele
confirma ceea ce stim despre influenta observatorului in teoria fizicii
cuantice, care sugereaza ca observarea de catre o fiinta vie face ca
lucrurile sa se fixeze intr-o anumita stare.

Jahn si Brenda Dunne au inceput si ei sd se joace cu timpul in
propriile incerciri REG. In 87.000 de experiente, ei au cerut
voluntarilor sa-si concentreze atentia asupra operatiillor maginii
oricand intre trei zile si doua sdptdmani dupa ce masinii 1 se permisese
sa functioneze. Cand au privit datele, au descoperit ca era ceva
incredibil. In toate privintele, rezultatele erau identice cu datele
conventionale obtinute cand experimentatorii incercau sa influenteze
masina in timp ce aceasta functiona — diferentele dintre femei si
barbati se pastrau, iar distorsiunile la nivelul intregii populatii erau
aceleasi. Era doar o singura diferentd importanti. In experimentele cu
diferentd de timp, voluntarii obtinecau efecte mai ample decat in
experimentele standard de fiecare datd cand voiau ca aparatul sa
genereze de mai multe ori ,,cap” decat ,,pajura”. Totusi datorita
numarului mic de Incercari, Jahn s1 Dunne au fost nevoiti sa considere
efectul ciudat ca fiind nesemnificativ. Toate studiile intreprinse si de
alti cercetatori au ardtat ca zece din noudsprezece studii indicau
efectele foarte semnificative fata de rezultatul asteptat prin sansa —
suficient sa arate ca acolo se petrecea ceva deosebit.

Aceste rezultate au fost cele care l-au tulburat cel mai mult pe
Hal Puthoff. Energia Campului Punctului Zero, cu care el era familiar,
era de tip electromagnetic: o lume a cauzei si a efectului, o ordinii, a
anumitor legi si limite — in acest caz viteza luminii. In aceastd lume,
lucrurile nu mergeau Tnapoi sau inainte in timp.
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Acest grup de experimente i-au sugerat trei scenarii posibile:
- Primul era o viziune a unui univers extrem de determinist, in
care tot ce ar trebui sd se intdmple s-a petrecut deja. In cadrul acestui
univers, cu deteminare fixa absoluta, oamenii care aveau premonitii se
conectau pur si simplu la informatii care erau, la un nivel deja
disponibile.
- A doua posibilitate era perfect explicabila in cadrul legilor
teoretice cunoscute ala universului. Dick Bierman de la Universitatea
din Amsterdam, opusul lui Radin, credea ca putea sa explice
precognitia prin binecunoscutul fenomen cuantic sub denumirea de
unde intarziate sau avansate — asa numita teorie Wheeler-Feynman a
absorbantului, care afirma cd o unda poate caldtori Tnapoi in timp din
viitor, pentru a ajunge la sursa sa. Ce se intampla intre doi electroni in
acest proces. Atunci cand un electron ,,se umfla pufin in pene” el
trimite unde ce radiaza atat spre trecut, cat si spre viitor. Sa spunem ca
unda catre viitor ar lovi o particuld viitoare, care s-ar agita si ea
trimitand propriile sale unde avansate si intarziate. Cele doua seturi de
unde emise de acesti doi electroni se anuleaza reciproc, cu exceptia
zonel dintre ele. Rezultatul final al unei unde generate de prima
calatorie inapoi si al undei emise de a doua calatorie inainte este o
conectare instantanee. In premonitii, Radin a speculat ci e posibil, la
nivel cuantic, ca noi sa trimitem unde care sa ne intalneasca propriul
viitor.
- A treia posibilitate, care este cea mai plina de sens, este ca toate
lucrurile din viitor exista deja la un anumit nivel de bazd, in lumea
potentialului pur si cd, vazand in viitor sau in trecut, noi ajutam la
conturarea lui si la aducerea lui in fiinta, exact asa cum facem cu o
entitate cuantica din prezent odata cu actul observarii. Un transfer de
informatii prin intermediul undelor subatomice nu exista in timp ori
spatiu, dar ele se raspandesc cumva si sunt atotprezente. Trecutul si
prezentul sunt pierdute intr-un vast ,,aici i acum”, astfel incat creierul
poate ,,prelua” semnale si imagini din trecut sau din viitor. Viitorul
nostru exista deja intr-un fel de stare nebuloasa, pe care noi putem
incepe sa o actualizam in prezent. Aceasta afirmatie capata sens, daca
tinem seama cad toate particulele subatomice existd intr-o stare a
tuturor posibilitatilor cu exceptia cazului in care sunt observate
inclusiv daca s-au petrecut deja.
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Erwin Laszlo a propus o explicatie fizica interesantd pentru
deplasarea in timp. El sugerecaza cd undele electromagnetice ale
Campului Punctului Zero au propria lor structurd. Campurile
secundare provocate de miscarea particulelor subatomice 1in
interactiune cu Campul sunt numite unde ,,scalare”, care nu sunt de
natura electromagneticd si nu au directie sau miscare de rotatie.
Aceste unde pot caldtori mai repede decat viteza luminii — asa cum
Puthoff isi imagina tahionii. Laszlo lanseaza ipoteze ca undele scalare
sunt cele care codifica informatiile despre spatiu si timp in
,stenograme” cuantice atemporale s1 aspatiale cu tipare de
interferentd. In modelul lui Laszlo, acest nivel de bazi al Campului
Punctului Zero — mama tuturor campurilor — furnizeaza ultima copie
holografica a lumii pentru intregul timp, trecut si viitor. La acesta ne
conectam noi atunci cand vedem in trecut sau in viitor.

Pentru a scoate timpul din ecuatie, asa cum sugereaza Robert
Jahn, trebuie sa eliminam starea de separare. Energia purd, asa cum
existd la nivel cuantic, nu are timp ori spafiu, ci existd ca un vast
continuum de schimbari fluctuante. Creand timpul si spatiul, noi
credm propria noastra separare.

Acest lucru sugereazd un model care nu se deosebeste de
ordinea implicatd a fizicianului britanic Davis Bohm, care a formulat
teoria ca orice lucru sau fenomen din lume este cuprins in aceasta
,,stare implicatd” pana cand devine explicit, manifest — o configuratie
a fluctuatiilor Campului Punctului Zero, cum si-a imaginat el.
Modelul Iui Bohm considera timpul ca parte a unei realitdfi mai
ample, care ar putea proiecta In constiintd mai multe secvente sau
momente, dar nu in mod obligatoriu in ordine lineara. El sustinea ca
teoria relativitatii afirma ca spatiul si timpul sunt relative si constituie
de fapt o singurd entitate (spatiu — timp) si dacd teoria cuantica
stipuleaza ca elementele care sunt proiectii ale unei realitati dintr-o
dimensiune superioara inseamnad ca momentele separate in timp sunt
si ele proiectii ale acestei realitati mai ample.

Atat in experienta obisnuitd, cat si in fizica, timpul a fost in
general considerat ca fiind o ordine primard, independenta si general
aplicabild, poate cea mai fundamentald cunoscutd de noi vreodata.
Acum suntem inclinati sd propunem ca este secundara si ca, asemenea
spatiului, trebuie sd fi derivat de la baza unei dimensiuni mai inalte,
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ca o ordine deosebitd. Intr-adevir, s-ar mai putea spune ci mai multe
astfelde ordini temporale cu interrelatii deosebite pot fi derivate
pentru diferite seturi de secvente temporale, corespunzatoare
sistemelor materiale care calatoresc la viteze diferite. Totusi, acestea
sunt dependente de o realitate multidimensionald care nu poate fi
inteleasa pe deplin in termenii niciunei ordini temporale ori a unui set
format din astfel de ordini.

Daca constiinta opereaza la nivelul frecventei cuantice, in mod
firesc ar rezulta ca ea se afla in afara spatiului si timpului, ceea ce
inseamna ca teoretic noi avem acces la informatii, la ,trecut” si
,viitor”. Daca oamenii sunt capabili sd influenteze evenimentele
cuantice, asta ar insemna ca si noi suntem capabili sa influentam
evenimentele sau momentele, altele decat din prezent. William Braud
emite ideea ca intentia umana ,,deplasatd in timp” actioneaza asupra
probabilititilor ca o anumitd intamplare s duca la un final si are cele
mai bune rezultate in ceea ce 1i placea si numeasca ,,momente
samantd” — prima verigd intr-un lant de evenimente. Deci, daca
aplicam aceste principii la sdnatatea fizicd sau mentald, ar putea
insemna cd putem folosi Campul pentru a directiona influentele
,inapoi in timp”, pentru a schimba momentele cruciale sau conditiile
initiale care, mai tarziu ar ,,exploda” ca probleme sau ca boli.

Daca gandul din creier este un proces cuantic probabilistic, asa
cum propunea Karl Pribram si colegii sai, intenfia viitoare ar putea
influenta un anumit neuron ,,tintit” si nu altul, ar putea deconecta un
anumit sir de evenimente chimice sau hormonale care ar putea sau n-
ar putea sa duca la o stare de boala. Braud si-a imaginat un ,,moment
samantd” in care o celuld ucigasa naturala poate sa existe intr-o stare
probabilistica de 50-50%, pentru a ucide sau pentru a ignora anumite
celule canceroase.

Aceasta prima decizie simpld ar putea in cele din urma sa faca
diferenta dintre sanatate si boald sau chiar dintre viata si moarte. Ar
putea sa existe mai multe cai prin care sa ne putem folosi intentia in
viitor pentru a schimba probabilitatile inainte ca lucrurile sa evolueze
catre declansarea bolii. De fapt, chiar diagnosticata in sine ar putea
influenta viitorul curs al bolii si ar trebui deci sa fie abordata cu
prudentda. Daca boala este deja intr-un stadiu avansat, s-ar putea sa o
facem s dea inapoi. In unele dintre aspectele ei cele mai distructive s-
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ar putea sa nu fie incd actualizate si ar putea fi susceptibile la
schimbare. Putem lua o boala intr-un moment in care ar putea balansa
in mai multe directii, de la o sanatate buna la moarte. Braud a estimat
cazurile de remisie spontana a unei boli ca fiind rezultatul provocat de
o intentie viitoare care a actionat asupra unei boli inainte de punctul
,fara intoarcere”. S-ar putea ca fiecare moment al vietii noastre sa
influenteze orice alt moment, inainte sau inapoi. S-ar putea sa fim
capabili sd ne intoarcem in timp pentru a influenta propriul nostru
viitor.

Cleve Backster, cel mai mare expert in detectoare de minciuni, a
fost printre primii oameni de stiintd care au sugerat ca plantele sunt
influentate de intentia umani. In urma unor serii de experimente, a
demonstrat ca organismele vii citesc si reactioneaza la gandurile unei
persoane.

Fiecare organism, de la bacterii la fiintele umane, se afla intr-o
comunicare cuanticd performantd, dovedind existenta unui flux
bidirectional continuu de informatie, intre toate fiintele vii. Aceasta
conversatie neobositd oferd un mecanism prin care gandurile pot sa
aiba efect la nivel fizic.

Studiile au pornit de la conectarea unei plante la unul dintre
poligrafele lui. Un detector de minciuni este sensibil la cea mai mica
schimbare in ceea ce priveste conductivitatea electrica a pielii care
este provocatd de o actiune intensificatd a glandelor sudoripare care,
la randul lor, sunt guvernate de sistemul nervos simpatic. Partea
de reactie dermica galvanica la poligraf a testului prezinta rezistenta
electrica a pielii. Detectorul de minciuni monitorizeaza si schimbarile
la nivelul tensiunii sangvine, al respiratiei si al intensitatii si vitezei
pulsului: niveluri scazute de conductivitate electrica indica un nivel
scazut de stres si stare de calm. Valori mai ridicate ale activitatii
electro-dermice arata ca sistemul nervos simpatic, care este sensibil la
stres sau la anumite stari emotionale, este chinuit, asa cum se intampla
atunci cand cineva minte.

In clipa in care, planta fiind conectatd la poligraf, Backster a
gandit sa-1 arda frunza dintre electrozi, creionul care trasa graficul a
tasnit n partea de sus a graficului, aproape iesind in afara.

Backster inca nu arsese planta; doar se gandise sa o faca. Dupa
inregistrarile poligrafului sau, planta i1 percepuse gandul ca pe o
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amenintare directd si inregistrase o stare extrema de alarma. Cat timp
a cdutat chibriturile, poligraful incd mai inregistra la planta o stare de
alarma. A aprins un chibrit pe care l-a fluturat sub una dintre frunze.
Creionul isi continua cursa salbatica in zig-zag.

Backster a stins chibritul si a constatat ca linia graficului
inregistrat s-a calmat si a inceput sa se stabilizeze la nivelul mediu.
Monitorizand frecvent reactiile altor plante din birou la mediul lor
inconjurdtor, a descoperit o serie de caracteristici. Plantele se acordau
la venirile si plecarile persoanei care le ingrijea cel mai mult, pastrau
o oarecare “‘teritorialitate”, astfel ca nu reactionau la evenimentele din
celelalte laboratoare.

Lucrul cel mai intrigant dintre toate este ca intre plante si
celelalte fiinte vii din mediul lor parea sa existe un flux bidirectional
de informatie continuu. Intr-o zi, turnind apa fiartd in chiuveta
laboratorului, s-a observat ca graficul plantelor a inregistrat o reactie
intensd. Analizand apa din scurgerea chiuvetei la microscop a
descoperit o jungld de bacterii care de obicei traiesc in tevile de
scurgere ale unei chiuvete.

Oare atunci cand au fost amenintate de apa fierbinte, bacteriile

au emis un soi de semnal, de strigat de ajutor Tnainte sa moara, care sa
fi fost simtit de plante?
Pornind de la aceasta intamplare, Backster si colaboratorul sdu
Henson Bob, au rearanjat laboratorul, astfel incat in acesta sa nu
existe nici un fel de alte fiinte vii, in afara de plante, pentru a se
asigura cd plantele nu aveau sa fie “distrase”. Au folosit pentru
experimentare ‘“‘crevetii de apa sarata”, iar in laborator nu mai
ramanea nici o persoand pentru ca acestea si gandurile lor sa nu
influenteze rezultatele.

Concluziile nu lasau loc de indoiala, poligrafele de la plantele
conectate la electrozi tdsneau de un numar semnificativ de ori, exact
in momentul in care crevetii atingeau apa fierbinte.

De mentionat, ca fiind foarte important, ca vasul cu apa fiartd in
care erau rasturnati “crevetii de apa sarata” pentru oparire, se afla la o
distanta de trei camere (laboratoare) de locul in care erau montate
poligrafele la plante.

Daca plantele puteau sa inregistreze moartea unui organism aflat
la o departare considerabild, trebuie ca asta Tnseamna ca toate formele
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de viatd sunt acordate fin una la cealaltd. Trebuie cd fiintele vii
inregistreaza si transmit informatii telepatice dintr-un sens in altul, in
fiecare clipa, mai ales in momentele de amenintare sau moarte.

Backster a demonstrat cd lichidele din corp, cum ar fi mostrele
de sange si de sperma colectate de la el si de la colegii sdi, inregistrau
reactii care reflectau starea emotionald a gazdelor lor, celulele din
sangele unui tanar asistent de laborator au reactionat intens in clipa in
care acesta a deschis o anumita revista si a vazut o anumitd artistd
dezbracata.

Reactiile acestea nu depindeau de distantd, orice sistem viu
conectat la un poligraf reactiona in mod similar la gandurile sale,
indiferent dacad el se afla in incdpere sau la kilometri distanta. Ca si la
animalele de companie, aceste sisteme intraserd in rezonanta cu
“proprietarii” lor. Organismele acestea nu i inregistrau gandurile pur
si simplu, ci comunicau telepatic cu toate fiintele vii din mediul lor,

Bacteriile vii din 1aurt prezentau o reactie la moartea altor tipuri
de bacterii, iar iaurtul chiar prezenta o dorintd de a fi “hranit” cu
bacteriile care i1 faceau bine. Ouale inregistrau un strigat de alarma,
iar apoi o resemnare atunci cand un “seaman’ al lor era aruncat in apa
fiarta. Plantele pareau sa reactioneze in timp real la orice intrerupere
in continuitate, interactionand cu fiintele vii din mediul lor. Ba chiar,
ele pareau sa reactioneze in clipa in care persoana care avea grija de
ele - si care nu se afla in birou — decidea sd revina. Backster a
constatat cu uimire cd atunci cand el pdrasea biroul, plantele
ramaneau acordate la el, oricat de departe s-ar fi dus. Daca in timpul
unui experiment Backster si partenerul sau se aflau intr-un bar, la o
stradd mai incolo, acesta descoperea ca plantele nu reactionau la
crevetele de apa sarata, ci la momentele de animare si de tacere din
discutia de la bar. A trebuit sa proiecteze experimente care sa fie
efectuate de persoane straine, intr-un alt laborator.

Studiile lui Backster sustin cu putere existenta unui soi de
reactivitate si acordare la nivel primar, dacd nu chiar a unei constiente
la toate organismele, indiferent cat de primitive ar fi. A descoperit
comunicarea telepatica care are loc intre fiecare fiintd vie si mediul
sau.

Existd un flux constant de mesaje care sunt trimise si primite si
la care se raspunde. Mecanismul acestei comunicari a devenit evident
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cand fizicianul Albert Popp a descoperit biofotonii, minusculele
particule de lumind pe care le emit fiintele vii. Mai intdi, Popp a
crezut ca organismele vii folosesc emisiile de biofotoni numai ca
mijloc de semnalizare instantanee si non-locald de la o parte a
corpului la alta pentru a transmite informatii despre starea generalad de
sdnatate a corpului, sa spunem, sau despre efectele vreunui tratament
anume. Lumina pdrea sa fie un sistem de comunicatii intre fiintele vii.
La fel ca si Backster, Popp a descoperit ca fiintele vii se afla intr-o
stare rafinatd de acordare cu mediul lor, prin emiterea de lumina.

Melinda Connor a demonstrat cd intentia are un efect direct
asupra acestei lumini. Van Wijk, psiholog olandez, a pus niste alge
simple intr-un borcan, in apropierea unui vindecdtor si a pacientului
sdu, apol a masurat emisiile de fotoni ale algelor in timpul sedintelor
de vindecare si in perioadele de pauzd. Dupd ce a analizat datele, a
descoperit modificari remarcabile in ceea ce priveste numarul de
fotoni emisi de alge. Emisiile se schimbau semnificativ in timpul
sedintelor de vindecare, ca si cum algele ar fi fost bombardate de
lumina.

Backster, fara acreditari stiintifice, a descoperit primele dovezi
ca fiintele vii sunt angajate intr-un constant flux bidirectional de
informatie intre ele si mediu care le permite sa inregistreze chiar si
nuantele gandului omenesc. A fost nevoie de cunoasterea stiintifica
mai avansata a fizicienilor Fritz Popp si Konstantin Korotkov, pentru
a descoperi mecanismul efectiv al acestei comunicari. Cercetarile lor
asupra naturii emisiilor de lumina cuanticd de la organismele vii au
dat dintr-o data un sens constatarilor lui Backster. Daca gandurile sunt
st ele un flux de fotoni, atunci este perfect plauzibil ca o planta sa
poata sa surprindd semnalele si sa fie afectata de ele.

Fiecare gand, cat de mic, parea sa intensifice sau sa diminueze lumina
cuantica.

INTERCONECTAREA STRUCTURILOR VII CU CELE NEVII

In anul 1972, savantul Hal Puthoff de la Universitatea Stanford,
a realizat primul magnetometru superconductor diferential,
SQUID=dispozitiv superconductor de masurare a interferentei
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cuantice. Hal 1l considera drept testul perfect pentru evidentierea
puterii psihice paranormale. Pentru masurarea quark-urilor, prin
fluctuatiile campului electromagnetic provocate la trecerea acestora
era necesard blocarea tuturor emisiilor venite din Univers pentru
a,,auzi” limbajul infinitezimal al unei particule subatomice.

Pentru a realiza acest lucru, componentele magnetometrului
trebuiau sa fie invelite in mai multe straturi de protectie — din cupru,
din aluminiu, un scut superconductor din niobium, chiar un scut,,u-
metal”, care limiteazi in mod deosebit cAmpul magnetic. In cadrul
Institutului de Cercetari Stanford, Hal lucra la implicatiile pe care le
puteau avea fluctuatiile cuantice ale Punctului Zero si era foarte
interesat de posibilitatea interconectarii dintre fiintele vii. S-au ocupat
si de tahioni, particule care se deplaseaza mai repede decat viteza
luminii. Si-a pus chiar intrebarea daca tahionii puteau sa explice unele
studii pe care le intdlnise si care ardtau ca animalele si plantele aveau
capacitatea de a se angaja intr-un fe de comunicare instantanee, chiar
si atunci cand se aflau la distante de sute de mile sau erau protejate
prin diferite mijloace. Hal dorea sa afle daca putea sa foloseasca
teoria cuantica pentru a descrie procesele vietii. Asemenea lui
Mitchell si Popp, el banuia ca toate procesele din univers, la nivelul
lor cel mai de bazad, aveau proprietati cuantice, ceea ce insemna ca
intre fiintele vii trebuia sa existe efecte non-locale.

Era preocupat de ideea ca, daca electronii manifestau efecte
non-locale, acest lucru putea sd insemne la scard mare, in lume, mai
ales la nivelul fiintelor vii i anume cd existau anumite mijloace de a
dobandi sau de a primi informatii instantaneu. Hal 1l antreneaza pe
Cleve Backster, expert in utilizarea poligrafului din New York, in
niste studii pentru a vedea dacd plantele inregistrau vreo,,emotie” —
sub forma unor semnale electrice — cu ajutorul echipamentului
standard pentru detectarea minciunilor, in acelasi mod in care oamenii
raspundeau la stres. Backster a incercat sd ardd frunza unei plante si
apol a masurat raspunsul galvanic, asa cum ar fi masurat reactia
dermica a unei persoane testate la detectorul de minciuni. Destul de
interesant, planta a inregistrat acelasi raspuns cu nivel crescut de stres
ca in cazul unui om care ar fi fost ars la mand. Si mai interesant
pentru Hal, in ceea ce il privea, era faptul ca Buckster arsese frunza
unei plante invecinate care nu era conectatd la echipament. Planta
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originald, inca legatd la poligraf, a inregistrat din nou raspunsul
specific durerii, ca atunci cand propriile sale frunze fusesera arse.

Acest lucru i-a sugerat lui Hal cd prima planta primise aceste

informatii  printr-un  mecanism  extrasenzorial si  demonstra
manifestarea empatiei. Parea sa indice existenta unei anumite
interconectari intre toate fiintele vii.
,,BEfectul Backster” a fost observat si intre plante si animale. Atunci
cand un crevete aflat intr-o incapere a murit brusc, acest fapt parea sa
fie inregistrat instantaneu de catre plantele dintr-o altd incdpere,
folosindu-se un instrument de inregistrare a raspunsului psihogalvanic
standard (PGR) Backster desfasurase acest tip de experiente la
distantd de mai multe sute de mile, utilizdnd culturi de mucegaiuri si
mostre de sange, si de fiecare data s-a evidentiat un anumit tip de
comunicare misterioasd intre fiintele vii si plante.

Fiecare moarte era inregistratd ca o tulburare a Campului. Ingo
Swann, un medium cunoscut ca fiind inzestrat cu capacitati de
perceptil extrasenzoriale, i-a sugerat lui Hal ca daca era interesat sa
gdseascd o bazd comuna intre structurile vii si cele nevii, ar trebui sa
inceapa unele experimente privind fenomenele paranormale.

Hal 1-a ardtat magnetometrul si i-a cerut lui Ingo sa incerce sa-i
modifice campul magnetic. Acesta a cerut voie sd vada mai intai ca
medium, componentele masinii, pentru a-si da seama cum sa
influenteze campul. In timp ce ficea asta, curbele in forma de S si-au
dublat brusc frecventa timp de circa 45 de secunde, exact timpul in
care Ingo se concentrase. Hal l-a intrebat pe Ingo daca putea sa
opreasca modificarea campului asa cum era indicat de curbele in
forma de S. Ingo a inchis ochii si s-a concentrat alte45 de secunde,
timp 1n care dispozitivul de inregistrare al masinii a incetat sd creeze
unde echidistante: graficul trasa o linie dreapta. Ingo a spus ca revine
la normal, iar aparatul a inceput din nou sa traseze curbe in forma de
S. El a explicat cd, privind in interiorul masinii si concentrandu-se
asupra unora din componentele sale, era capabil sia modifice
functionarea aparatului. Hal nu stia ce sa faca. Se parea ca se
manifestase un anumit efect non-local intre intre Ingo Swannsi
magnetometru. Hal a primit ca tema de experimentare, ghicirea unor
obiecte ascunse intr-o cutie, 1ar Ingo Swann a reusit sa descrie cu
mare precizie obiectele ascunse in cutii, avand rezultate mult mai
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bune decat ar fi fost capabil si posibil prin simpla ghicire.

Experimentele vederii la distantd s-au facut cu cele mai bune
mediumuri s1 au concluzionat cat de departe putea sd functioneze
vederea la distanta. S-a ajuns la dovada cd o persoand individuala
putea sd ia coordonatele geografice ale oricarui loc de pe glob si sa
vada direct ce se intampld acolo. Ingo Swann a avut chiar ideea sa
vada planeta Jupiter, inaintea lansarii de catre NASA a navei spatiale
Pioneer 10. Nici mai mult, nici mai putin, Ingo a desenat un inel in
jurul planetei Jupiter. Nimeni nu era pregatit sd ia desenul in serios,
pana cand misiunea NASA a dezvaluit ca Jupiter avea intr-adevar un
inel atunci. Experimentul lui Swann a demonstrat ca nu era nevoie ca
vreun om sa fie prezent side asemenea, cd oamenii puteau intr-adevar
,,5a vada” or1 sd aiba acces la informatii, aflate in mod virtual la orice
distanta.

Treptat, Puthoff si Targ au ajuns sa creada ceea ce observau.
Fiintele umane, talentate sau nu, pareau sa aiba o capacitate latenta de
a vedea oriunde, la orice distantd. Cei mai talentati privitori la distanta
puteau in mod clar sd intre Intr-o anumita stare de constiinta, care le
permitea si vada scene ce se petreceauoriunde in lume. Insd concluzia
inevitabila a acestor experimente era ca orice om avea aceasta
capacitate, dacd este pregatit cum trebuie — chiar si cei foarte
neincrezdtori in acest test, chiar fatd de 1intregul experiment.
Elementul cel mai important parea sa fie o atmosfera relaxata, chiar
vesela, care sa evite In moddeliberat aparitia unor anticipari nelinistite
sau nervoase la cel ce priveste la distanta si asta era tot, in afard de
putind practica. Swann insusi Tnvatase in timp cum sa separe semnalul
de zgomot deosebind cumva ce provenea din imaginatie sa de ceea ce
parea clar in scena vizualizatd. Puthoff si Targ tratasera vederea la
distantda ca oameni de stiintd, creand o metoda stiintificd pentru
testarea fenomenului.

Brenda Dunne si Robert Jahn au perfectionat si mai mult stiinta
lor. In opt studii, realizate cu doi studenti fira capacititi
parapshihologice, ei au demonstrat ca participantii puteau reusi in
descrierea corecta a unui loc.

In total, Jahn si Dunne au efectuat 336 de incerciri formale,
implicand 48 de primitori, cu distante intre calator si privitor cuprinse
intre 8 - 9650 km si au elaborat o metodd de estimare analiticd foarte
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detaliata pentru judecarea exactitdtii rezultatelor. Au determinat pana

si scorurile probabilitdtii individuale de a ajunge la raspunsul corect
din intamplare. Aproape doud treimi erau mai exacte decat ne-am fi
asteptat sd apard aleatoriu. Raportul fata de sansd in intreaga baza de
date PEAR (de la Universitatea Princeton) privind vederea la distanta
a fost de un miliard la unu.

Jahn ca si Puthoff, si-a dat seama ca nimic din teoriile curente
ale biologiei sau ale fizicii nu puteau sa explice vederea la distanta.
Rusii sustinusera despre clarvedere, cd functiona printr-un fel de unde
electromagnetice cu frecventd extrem de joasd (ELF). Problema cu
aceastd interpretare este cd, in multe experimente, privitorii erau
capabili sd vada un sit ca o imagine in miscare, de parca ar fi fost la
fata locului. Ceea ce insemna ca fenomenul functiona dincolo de o
frecventa conventionald extrem de joasa. Mai mult, folosind incdperea
speciald, ecranatd cu pereti dubli de cupru, care ar fi blocat chiar si
undele radio de joasd frecventd, nu era afectata capacitatea nimanui de
a prelua scena si nici de a descrie pana si evenimente petrecute la mii
de mile distantd. Este foarte putin probabil ca undele
electromagnetice, chiar la o frecventd extrem de joasa, sa reprezinte
canalul de comunicare. Pana si undele foarte joase de 10 Hz ale
creierului ar fi blocate. Singurele unde care nu puteau fi blocate erau
,efectele cuantice”. Cum fiecare obiect absoarbe din si re-emite in
Campul Punctului Zero, informatiile aveau sa fie re-emise prin
cealaltd parte a scutului. Puthoff si Targ aveau cateva indicii despre
caracteristicile deosebite ale vederii la distantd. Pentru un anumit
lucru, fiecare privitor la distantd pare sa aiba propria lui semnatura.
Nu este nicio indoiald ca informatiile vin spatial si holistic in secvente
de imagini. Ca si in cazul fenomenelor studiate de echipe PEAR si
Braud, acest canal senzorial parea sa foloseasca partea inconstienta si
non-analiticd a creierului. Asa cum descoperiserd Dunne si Jahn, cu
ajutorul aparatelor REG, emisfera stanga a creierului este dusmanul
Campului.

Atunci cand isi terminau activitatea, privitorii la distanta erau
epuizati si coplesiti de un fel de suprasarcina senzoriald, in momentul
revenirii in realitatea de aici si de acum. Pdreau ca intraserd intr-un fel
de supraconstiinta, iar imediat ce ieseau din ea, lumea era mai intensa.
Era ca si cum, acordandu-se la acele semnale abia perceptibile,
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simturile lor s-ar fi reglat la maximum. Dupa revenirea in lume,
volumul obisnuit 1i ,,bombarda” in imagini si sunete.

Nu era nicio indoiald ca, la un anumit nivel de constientizare,
noi avem toate informatiile despre orice lucru sau fenomen din lume.
In mod clar, reperele sau cilduzele umane nu erau intotdeauna
necesare. Pana si un set de coordonate ne puteau transpune in acel loc.
Daca putem sa vedem instantaneu locuri departate inseamna ca e
vorba de un efect cuantic non-local.

Prin practicd, oamenii si-ar putea mari capacitatea mecanismelor
de receptare a creierului, pentru a dobandi acces la informatiile
stocate in Campul Punctului Zero. Aceastd criptograma uriasa,
codificatd continuu cu fiecare atom din univers, detine toate
informatiile din lume — fiecare imagine, sunet sau miros. Atunci cand
privitorii la distantd ,,vedeau” o anumitd scena, mintile lor nu erau
transportate n vreun fel la fata locului.

Ceea ce vedeau ei erau informatiile pe care caldtorul le
codificase in fluctuatia cuantica. Ei preluau informatiile cuprinse in
Camp. Intr-un sens, Campul ne-a permis si detinem intregul univers
in noi insine. Cel care sunt mai inzestrati sa vadd la distantd nu
vedeau nimic invizibil noud celorlalti. Tot ce faceau ei era sa reduca
alte distractii.

Cum fiecare particuld cuantica inregistreaza lumea prin unde,
purtand imaginile lumii in orice moment la un anumit nivel cuantic
profund, ceva privind scena — o persoand tintd sau coordonatele
geografice — actioneaza probabil ca un reper sau ca o calduza. Un
privitor la distantd preia semnalele de la persoana tintd, iar semnalul
poartd imaginea, care este preluata de noi, la nivel cuantic. Pentru toti,
in afard de cei experimentati si inzestrati, cum ar fi Pat Price, aceste
informatii sunt receptionate imperfect in imagini inversate sau
incomplete, ca s1 cum ceva nu ar functiona cum trebuie la
transmitator. Deoarece informatiile sunt primite de mintea noastra
inconstientd, adesea le primim in stare de vis, ca amintire sau ca
iluminare bruscd — o secventd de imagini, o parte a intregului.
Probabil Campul Punctului Zero ne pemrite sd detinem imaginea
universului fizic in noi insine §i, in anumite circumstante, ne
deschidem gama de receptie destul de larg pentru a prinde o portiune.
Datoritd dialogului nostru constant cu Campul Punctului Zero
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asemenea electronului lui Broglie, noi suntem, existdm peste tot in
acelasi timp.

BIOFOTONII SI LUMINA CU LUNGIMEA UNDEI DE 380
NANOMETRII

F.A.Popp, biofizician la Universitatea din Marburg, Germania,
care preda radiologie, interactiunea dintre radiatia electromagnetica si
sistemele biologice, a descoperit cd benzo(a)pirenul, o hidrocarbura
policiclica asupra careia se proiecteaza lumind ultravioleta (UV)
prezenta o proprietate optica impresionantd. El absorbea lumina, apoi
o re-emitea cu o frecventd complet diferitd. Era o substantd chimica
ce se comporta ca un receptor instabil al unei frecvente biologice. Pop
a facut apoi un test cu benzo(e)piren, altd hidrocarbura policiclica,
care este virtual identicd benzo(a)pirenului, cu o minusculd
modificare a structurii moleculare. Acea diferentd minusculad intr-unul
din inelele compusului era foarte importantd si facea ca lumina sa
treaca prin substantd nemodificatd. El a desfasurat testul pe alte 37
substante chimice. A constatat ca substantele care preluau lumina
ultravioleta, absorbind-o si schimbandu-i frecventa erau substante
considerate in medicind ca fiind cancerigene. Fiecare dintre
substantele cancerigene reactiona doar la lumina cu o lungime de
unda specifica — 380 nanometri.

In literatura de specialitate se cunoaste despre reactiile biologice
umane, fenomenul numit ,,refacere cu lumina”. Daca bombardam o
celulda cu lumina ultravioleta, astfel incat 99% din celula, inclusiv
ADN-ul este distrus, putem reface aproape in intregime structura
distrusa, intr-o singura zi, doar luminand celula cu aceeasi lungime de
unda, cu intensitate foarte slaba. Popp mai stia ca pacientii cu o boala
de piele numita xeroderma pigmentosum mureau in cele din urma de
cancer al pielii, datorita faptului ca sistemul lor de refacere cu lumina
nu functiona si nu-si puteau vindeca afectiunile provocate de soare.

Popp a fost socat sa descopere ca refacerea cu lumind functiona
cel mai eficient la lungimea de undd care facea substantele
cancerigene sa reactioneze si sa recepteze instabil lumina. Natura este
perfectd pentru ca acest lucru sa fie o simpld coincidentd. Daca
substantele cancerigene reactioneazd numai la aceastd lungime de
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unda, trebuia sa fie o anumitd legatura cu fenomenul refacerii cu
lumind. Daca era asa, insemna ca ar trebui sa fie in corp o anumita
lumind responsabild cu refacerea cu lumind. O substanta cancerigena
trebuia sa provoace cancerul datorita faptului cd bloca permanent
lumina si o recepta instabil, astfel incat refacerea cu lumina sa nu mai
functioneze.

Popp care il citise pe Kant si credea, asemenea filozofului, ca
lumina era creatia sistemelor vii, era din ce in ce mai convins ca
observatorul trebuie sa fie elementul central al crearii lumii sale.
Aceastd credintd a sa l-a facut sa sustind ca o lumina slaba, cu
lungimea de unda de 380 nanometri era produsa in corp. F.A.Popp,
impreund cu Bernhard Ruth au construit un echipament,
EMI9558QA, care folosea un multiplicator de fotoni si putea
cuantifica lumina, foton cu foton. Primele incercari le-au facut pe
rasaduri de castraveti si spre surprinderea lor aparatul, multiplicatorul
de fotoni, identifica fotoni, sau unde luminoase, de o intensitate
surprinzator de mare, emise de rasaduri. Considerand ca ar fi ceva cu
fotosinteza au horarat ca urmatoare testare — cu cartofi -sd creasca
rasadurile la intuneric, astfel incat s nu poata avea loc fotosinteza. Cu
toate acestea, atunci cand i-au pus in multiplicatorul de fotoni, acei
cartofi emiteau o lumind de o intensitate si mai mare. Era imposibil ca
efectul sd aiba vreo legatura cu fotosinteza. Ba mai mult, acea emisie
de fotoni din sistemele vii, pe care 11 examinase, era mai coerentad
decat oricare alta vizuti pand atunci. In fizica cuanticd, coerenta
cuantica inseamna cd particulele subatomice erau capabile sa
coopereze. Coerenta stabileste comunicarea. Este ca o retea telefonica
subatomica. Cu cat este mai mare coerenta, cu atat va fi mai buna
reteaua telefonica. De obicei, aceasta coerentd — numitd comprimare
Bose - Einstein — este observata numai la substrate materiale cum ar fi
superfluidele sau superconductorii studiati in laborator la temperaturi
foarte joase-la numai cateva grade peste zero absolut — si nu in mediul
fierbinte s1 murdar al unei structuri vii.

Popp a inceput sa se gandeascd la lumina din naturd. Lumina,
desigur, era prezenta in plante, sursa de energie folosita in cursul
fotosintezei. Atunci cdnd mancam plante, preludm fotonii si 11 stocam.
Lumina o unda electromagneticd, trebuie stocatd. Atunci cand este
preluatd de corp, energia acestor fotoni se raspandeste astfel incat, in
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cele din urma, este distribuita pe intregul spectru de frecvente
electromagnetice, de la cea mai joasda la cea mai inaltd. Aceasta
energie devine forta matrice a tuturor moleculelor din corpul nostru.
Fotonii pornesc procesele corpului asemenea unui conductor care
porneste fiecare instrument in cadrul sonor colectiv. La diferite
frecvente, ei indeplinesc diferite functii. Popp a gasit, prin
experimentare, cd moleculele din celule ar raspunde la anumite
frecvente si ca o gama de vibratii emise de fotoni induc o diversitate
de frecvente in celelalte molecule ale corpului. Undele luminoase
raspund si la intrebarea cum ar putea corpulsa faca fata efectuarii unor
acte complicate cu diferite parti ale corpului instantaneu ori sa faca
doud sau mai multe lucruri odata. Aceste ,,emisii biofotonice”, puteau
asigura un sistem de comunicare perfect pentru transferul de
informatii citre numeroasele celule din organism. Intrebarea riméanea
fara raspuns: de unde veneau?

Inspirat de faptul ca atunci cand se aplica o substantd chimica
numitd bromurd de ethidium pe esantioane de ADN, substanta se
comprimd n mijlocul perechii de baza a spiralei duble si provoaca
desfasurarea sa, Popp s-a gandit sda incerce madsurarea luminii
provenite din esantion. A descoperit cd, pe masura ce marea
concentratia substanteir chimice, ADN-ul se desfasura mai mult, insa
si intensitatea luminii devenea mai puternica. Cu cat concentratia era
mai mica, cu atat era mai mica emisia luminoasa. De asemenea, Popp
a descoperit ca ADN-ul era capabil sd trimitd o gama larga de
frecvente s1 cd anumite frecvente pareau sa fie legate de anumite
functii. Daca ADN-ul ar stoca mai multa lumina, ar fi natural sa emita
mai multd lumina atunci cand este desfasurata. Aceste studii si altele
i-au demonstrat lui Popp cd unul din cele mai esentiale depozite de
lumina s1 surse de emisii biofotonice era ADN-ul. ADN-ul trebuie sa
fie asemenea diapazonului principal al corpului. El trebuie sa aibad o
anumita frecventa si anumite molecule trebuie sa-1 urmeze, intrand in
rezonanta.

Rupert Scheldrake a elaborat ipoteza cauzalitdtii formative, care
sustine ca formele fiintelor vii auto-organizate — toate de la molecule
s1 organisme pana la societati si chiar galaxii Intregi — sunt conturate
de campuri morfice. Aceste campuri au o rezonantda morficd — o
memorie cumulativd — a sistemelor similare prin culturi si prin timp,
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astfel incat speciile animale si vegetale ,,isi amintesc” nu numai cum
sa arate, ci §1 cum sa actioneze. Rupert Scheldrake foloseste termenul
de ,,campuri morfice” si un intreg vocabular creat chiar de el pentru a
descrie proprietatile de auto-organizare ale sistemelor biologice de la
molecule la societdti. ,,Rezonanta morficd” este, in conceptia lui,
winfluenta unor structuri asupra altora asemandtoare prin timp si
spatiu”. El crede ca aceste campuri (si considera ca sunt de mai multe
feluri) sunt diferite de campurile electromagnetice, deoarece ele
reverbereazd de-a lungul generatiilor, cu 0o memorie inerentd a
formelor. Cu cat invatam mai mult, cu atat este mai usor pentru altii sa
mearga pe urmele noastre.

Popp a demonstrat in experimentele sale cd emisiile de
biofotoni, emisiile slabe de lumina erau suficiente pentru orchestarea
corpului. Emisiile trebuie sa fie de slaba intensitate deoarece aceste
comunicatii aveau loc la nivel cuantic, iar intensiile mai mari ar fi fost
resimtite doar la nivel macrocosmic.

Se considerd cd savantul rus Alexander Gurvici a fot cel care a
descoperit ceea ce el a numit ,radiatia mitogenicd” la radacinile de
ceapd, in anii 1920. Gurvici a lansat ipoteza ca un camp, mai degraba
decat substantele chimice singure, raspunde de formarea structurii
corpului. Cercetarile recente au reusit sa demonstreze ca o radiatie
slaba din ftesuturi stimuleaza cresterea celulelor din tesuturile
invecinate ale aceluiasi organism. Harold S. Burr de la Universitatea
Yale, a studiat si masurat campurile electrice din jurul fiintelor vii, si
anume in jurul salamandrelor. El a descoperit ca salamandrele aveau
un camp energetic conturat ca o salamandra adulta si ca aceasta schita
exista chiar si intr-un ou fertilizat.

De asemenea, Burr a descoperit campuri electrice in jurul
tuturor categoriilor de organisme, de la mucegaiuri §i ciuperci, la
salamandre s1 broaste, la oameni. Schimbari 1n sarcina electrica par sa
se coreleze cu procesele de crestere, cu somnul, cu regenerarea, cu
lumina, cu apa, cu furtunile, cu dezvoltarea cancerului, chiar si cu
cresterea si descresterea lunii. De exemplu, in experimentele sale cu
rasaduri de plante, el a descoperit campurile electrice care seamanacu
eventuala plantad adulta.

Un alt experiment interesant a fost desfasurat de Elmer Lund,
cercetdtor la Universitatea din Texas pe hidre, minuscule animale
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acvatice, care au pana la 12 capete care sunt capabile sa se regenereze.
Lund (si mai tarziu si altil) a descoperit cd el putea controla
regenerarea aplicand curenti electrici prin corpul hidrei. Folosind un
curent suficient de puternic pentru a depasi forta electrica proprie a
organismului, Lund putea sd determine cresterea unui cap acolo unde
trebuia sd fie o coada. G. Marsh si H.W. Beams au descoperit ca daca
puterea curentului era destul de mare, pana si viermii plati puteau
incepe ,,reorganizarea” — capul avea sd se transforme in coada si
invers. Si alte studii au demonstrat ca embrionii foarte tineri, carora li
s-a taiat sistemul nervos si au fost grefati pe un organism sanatos, vor
supravietfui, ca un geaman siamez, pe spatele embrionului sanatos.
Alte experimente au ardtat ca regenerarea ar putea sa fie chiar
inversatd prin trecerea unui curent de putere mica prin corpul
salamandrelor.

Ortopedul Robert O. Becker a demonstrat un ,,curent al ranii” —

in care animalele cum ar fi salamandrele cu membre tdiatedezvolta la
locul ciotului o schimbare a sarcinii, cu un voltaj care creste pana
cand apare noul membru.
In studiile sale, Herbert Frohlich, de la Universitatea din Liverpool, a
demonstrat ca imediat ce energia atinge un anumit prag, moleculele
incep s vibreze la unison, pana ajung la un nivel inalt de coerenta. In
momentul in care moleculele ajung la starea de coerentd, ele
manifestd anumite calitati descrise de mecanica cuanticd, inclusiv
non-localizarea. Ele ajung la un punct in care pot opera in tandem.

Fizicianul italian Renato Nobili, de la Universita degli Studi di
Padova, a adunat dovezi experimentale ca frecventele
electromagnetice apar in tesuturile animale. In experimente el a
descoperit ca fluidul din celule are tipare de curenti si de unde, iar
acestea corespund cu tiparele undelor inregistrate de encefalogramele
(EEC) cortexului cerebral si ale scalpului.

Fizicianul maghiar laureat al premiului Nobel, Albert Szent-
Gyorgy a lansat ipoteza ca proteinele din celule actioneaza ca
semiconductori, pastrand si transmitand energia electronilor ca
informatie.

Popp, cu cat cerceta mai mult, cu atat descoperea ca toate
fiintele vii — de la cele mai simple plante la oameni, cu toata
complexitatea lor sofisticatd - emiteau un curent permanent de fotoni,
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de la cateva unitati la cateva sute. Numarul fotonilor emisi parea sa
depinda de pozitia organismului pe scara evolutiei: cu cat organismul
este mai complex, cu atat erau emisi mai pufini fotoni. Animalele sau
plantele rudimentare tind sa emitd 100 de fotoni pe centimetru patrat
pe secundd, cu o lungime de unda de la 200 la 800 nanometri,
corespunzand unor unde electromagnetice de frecventa foarte inalta,
in cadrul luminii vizibile, in timp ce oamenii emit doar zece fotoni pe
aceeasi suprafatd, unitate de timp si lungime de undad. El a mai
observat si un alt lucru curios. Cand erau expuse la lumina celulele vii
preluau lumina s1, dupa un anumit interval de timp strdluceau intens —
procesul fiind numit ,luminiscentd amanata”. Popp s-a gandit ca
acesta ar putea si un dispozitiv corector. Sistemul viu trebuie sa
mentind un echilibru delicat al luminii. In acest caz, atunci cand era
bombardat cu prea multd lumina, el avea sa respinga excesul. El a
inceput sd studieze tiparele emisiilor de biofotoni ale unora dintre
studentii sai. Analizand datele experimentelor efectuate, a descoperit,
spre surprinderea sa, ca emisiile de fotoni urmau anumite tipare
stabilite — dupa ritmuri biologice de 7, 14, 32, 80 si 270 zile, in care
emisiile erau identice, chiar dupa un an. Au fost corelate si emisiile
inregistrate la mana stanga si la cea dreapta. Daca se inregistra o
crestere e emisiei de fotoni la méana dreapta, aparea o crestere similara
si la mana stanga. La nivel subatomic, undele fiecarei maini erau ,,pe
faza”. In termeni de emisie luminoasi, mana dreapta stia ce face mana
stanga.

De asemenea, emisiile pareau sa urmeze si alte ritmuri biologice
naturale; au fost observate similaritati zilnice (ziua sau noaptea)
saptamanale, lunare, ca si cum corpul ar fi urmat bioritmurile lunii,
dar s1 propriile sale bioritmuri.

In cazul persoanelor bolnave, de exemplu bolnavi de cancer, isi
pierdusera legatura cu lumea. De fapt, lumina se stingea.

In cazurile de scleroza multipla, apirea un fenomen exact opus,
era o stare cu prea multd ordine, preluau prea multda lumina, iar acest
lucru inhiba capacitatea celulelor de a-si indeplini functiile. Coerenta
perfectd este o stare optima intre haos si ordine. Pacientii cu scleroza
in plici se inecau in lumini. Popp a cercetat si efectele stresului. In
stare de stress ritmul emisiilor de biofotoni crestea — un mecanism de
aparare conceput sa incerce reechilibrarea pacientului.
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Toate aceste fenomene l-au determinat pe Popp sd considere
emisiile de biofotoni ca o incercare a sistemului viu de a corecta
fluctuatiile Campului Punctului Zero. Fiecdrui sistem 1i place sd aiba
un minimum de energie libera. Intr-o lume perfectd, toate undele s-ar
anula unele pe altele datoritad interferentei distructive.

Totusi, acest lucru este imposibil in cazul Campului Punctului
Zero, in care aceste fluctuatii minuscule ale energiei tulbura in mod
constant sistemul. Emisia de fotoni este un gest compensator pentru
stoparea tulburarii si pentru atingerea unui anumit echilibru energetic.
In conceptia lui Popp Campul Punctului Zero ,.forteazi” o fiinta
umana sa functioneze ca o lumanare. Corpul cel mai sanatos ar avea
cel mai scazut nivel al emisiilor de fotoni si ar fi cel mai apropiat de
starea Campului Punctului Zero — fiintele cele mai sdnatoase s-ar
apropia de nefiinta.

Modelul lui Popp furnizeaza o explicatie mai buna decat teoria
neodarwinista curentd privind modul in care evolueazd fiintele pe
planetd. Mai degraba decat un sistem de ,.eroare fericitd”, dar in
ultima instantd intamplatoare, daca ADN-ul foloseste frecvente foarte
diferite ca instrumente de informare si comunicare, observatiile ii
sugerau ca era vorba de un sistem de feedback al comunicarii
perfecte, prin unde care codifica si transfera informatii.

S-ar putea ca acest fenomen sa explice si capacitatea de
regenerare a corpului. Numeroase specii de animale au demonstrat
capacitatea de regenerare a unei parti pierdute a corpului.

Experimentele descrise anterior au ardtat ca o intreaga parte a
corpului, un maxilar, chiar si cristalinul unui ochi, putea fi amputata si
se regenera in intregime, de parca urma un tipar tainic.

Acest model ar putea sa explice si fenomenul membrelor
fantoma, puternica senzatie fizica pe care o au persoanele invalide, ca
bratul sau piciorul pierdut este incd prezent. Multe dintre aceste
persoane, care se plang de carcei, de dureri sau de mancarimi foarte
reale la membrul lipsd, s-ar putea sa aiba o senzatie fizica adevarata —
o umbra a membrului respectiv, asa cum este ea inregistratd in
Campul Punctului Zero.

Popp si-a dat seama cd lumina emisd de corp ar putea sd fie
insdsi cheia sanatitii si a bolii. Intr-un experiment, el a comparat
lumina emisa de oudle facute de gdinile crescute in libertate cu cele
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obtinute in crescatorii intensive. Emisiile de fotoni emise de ouale
gdinilor crescute in libertate erau mai coerente decat cele ale gdinilor
din crescatorii. El a mers mai departe, folosind emisiile de biofotoni
ca instrument de masurare a calitatii alimentelor. Cele mai sanatoase
alimente au intensitatea cea mai scazutd si cea mai coerentd. Orice
tulburarein sistem duce la cresterea emisiel de fotoni. Sanatatea este o
stare de comunicare subatomica perfecta, iar boala este o stare in care
comunicarea se intrerupe. Suntem bolnavi atunci cand undele noastre
sunt desincronizate.

Pentru Popp, homeopatia era un alt exemplu de ,,absorbtie de
fotoni”. El considera remediile homeopatice drept ,,absorbante de
rezonantd”. Homeopatia se bazeaza pe notfiunea cd o afectiune se
trateaza cu mijloace care produc simptome asemandtoare. Un extract
dintr-o planta care in doza alopata produce eruptie si mancarime, este
folosita intr-o formd extrem de diluate pentru tratarea eruptiei si a
mancarimii. Dacd o frecventa ratacitd in corp poate produce anumite
simptome, inseamna ca diluatia inalta dintr-o substanta care produce
aceleasi simptome ar sustine aceste oscilatii. Asemenea unui diapazon
in rezonanta, o solutie homeopatica potrivitd ar putea sd atraga si apoi
sa absoarba oscilatiile respective, permitind corpului sa revina la
normal.

Popp s-a gandit ca semnalul electromagnetic molecular ar putea
sa explice si mecanismele acupuncturii. Conform teoriei medicinii
traditionale chinezesti, corpul uman are un sistem de meridiane care
strabat tesuturile corpului si prin care circuld o energie invizibila, pe
care chinezii o numesc ,,Qi” sau forta vitald. Se presupune ca acest
,Q1” patrunde in corp prin punctele de acupunctura si circuld catre
structurileorganelor mai profunde (care nu corespunde organelor din
biologia umana occidentald), furnizandu-le energie (deci forta vitala).
Dupa opinia lui Popp, sistemele de meridiane s-ar putea sa
functioneze ca niste unde calauzitoare, care transmit o anumita
energie corporala catre zone specifice.

Studii stiintifice arata ca multe puncte de acupunctura de pe corp
au o rezistenta electrica extrem de scazutd in comparatie cu punctele
din jurul lor (10 kilo-ohmi in centrul punctului, fatd de 3 mega-ohmi
in punctele aflate pe pielea din jur).  Cercetarile au mai aratat ca in
corp sunt eliberate endorfine si cortizon steroid pentru inldturarea
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durerii atunci cand punctele sunt stimulate la frecvente joase, iar la
frecvente Tnalte sunt eliberati neurotransmitatori, cum ar fi serotonina
si norepinerina, care regleaza starea de spirit, dispozitia. Nu se
intampld acelasi lucru atunci cand sunt stimulate punctele din jur.
Acupunctura poate provoca dilatarea vaselor sanguine §i cresterea
fluxului de sange la organe aflate la distantd. Dupa alte studii Robert
Becker, cercetand campurile electromagnetice ale corpului, a pus in
evidenta sarcinile electrice din aceleasi locuri, la fiecare din
persoanele testate, toate corespund punctelor situate pe meridianele
chinezesti de acupunctura.

ANTENA UMANA

Gary Schwartz, de la Universitatea din Arizona, a constatat prin
experimentart ca, corpul uman este un receptor al informatiei
invizibile, cu capacitatea de a prinde semnale transmise prin timp si
spatiu. Ceva din natura gandurilor noastre este o transmisie constanta,
nu foarte deosebitd de un canal de televiziune. Lucrand in domeniul
psihofiziologic, analizand efectul mintii asupra corpului a constatat
existenta biofeedbackului si modurile in care mintea poate sa
controleze tensiunea arterialda si o serie de boli, precum si de
puternicul efect fizic al unor diferite tipuri de ganduri.

Fizicianul Elmer Green, unul din pionierii biofeedbackului si-a
propus sa studieze dacd vindecatorii care practica vindecarea la
distantd au mai multd energie electricd decat de obicei, atunci cand
efectueazd o vindecare. In vindecarea la distantd, Green banuia ca
semnalul produs era un semnal electric si cd el emana din mainile
vindecatorului.

Green a descoperit cd, atunci cand un vindecdtor transmitea o
vindecare, amplificatorul, EEG, o intregistra adesea ca pe un val urias
de sarcind electrostatica, acelasi gen de acumulare si descarcare de
electroni care apare dupa ce iti freci piciorul de un covor nou, apoi
atingi o clantd metalica.

In cadrulexperimentului Green a constatat ci daci un vindecator
abia misca un deget, pe un amplificator EEG se inregistrau tipare.
Pornind de la constatarile lui Green, Schwartz emite 1deea ca
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miscarea, chiar si fiziologia respiratiei noastre, creeazd un semnal
electromagnetic suficient de mare, incat sa fie inregistrat. Dar este
posibil ca fiintele omenesti sa nu fie numai receptori de semnale, ci si
transmitatori? Parea perfect logic ca noi transmitem energie, mai ales
ca o serie de dovezi aratasera deja ca toate tesuturile isi au o
incarcatura electricd. Prin plasarea acestei incarcaturi in spatiul
tridimensional se produce un camp electromagnetic, care se
deplaseaza cu viteza luminii. Mecanismele transmisiei de energie sunt
clare, dar nu stim 1n ce masurd transmitem campuri electromagnetice,
doar prin miscari simple si dacad energia noastra este perceputd de alte
fiinte vii.

Schwartz a constatat ca aceasta energie ciudata, care rezulta din
miscare avea toate particularitdtile electricitatii: descrestea odata cu
distanta si era blocatd de un scut electromagnetic. Schwartz a
continuat cercetarile interpunand intre ele si amplificatorul EEG, un
om care statea cu mana de amplificator, iar el sta la un metru de
acesta. Miscandu-si bratul in sus si in jos, miscarea era inregistrata de
amplificator. Semnalul trecuse prin corpul lui Schwartz si se
deplasase prin persoana interpusa, deci interpusul devenise antena,
care primea semnalul si il trimitea la amplificator, acesta actionand ca
o altd antena.

Simpla miscare genera o sarcina electricd dar, fenomen si mai
important, crea si o relatie. Fiecare miscare pe care o facea pare sa fie
resimtitd de oamenii din jur, implicatiile fiind uluitoare. Ba chair s-ar
putea ca unii oameni sd aiba sarcini pozitive sau negative mai
puternice ca altii. In experimentele lui Elmer Green, toate
experimentele se stricau in prezenta lui Roslyn Breyere, o
vindecdtoare vestita.

Schwartz a descoperit ceva fundamental despre energia efectiva
pe care o emit fiintele omenesti. Este oare cu putintd ca energia
gandului sa aiba acelasi efect cu energia miscarii, in afara corpului
celui care gandeste? Oare gandurile creeaza si ele o relatie cu oamenii
din jurul nostru? Fiecare intentie indreptata catre altcineva s-ar putea
sa is1 aiba propriul ei corespondent fizic, care sa fie inregistratde
receptor ca efect fizic.

Energia generata de ganduri nu se comportd in acelasi fel ca
energia generatd de miscare : semnalul de la miscare descreste cu
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distanta, la fel cum se intdmpla si cu electrostatica obisnuiti. In cazul
vindecarii, distanta este irelevanta. Energia intentiei este de o natura
mai fundamentald decat cea a electromagnetismului obisnuit, aflandu-
se pe taramul fizicii cuantice.

Elmer Green a demonstrat ca in timpul vindecarii apare un val
enorm de energie electrostatica. Atunci cand o persoana sta nemiscata,
respiratia sa si bataile inimii produc energie electrostatica de 10-15
milivolti.In timpul unor activititi care necesitd o atentie concentrati,
cum ar fi meditatia, energia creste pand la 3 volti. In timpul
vindecarii, vindecatorii cu care a lucrat Green produceau valuri de
intensitate de pand la 190 volti; un vindecdtor a produs 15 astfel de
valuri care erau de 100.000 de ori mai mari decat in mod normal.
Investigand sursa acestei energii, Green a descoperit ca pulsatiile
proveneau din abdomenul vindecatorului, numit dan tien si considerat
in artele martiale chinezesti ca fiind motorul central al energiei din
corp.

Fizicianul William Tiller, de la Universitatea Stanford a
descoperit cd gandurile directionate produc o energie fizica
demonstrabild, chiar si la distanta, vindecatorii emiteau niveluri de
frecventd de 2-30 Hz.

O serie intreagd de cercetari stiintifice au demonstrat ca aceasta
energie a intentiei gandurilor modifica si natura moleculara a materiei.

Bernard Grad, de la Universitatea McGill din Montreal, a
analizat efectul energiei vindecdtoare asupra apei folosite pentru
irigarea unor plante. Analizand chimic apa, prin procedeul
spectroscopiei cu infrarosu, Grad a descoperit cd apa tratatd de
vindecatori suferise o modificare fundamentala in ceea ce priveste
legarea hidrogenului si a oxigenului in structura sa moleculara.
Numadrul de legaturi de hidrogen dintre molecule se micsorase,
asemdndtor cu fenomenul care apare in apa expusd la magneti.
Cercetdtorii rusi au descoperit cd in timpul vindecarii, legaturile
hidrogen-oxigen din moleculele de apd suferda distorsiuni la nivelul
microstructurii cristaline.

Genul acesta de modificari pot aparea pur si simplu, prin actul
intentiei. Intr-un studiu, un grup de persoane cu experientd in
meditatie au transmis intentia de a afecta structura moleculara a unor
mostre de apa pe care le aveau in mana in timpul meditatiei. Ulterior,



189

cand apa a fost examinatd prin spectrofotometrie in infrarosu, s-a
descoperit cd multe dintre calitile ei esentiale se modificasera
semnificativ, mai ales caracterul de absorbanta — cantitatea de lumina
de o anumitd lungime de unda absorbita de apa. Atunci cand cineva
mentine un gand constient, paote sd modifice Tnsdsi structura
moleculard a obiectului intentiei sale. A aparut pentru Schwartz
intrebarea fireasca daca intentia se manifestd doar ca energie
electrostaticd. Cum influenteazad energia magneticda, care in mod
natural, are mai multd putere, mai multa energie de genul “respingere-
atractie.”

Studiile intreprinse pe aceasta directie au ardtat ca persoanele cu
capacitdti paranormale aveau performante mai slabe atunci cand se
aflau intr-o incdpere protejata fatd de energia magnetica. Era posibil
ca vindecarea sd genereze un val initial de eletricitate, dar adevaratul
mecanism de transfer putea sa fie magnetic. Fenomenele de natura
paranormala si psihokineza puteau sa fie influentate 1n mod diferit,
pur si simplu prin tipuri diferite de ecranare. Semnalele electrice pot
sd interfereze cu procesul pe cand semnalele magnetice pot sa il
amplifice. Schwartz si-a pus intrebarea daca oare cresterea oscilatiilor
campului magnetic la vindecatori in timpul vindecarii ar putea sa fie,
pur si simplu rezultatul anumitor modificari biofizice periferice?
Contractiile musculare genereazda un camp magnetic, la fel ca si
modificarile fluxului sanguin, cresterea sau scaderea dilatarii vaselor
de sange, volumul actual de lichide din corp sau chiar fluxul de
eletroliti. Pielea, glandele sudoripare, modificarile de temperatura,
inductia neuronald — toate genereazd campuri magnetice. Vindecarea
putea sa fie rezultatul unei acumulari de mai multe procese biologice,
care sunt intermediate magnetic. Posibilitatea ca vindecarea sa fie un
efect magnetic nu explicd vindecarile la distantd. In unele cazuri,
vindecdtorii trimiteau vindecare de la mii de kilometri distanta, iar
efectul nu scadea, cu distanta. Ca si campurile electrice, campurile
magnetice descresc odatd cu distanta, deci nu aceastea reprezintad
aspectul central de rezolvare a problemei procesului de vindecare.

Schwartz s-a gandit daca nu cumva este vorba de un camp
cuantic inrudit cu lumina, descoperita, de Fritz-Albert Popp, fizician
german, in anul 1970, emisa de toate fiintele vii, de la cele mai
elementare plante monocelulare si panda la cele mai sofisticate
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organisme, cum sunt fiintele omenesti. Toate fiintele vii emit un mic
curent constant de fotoni — particule minuscule de lumina.

Popp le-a numit “emisii biofotonice” si credea ca a descoperit
principalul canal de comunicare al unui organism viu si anume, ca
acesta foloseste lumina ca mijloc de semnalizare cétre sine si catre
lumea din exterior.

Timp de peste 30 ani, Popp a sustinut cd, mai degraba decit
biochimia, aceasta radiatie slabd este adevarata fortd motoare care
orchestreaza si coordoneaza toate procesele celulare din corp. Undele
de lumind ofereau un sistem de comunicare perfect capabil sa
transmitd informatii aproape instantaneu in tot organismul. Faptul ca
mecanismul de comunicare al unei fiinte vii ar fi pe baza de unde in
loc de substante chimice, ar rezolva si problema esentiald a geneticii -
si anume, cum ne dezvoltdim si cum capatam forma finala, de la o
singurd celula. De asemenea ar explica si modul in care corpul nostru
reuseste sd indeplineasca sarcini cu parti diferite ale corpului in
acelasi timp. Teoria lui Popp era ca aceastd lumina trebuie sa fie ca un
fel de diapazon principal,care stabileste anumite frecvente, ce vor fi
urmate de alte molecule din corp.

Popp a demonstrat cd aceste frecvente minuscule, in principal,
sunt stocate si emise din AND-ul celulelor. Intensitatea luminii din
organisme este stabild, de la cativa fotoni pe secunda pana la cateva
sute de fotoni pe secundd, pe centimetru patrat de suprafatd a fiintei
vii — pand cand organismul este tulburat intr-un fel sau bolnav,
moment in care curentul creste sau scade foarte mult.Semnalele
contineau informatii pretioase cu privire la starea de sandtatea
corpului si la efectele oricarui tip de terapie. De exemolu persoanele
cu cancer aveau mai putini fotoni. Aproape ca si cum lumina lor s-ar
fi stins.

Schwartz s-a gandit ca ar fi posibil ca acestea sa fie frecventele
care mediau vindecarea. In urma unor experimente de laborator
impreuna cu Kathy Creath au creat un dispozitiv cu care puteau sa
capteze si sd Inregistreze lumina, sd verifice daca si intentia de
vindecare genereazad lumina. Au solicitat unor vindecatori sa-si puna
mainile pe placuta de sub aparatul de fotografiat timp de 10 minute.
Claritatea imaginilor aratd fara drept de apel ca din mainile
vindecdtorilor curgea un fascicul de lumina, ca si cum le-ar fi curs
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prin degete. Concluzia era clara fard nici un echivoc, ca raspunsul cu
privire la natura gindului constient: intentia de vindecare creeaza
undele de lumina cele mai organizate,unde de lumina ce se gasesc in
natura.

Wolfgang Ketterle, de la Institutul de Tehnologie din
Massachusetts a descoperit superfluiditatea, la nivelul lumii
subatomice, o stare in care anumite fluide pot sa curgd fara sa piarda
energie, sau superconductia, o proprietate similara a electronilor dintr-
un circuit. Teoretic, 1n stari de superfluiditate sau de
superconductivitate, lichidele sau electricitatea ar putea sa curga
vesnic la aceeasi viteza.

Ketterle a descoperit si o altd proprietate uimitoare a atomilor
sau a moleculelor aflate in aceastd stare. Toti atomii oscilau intr-o
armonie perfectd, la fel ca fotonii dintr-un laser care se comporta ca
un singur foton urias si vibreaza intr-un ritm perfect. Aceasta structura
duce la o eficientd extraordinard a energiei. In loc s trasmitid lumina
la aproximativ 3 metri, laserul emite o unda, la o distantd de 300 de
milioane de ori mai mare.

Popp si oamenii de stiinta care colaborau cu el au facut
uimitoarea descoperire ca o proprietate similard o detine si lumina
slabad care emana de la organisme. Asta nu ar fi trebuit sa se intample
in lumea launtrica a fiintelor vii, aflatd in fierbere. Mai mult,
biofotonii pe care i-au masurat de la emisiile plantelor, animalelor si
oamenilor aveau un grad foarte ridicat de coerentd. Ei actionau ca o
singura frecventd, superputernicd — fenomen care mai este numit si
“super-radianta”.

Biofizicianul german Herbert Frohlich a fost primul care a
descris un model in care acest tip de ordine ar putea fi prezent si sa
joace un rol central in cadrul sistemelor biologice. Modelul sau arata
ca, la sistemele dinamice complexe, cum sunt fiintele umane, energia
din interior creeaza tot felul de relatii subtile, astfel incat ea nu mai
este discordanta. Energia vie este capabila sa se organizeze intr-o stare
coerentd unica, gigantica, ce detine cea mai inaltda forma de ordine
cuantica stiuta in natura. Cand se spune despre particulele subatomice
ca sunt “coerente” sau “ordonate” ele devin extrem de legate intre ele
prin intermediul unor benzi de cdmpuri electromagnetice obisnuite si
rezoneaza, ca mai multe diapazoane acordate toate pe aceeasi
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frecventa.

Dupa descoperirile lui Popp cu privire la lumina coerenta din
organismele vii, alti oameni de stiintd au postulat ca procesele
mentale creeaza si ele condensatiBose-Einstein; atomii si-ar pierde
individualitatea i ar arata si s-ar comporta ca un singur atom gigantic.

Fizicianul britanic Roger Penrose si partenerul acestuia,
anestezistul american Stuart Hameroff, de la Universitatea din
Arizona erau in grupul de avangarda al savantilor de granita, care
propuneau ipoteza ca microtubulii din celula care formeaza structura
de baza a celulelor, sunt “conducte de lumina”, prin care semnalele de
unda dezordonate sunt transfomate in fotoni extrem de coerenti si
transmisi sub forma de pulsuri la restul corpului.

Gary Schwartz observase tocmai acest flux de fotoni emanannd
din mainile vindecatorilor, dandu-si raspunsul la intrebarea referitoare
la sursa vindecarii dacd gandurile sunt generate ca si frecvente atunci
intentia de vindecare este o lumina ordonata.

El si colegii sdi au descoperit dovezi ca fiintele omenesti sunt
atat receptoare, cat si transmitatoare de semnale cuantice. Intentia
directionata pare sd se manifeste ca energie electrica, dar si ca energie
magnetica, si sa producd un curent ordonat de fotoni, vizibil si
masurabil cu ajutorul unor aparate sensibile. Poate cd intentiile
noastre opereaza si ca niste frecvente extrem de coerente, care
schimba insdsi componenta si legdturile moleculare ale materiei. Ca
orice altd formd de coerenta in lumea subatomicd, un singur gand bine
directionat poate fi ca o raza laser, care lumineaza fara a-si pierde
vreodata puterea

Fiecare fiintd vie emite un curent constant de biofotoni, care se
deplaseaza, toti, cu viteza luminii; fiecare foton s-ar fi aflat dupa o
secundad la 300.000 de kilometri, dupd doua secunde la 600.000 de
kilometri distantd. Lumina biofotonilor nu este deosebitd de fotonii
luminii vizibile, care emana de la stelele de pe cer. In cea mai mare
parte, lumina de la stelele indepartate caldtorise prin spatiu vreme de
milioane de ani. Lumina stelara contine istoria individuald a unei
stele. Chiar dacad steaua a murit cu mult timp inainte ca lumina ei sa
ajungd pe Pamant, informatia ei ramane ca o amprentd de necontestat
pe cer. Putem considera omul ca fiind o sfera de campuri de enrgie, o
micd stea, stralucind cu fluxul constant al fiecarui foton pe care il
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produsese corpul lui vreodata. Toate informatiile pe care le transmitea,
de pe vremea copilariei, fiecare gand pe care il avusese vreodata se
afla incd acolo, stralucind ca lumina unei stele. Poate si intentia e tot
ca o stea. Odatd format, gandul radiaza ca o lumina stelara, afectand
totul 1n calea sa.

TIMPUL CICLIC

Din integrarea subtila a intelegerii holistice a spiritului, a
sufletului, a zeilor, a fiintelor umane si a numerelor a fost posibila
constructia societatii umane in diversele stadii parcurse si este
posibila o formulare a directiilor viitoare. Este necesar sa se transmita
o directie in sensul maturitatii spirituale si a felului in care se poate
dobandi aceasta. O astfel de directie dezvaluie adevaruri care au un
caracter atat practic cat si transcedental.

Religia capatd o forma holistica, cu implicatii panteiste, tot ceea
ce exista fiind unit de aceeasi fortd sau energie vitala. Astfel, fiinta
umana este o parte din naturd inextricabil legatd de Creatorul acesteia.

Cele doua trasaturi exceptionale ale religiilor sunt conceptele de
unitate si replicare.

Conceptul de unitate defineste ca zeii, oamenii si numerele sunt
unul si acelasi lucru si reprezintd o unitate in pluralitate. In toate
religiile exista o singura si atotputernicd energie care sustine intregul
univers, sub diversele sale forme de prezentare, de aceasta forta unica
depind toate lucrurile.

Distinctia importanta intre suflet si spirit constd in faptul ca
sufletul este o manifestare a spiritului, in vreme ce spiritul insusi este
energie. Spiritul este creatia, este energie. Sufletul ca manifestare a
spiritului este energie inzestratd cu inteligenta care, temporar, se afla
localizata intr-un corp. Sufletul ca ,,masurd” iar spiritul ca ,,miscare”,
impreuna constituie forma inzestratd cu energie vitald, aceasta
reprezentand principiul unificator.
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Conceptul de replicare actioneaza atat la nivel teluric cat si in
plan cosmic. Tiparele vietii de zi cu zi sunt copiate si dispuse intr-un
ciclu care formeaza harta destinului. Planul uman este transpus la
nivel cosmic, iar planul cosmic la cel uman. Aceasta legatura stransa
dintre Pamant s1 Cer se pastreaza in toate religiile. Uniunea Cerului cu
Pamantul implica insd o contradictie cu ideea cautarii echilibrului si
armoniei.

Echilibrul sau armonia individului cu comunitatea, natura,
pamantul, plantele si cosmosul nu este doar o metafora a sanatatii, a
prosperitatii economice si a unei vieti lungi, ci o condifie a tuturor
acestora. In schimb, dezechilibrul si discordia sunt asociate cu boala,
foametea si chiar cu distrugerea intregii lumi. Este greu sa faci fata
implicatiei psihosomatice, atat la nivel individual, cat si colectiv, a
acestui concept §i anume cd in toate religiile scrierile primare
mentionau ca unele stari mentale genereaza anumite efecte fizice.

In toate religiile se fac referiri legate de timp ciclic dupa criteriul
timpului ,,cosmic” si al timpului dedicat activitdtilor cotidiene, sub
aspectulliniar al timpului. Viitorul inseamna o repetare si o variatie a
ceea ce s-a intdmplatin trecut, o istorie care se repeta deoarece
cunoasterea trecului inseamnd cunoasterea influentelor ciclice care
creeaza atat prezentul, cat si viitorul.

O epoca istoricd este considerata ca insumand 20 ani, diferenta
medie in schimbarile dintre generatii.

Psihicul nostru este alcatuit in conformitate cu structura
universului si ceea ce se Intampld in macrocosmos se reflectd la un
nivel infinitezimal s1 foarte subiectiv in psihicul uman (C.G.Jung).

Sa acorddm o mai mare cunoastere energiei spirituale focalizata
in locurile sacre ale tuturor religiilor dar existd, desigur si multe alte
locuri sacre naturale care nu au intrat niciodatd in legdturd cu
principalele traditii religioase, care vibreazd de energie spirituala.
Trebuie sa recunoastem sentimentul de sacralitate a naturii, care se
face simtit pretutindeni, dar se concentreaza in anumite locuri
specifice.
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Fiecare schimbare de paradigma in istoria religioasa a fost
asociatd cu unul sau mai mulfi profeti — invatatori — care au simtit
energia spirituala in diversele locuri sacre de pe pamant.
Responsabilitatea noii generatii de invatatori este sa ii calauzeasca pe
oameni pe drumul care le va permite sa atinga intelepciunea cosmica
si sa continue lucrarea lui DUMNEZEU. Invatitorii vor apirea din
randurile intregii omeniri i din toate culturile si religiile, dintre cei
tinert si dintre cei varstnici, farda deosebire de sex, rasa sau clasa.
Principala lor preocupare va fi sa indrepte prpblemele produse de
incapacitatea societatii actuale de a face fatd idealurilor si
responsabilitatilor educationale, si sa cerceteze influente ale educatiei
si tehnologiei materialiste in utilizarea excesiva a resurselor naturale
ale planetei, care au impiedicat dezvoltarea noastra spirituala.
Ciclurile de declin si regenerare sunt un exemplu al recurentei istorice
reflectate in conceptul ciclic al timpului. Momentul unei schimbari
radicale este o temd recurenta in toate religiile prin profetiile facute.

Aceste profetii sunt legate de conceptia conform careia timpul
revine in ciclu si anumite perioade de timp avand caracteristici
speciale, energetice, care determinad natura evenimentelor ce se vor
repeta. Abordarea ciclicitatii timpului, ofera o noua viziune asupra
problemelor plurarismului, consumerismului si materialismului.

Exista o teorie din ce in ce mai discutatd, care isi gaseste
echivalent in toate religiile, conform careia, profetia referitoare la
intoarcerea Invatitorului nu va fi o reintoarcere adevirati sau o
reincarnare, ci oamenii insisi vor prelua caracterul si atributele Fiintei
Supreme, prin evolutia lor spirituala, ajungand sa depaseasca
dualitatea relatiei obiect-subiect. Trebuie doar sa ne dezvoltam
facultatile mentale pentru a atinge aceasta treapta.

Pe data de 21 decembrie 2012, pentru prima oarda in 26000 de
ani, soarele a rasarit exact la intersectia cu Calea Lactee si planul
elipticii. Crucea Cosmicd se considerd a fi intruchiparea Arborelui
Cosmic, a Arborelui Vietii, amintit in toate traditiile spirituale ale
lumii.
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Toate marile religii ale lumii se bazeaza pe adevaruri universale
comune care, de fapt, intaresc asemadnadrile si slabesc deosebirile
dintre ele. Se stie cd, in timp ce lucrurile lumesti se despart,
elementele spiritului se aduna.

Trebuie sa depasim paradigma viziunii orizontale, adica a privi
unul spre celalalt si a ne simti amenintati sa trecem la o perspectiva
verticala. Sd ne uitam in sus pt a percepe viziunea sistemului nostru
solar si energiile care-1 permit sa functioneze. Trebuiesd raminem
impreuna sau, daca nu, fiecare va pieri singur. Consecintele
schimbarii tiparelor noastre mentale vor fi foarte importante, deoarece
tiparele noastre constiente de gandire sunt insofite de schimbadrile la
nivel inconstient care, la randul lor, reflecta tiparele fizice ale lumii
exterioare. Pe masura ce tiparele psihice sunt pe punctul de a atinge
constientizarea, sincronizarile ating un nivel maxim, ba mai mult, in
general dispar, pe masurd ce individul devine constient de noua
aliniere de forte din interiorul personalitafii sale. Este ca si cand
restructurarea internd produce o rezonantd externa sau ca si cand o
explozie de ,,energie mentald” se propaga in afara, catre lume.

Aceastd schimbare iluminata in modul nostru de a gandi va face
sa disparda diferentele intre lumea materiald si cea spirituala.
Rezultatul acestei iluminari este ca vom intelege ca ,,zeii” reprezinta
fortele naturii s1 a sentimentelor si emotiilor umane, iar mitul are
puterea unei realitati concrete.

Faptul ca atat planul spiritual, cat si cel material sunt patrunse de
simturile noastre in acelasi fel ca si dimensiunile incalculabile ale
spatiului si timpului, ca ,,drumul spre stele” nu este rezultatul unui
exces de imaginatie, ci perceptia unei cdi urmate de simfuri, adica de
fiecare categorie sensibild prin care traieste fiinta umana. [luminarea
ne va ajuta sa ne ddm seama ca mentalul sau constientul este o
proprietate a materiei.

La inceputurile evolutiei umane cand oamenii erau legati direct
de natura, o persoana stia instinctiv si intuitiv ca fiecare individ era o
parte integrantd a unei matrice a vietii §i ca exista o modalitate optima
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de a-si trai viata pentru a atinge potentialul maxim al acestei integrari.
Civilizatia se dezvolta si este sustinutd mai degraba printr-o gandire
corectd, o atitudine si cunostinte de un anumit tip, decat prin
produsele stiintei si tehnologiei. Azi se constata ca instictul si intuitia
care ne-au transmis cunostintele s-au pierdut sau, cel putin, au fost
greu afectate.

Vestea buna este ca astfel de cunostinte sunt recuperabile, nu
numai teoretic, ci §i ca experientd, care sprijind un mod de viata.
Pierderea ,,cunoasterii” sau a ,,constientizarii” este consideratd una
dintre cauzele de baza ale problemelor carora trebuie sa le facem fata
si, mai ales, a profundului sentiment pe care-l avem cei mai multi
dintre noi ca ne lipseste ceva si ca am pierdut legatura cu energia
esentiald. In traditia crestind, acest sentiment al lipsei, al frustrarii
poartd numele de ,,pacat originar” si produce o separare inerenta de
DUMNEZEU.

Teologia reprezintd un adevar mai amplu decat propriul sdu
context si anume, ca multi oameni se simt instrdinati, rupti de esenta
lor divina. In budism, sentimentul lipsei este rezultatul lui avidya sau
a ignorantei. De fapt adevarul problemei se afla in memoria noastra
individuala sau colectiva si cd avem atat sansa, cat si responsabilitatea
de a recupera intelepciunea straveche, care este dreptul nostru din
nastere.

Mitologia si traditia oralda prin care ne-au parvenit in decursul
anilor cunostintele din epoca formativa poate fi consideratd —
interpretatd- ca o memorie tribald. Toti oamenii poartd vestigii ale
memoriei tribale in subconstient, deci acestea nu sunt pierdute,
trebuiesc doar recuperate. Amnezia spirituald de care suferim este o
consecintd a exacerbarii materialismului, este ca si cand omenirea ar
fi contaminatd de un virus al memoriei, care a facut-o sa uite
intelepciunea acordatd ca un drept, la venirea pe lume. Odata ce ne
vm fi recuperat memoria referitoare la locul nostru in Univers,
impreuna cu sentimentul de uniune care-l1 Insoteste, omenirea va
dispune din nou de mijloacele de a-si realiza potentialul spiritual s1 de
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a-si rezolva problemele carora trebuie sa le faca fata.

Cercetari stiintifice in curs de derulare privind modificarile
evolutive ale biologiei umane si continua dezvoltare a mintii, a vointei
si a sensibilitatii omului, precum si a puterilor psihice si telepatice ale
acestuia, par sa confirme aceste progrese. Fiintele umane vor ajunge
sa dezvolte niste capacitati telepatice universale, adica o sensibilizare
extraordinard a simfurilor §i o constiintd autoreflexiva perfect
focalizata. Aceste facultiti umane subtile, putin evidente, dar mult
mai puternice si capabile sa transforme lumea, au fost aplatizate, chiar
deteriorate, pe masura ce omul s-a distantat de natura si si-a transpus
credinta in materialism si tehnologie care, la randul lor, ne-au inlocuit
instinctele s1 abilitatile naturale.

Cercatarile curente aratd ca ADN-ul, un element genetic care se
regaseste in fiecare organism viu, ,banca de date” chimica ce
inmagazineaza informatia genetica, este in curs de evolutie. Un
exemplu in acest sens este continua evolutie a creierului uman. Fiinta
umana nu este doar o acumulare de substante chimice ci un complex
electrodinamic viu, astfel, suntem afectati atdit de campurile
electromagnetice artificiale, cat si de cele naturale. Existd o corelatie
extrem de stransda intre tulburdrile comportamentului uman si
tulburdrile campului magnetic sau izolarea fatd de frecventele
rezonantei Schumann. Cand a inceput prezentul ciclu de 26000 de ani,
omul de Neanderthal disparuse aproape si isi facea aparitia Homo
Sapiens, ne putem doar imagina si, pe baza unor artefacte, reconstitui
partial natura acestei proaspete constiinte primitive. Cat de sensibild
era? La ce reactiona constiinta omului de Neanderthal, dincolo de
nevoia de hrand, reproducere si supravietuire? Pe durata acestei
perioade, care se apropie acum de sfarsit, conditia umana a evoluat,
nu numai atingand capacitatea de perceptie a dimensiunilor de
inregistrare nelimitate din macro si microcosmos, dar, mai mult decat
in orice alt moment al istoriei, constiinta noastra este constientd de
sine i de subiectul propriei cercetari.

Dincolo de toate acestea deoarece constiinta este singurul mijloc
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pe care-l avem de a ne conecta cu DUMNEZEU, asadar cu infinitul,
cu absolutul, evolutia sa ulterioara ne va conduce spre o maturizare a
spiritualitatii.

Drumul pe care l-a parcurs omenirea in cei 26000 de ani a
produs o tehnologie care, mai intai s-a dezvoltat treptat, dar, in ultimii
ani, a strans o cantitate de energie impresionantd, capabilda sa
transforme lumea. In acest proces tehnologia n-a reusit si duci la
indeplinire conditiile care sa asigure supravietuirea noastra si cea a
planetei. Viteza de schimbare tehnologica, 1n domeniul
componentelor de calculator, se va apropia in curand de infinit,
ducandu-ne spre un concept numit ,,singularitate”. Conceptul este
definit astfel: ,aparitia unei vieti superinteligente, creatd prin
imbunatatirea instrumentelor si a sistemelor folosite de om, prin
accelararea procesului tehnologic si tinzand spre infinit (singularitz
watch). Produsul final este insd deja prezent sub forma unor ,,masini
spirituale”, roboti si inteligenta artificiala care au drept scop extensia
organica a propriei noastre fiinte. Acest lucru ne avertizeaza ca n-am
inceput inca sa abordam relatia dintre tehnologie si spiritualitate.
Tipul de societate pe care-l construim cu ajutorul stiinteir si al
tehnologiei are un potential auto-distructiv insemnat. Reactia corecta
ar fi ca noi sa transcedem aceastda tehnica printr-un mod de viata
creativ, noi insine, suntem cea mai sofisticata si mai buna tehnologie
care exista — suntem drumul care transcede aceasta tehnologie.

O problema critica s1 amenintatoare apare la ipoteza potrivit
careia masinile ar putea sa aiba constiinta.

In acest sens il citim pe Dalai Lama (1992) ,,Nu pot si exclud
posibilitatea ca, dacad se indeplinesc toate conditiile externe, precum si
actiunea karmei, un flux al constiintei ar putea sa patrunda intr-adevar
in computer. Existd posibilitatea ca un om de stiinta care s-a ocupat
foarte mult de asta (de calculatoare), in viata urmatoare sa renasca sub
forma unui computer (rasete). Atunci aceastd masind, care este pe
jumatate om, jumatate masind, se va fi reincarnat. Cred ca aceasta
problema cu computerele va cunoaste o rezolvare in timp. Trebuie sa
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asteptam pana cand se va intampla”.

Se impune nevoia stringentd a omenirii de a controla, de a
transcede tehnologia, deoarece ne apropiem foarte rapid de punctul in
care aceasta va domina umanitatea.

Se impune o schimbare radicalda a constiintel, care trebuie sa
aiba loc daca omenirea doreste sa inteleaga ca timpul este ciclic, si nu
liniar. Calendarul gregorian propune o structurda temporala, in
necondodantda cu ciclurile naturale ale timpului, si anume aceea ca
timpul este liniar nu ciclic. Calendarul de 12 luni este cel care
pastreaza ideea de trecut, prezent si viitor. De fapt, timpul este un
ciclu, nu o linie, 1ar de fiecare data cand se incheie un ciclu avem
sansa sa ne imbunatatim existenta.

In scopul documentirii istorice si avand in vedere planificarea
evenimentelor curente si viitoare, se foloseste, in mod conventional, o
modalitate de inregistrare temporald lineara, dar, timpul insusi este
ciclic sau, datoritd suprapunerilor si circularitatii, are o forma de
spirald. Repetarea caracteristicilor ciclurilor temporale este cea care
permite sd prezica ,repetarea” evenimentelor. Constiinta profundei
armonii dintre lumea vazuta de fizica moderna, cuantica, si viziunea
mistica orientald ne apare ca facand parte dintr-un proces de
transformare culturald mai ampla, care va da nastere unei noi viziuni
asupra realitdtii. Aceasta la randul ei, va necesita o schimbare
fundamentala in gandirea, perceptiile si valorile noastre.

Probabil ca trasatura cea mai iesitd din comun a unor calendare
orientale este perceptia relatiilor dintre timp si spatiu. Pentru noi,
europenii, intelegerea timpului si spatiului a fost conditionata de
teoriile lui Newton si Descartes, care au contribuit esential la
stabilirea caracteristicii dualiste a culturii occidentale. Mintea noastra
a fost conditionatda sa faca distinctie intre spirit si materie, gand si
materie, spatiu i timp, pana cand Einstein si fizica modernd, cuantica,
au revizuit in mod radical aceste concepte.

Alte culturi, anticipand Iintr-un fel nondualitatea tuturor
elementelor, au inteles mitologia ca fiind un fapt concret, faptul ca
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,»Zell” reprezintd energiile si legile naturii si cd totul este tinut laolalta
de o singura forma inteligenta de energie. Calea dualismului, urmata
de filozofia occidentala, ne-a dus la o criza de identitate, la un fel de
schizofrenie spirituald, dandu-ne senzatia ca suntem prinsi intr-un fel
de opozitii fundamentale. Fidei perceperii instinctive a unei energii
unificatoare inteligente, au trdit bazandu-se pe legi ciclice, care tin
totul in echilibru. Spatiul si timpul consituie un cadru al acestei unitati
si al acestui echilibru, o abstractiune devenita concreta in calendarele
lor.Va trebui sa renuntam la conceptul de timp ca durata, si sa
acceptam ca el nu este o valoare fixa de evaluare, ci ceva fluid si
maleabil; perceptie intotdeauna impartasita de misticii tuturor marilor
religii. Ideea de trecere poate fi desemnata prin termenul de timp, dar
este o 1dee incorecta, deoarece atata vreme cat vorbim doar de sensul
trecerii, nu putem sa intelegem cd ea ramane acolo unde se afla.

Existenta unui continuu spatiu-timp cvadridimensional inseamna
ca ceea ce noi percepem ca directie lineara de curgere a timpului este
doar o iluzie creatd de perspectiva noastri. Intelegand ciclicitatea
timpului ne vom recdpdta armonia cu natura si cu energiile cosmice.
Existd propunerea sd ne schimbam calendarul de doudsprezece luni
intr-un calendar de treisprezece luni, care marcheaza un ritm temporal
perfect natural.

Modul cel mai simplu si mai practic de a ne reprograma
constiinta zilnica a naturii timpului este de a urma un calendar cu
treisprezece luni. Pentru fiecare rotatie a Pamantului in jurul Soarelui,
Luna se roteste de treisprezece ori in jurul Pamantului. Anul este deja
impartit de Mama Natura. Trebuie sa intelegem ca simturile ne
calduzesc drumul spre stele si ca o utilizare adecvatd a mintii noastre
ca factor de control autoregulator ne va ajuta sa facem aceasta trecere
la diverse niveluri sau dimensiuni ale fiintei.

Ideea de perioade de timp care se suprapun este greu de
conceput in filozofia occidentald, dar conceptul functioneazd foarte
bine laolaltd cu ideea de ,timp natural” al Pamantului, fiind in
armonie cu ciclurile Lunii s1 ale Soarelui. Ciclicitatea este foarte bine
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ilustratd de suprapunerea buclelor unei spirale. Un eveniment trecut
situat pe o bucla a spiralei va avea ecou pe alte puncte ale spiralei,
aflate pe buclele superioare. Un eveniment viitor va fi ca o umbra pe
spirala prezentului. Un eveniment prezent, prin momente prezente
succesive, constituie atat actualizarea trecutului, cat si a viitorului.
Diversele sisteme de calculare a timpului sunt constiente nu neaparat
de acelasi timp, ci de momente diferite in timp, care sunt
experimentate simultan.

Notiunile noastre referitoare la spatiul euclidian, cu trei
dimensiuni, si la timpul care curge linear se limiteaza la experienta de
fiecare zi a lumii fizice si trebuie sa fie complet abandonatd atunci
cand experienta noastra devine mai ampla.

Viata pe pamant, in termeni evolutivi, este o curba pentru fiecare
fiinta, necesitand ajustari si adaptari constante.

Savantul rus Kozyrev, vorbeste despre activitatea unui camp
magnetic care aduce fiinta umana ,,intr-o interactiune aproape directa
cu fluxurile energetice informationale din plan cosmic™.

Rezultda cd trebuie sd ne reformam propria identitate, sa
reconsideram semnificatia fiinte1 umane intr-un context mai larg, al
intregii naturi, si sd ne regandim legatura cu ea, dobandind o noua
intelegere a sensului si scopului vietii. Religiile biblice ne vorbesc
despre nevoia de mantuire, de cdinta, adica de nevoia noastra de
comunicare cu DUMNEZEU si cu energiile vietii cosmice. Religiile
orientale vorbesc despre transcederi prin iluminare si meditatie.
Religia mayasilor ne cere sa ne redobandim simturile candva avute de
stramosii nostri si pe care noi le numin primitive si sd devenim o parte
integrantd a unui tot; incercand sa regadsim armonia cu natura, ne vom
regasi si pe noi insine. Respingand conceptul linear al timpului,
mayasii au intors spatele materialismului dominant.

Pe de alta parte, conceptul ciclic al timpului ofera si o viziune
aparte asupra unui aspect al constiintei, ignorat in general de cultura
occidentala.
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CREDINTA ESTE STIINTA

Exact in momentul in care ne acomodasem cu,,legile” fizicii si
ale biologiei si eram convinsi cd putem stapanii natura, totul s-a
schimbat.

Dintr-o datd ni se spune ca atomii nu mai arata ca niste sisteme
solare in miniatura si cda ADN-ul nu este chiar limbajul care am crezut
ca este si acum descoperim ca este imposibil sa observam pur si
simplu lumea, fard a o influenta intr-un anume fel. Descoperirile arata
ca intervenim activ in tot ceea ce vedem in jurul nostru, exact asa cum
spun traditiile spirituale din trecut.

In lumina acestor descoperiri, ne gisim acum la o rascruce
ciudata, unde trebuie sd alegem care dintre credinte despre lume sunt
adevarate, care fuctioneaza si care nu. Un efect secundar interesant al
acestui proces este faptul ca el ne ofera o mare intelegere a modului in
care si unde anume stiinta si spiritualitatea se intersecteaza in vietile
noastre.

In timp ce fundatia a ceea ce stiinta considera odati a fi sacru se
darama in multe privinte, in fizica cuantica ni se spune ca atunci cand
observam ceva, 11 schimbam,cursul”. Limita dintre stiinta si
spiritualitate a devenit foarte neclara. Din acest motiv, comunitatea
stiintificd a fost foarte sceptica in ceea ce priveste puterea credintei.

Cand vorbim despre,,puterea testelor invizibile”’cum este
credinta, pentru multi oameni de stiintd s-au depasit limitele care
separa stiinta de restul. Poate pentru cd limita este atat de greu de
deosebit, deasemeni aflam despre aceastd limitd, doar dupa ce am
depasit-o. Parerea mea este ca stergand granitele care ar separa in mod
traditional stiinta de spitiritualitate, in final vom gasi puterea unei
mari intelegeri. Odata cu noile descoperiri care demonstreaza ca totul,
de la celulele corpului nostru inclusiv la atomii lumii este influentat
de catre constiinta, credinta este clar, cel mai important lucru de
cercetat. Este interesant ca ea a devenit locul unde stiinta, credinta
religioasa si chiar spiritualitatea 11 gasesc un numitor comun.

Teoria cuanticd a demonstrat ca observarea afecteaza realitatea
prin simplul fapt de a o privi. Rezultatele sunt clare, implicatiile sunt
nimicitoare. Studiile demonstreaza cad in loc sa fim separati de lume si
de lucrurile care fac viata asa cum este, suntem conectati in mod intim
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cu tot ceea ce exista, de la celulele corpului, la atomii lumii noastre si
dincolo de ea. Experienta constiintei exprimatd sub forma de
sentiment si credinta stabileste conexiunea. Simplul act de a privi
lumea proiectand sentimentele si credintele noastre, pe masurd ce ne
concentrdm constiinta asupra particulelor din care este alcatuit
universul, noi stabilim aceste particule, in timp ce ne uitdm la ele. Am
vazut deja efectele actului de a observa si pur si simplu nu
recunoastem ce vedem! S-ar putea oare ca rolul nostru de participanti
sd explice misterele cum ar fi remisia spontana a bolii sau vindecarile
miraculoase ? Si dacd da, de ce aceste legaturi ne dau propria noastra
stare de bine?

Ceea ce noi credem ca este adevdrat in viatd ar putea avea mai
multda importantd decat ceea ce altii accepta ca adevar.

Credintele au puteri vindecdtoare iar acest lucru este cunoscut
de multa vreme. Controversele se centreaza in jurul faptului ca nu se
stiec daca vindecarea este produsd de credinta insasi sau daca
experienta credintei declanseazd un proces fiziologic care in final
duce la insdndtosire. Desi doctorii nu pot explica exact de ce un
pacient se vindeca prin intermediul credintei efectul a fost observat de
atatea ori incat cel putin trebuie sa acceptam ca exista o corelatie intre
corpul care se separa de el insusi si credinta pacientului ca vindecarea
a avut loc.

Efectul placebo este folosit pentru a descrie orice forma de

tratament in care pacientilor li se spune ca li se va administra un agent
curativ, in timp ce in realitate li se da ceva care nu are nicio
proprietate vindecatoare cunoscuta.
Placebo poate fi simplu, cum ar fi o pilula de zahar sau o solutie
oarecare obisnuita sau un act chirurgical in care nu se face nimic. Cu
alte cuvinte, desi pacientii acceptd sa participe la studiul medical, nu
stiu exact care va fi rolul lor. Pentru a testa efectul placebo ei pot trece
printr-o operatie chirurgicald, incluzie, anestezie, incizie si suturi, in
timp ce in realitate nimic nu este adevarat, extirpat sau modificat.
Niciun organ nu este tratat. Nici tumora nu este extirpata.

Important este faptul cd pacientii cred ca se face ceva. Bazandu-
se pe increderea lor in doctor si in medicina moderna, ei cred ca
tratamentul 1i va ajuta si se insinatoseasci. In prezenta credintei lor
corpul reactioneaza ca si cand ar fi luat medicamentul sau operatia ar
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fi fost reala.

Doctor William Jones, parintele psihologiei, a spus intr-un
articol scris in 1864,,Prima mea impresie (despre medicind) a fost ca
existd multa inseldtorie si cu exceptia chirurgiei, in care se realizeaza
cateodatd ceva pozitiv, un doctor influenteazd mai mult prin efectul
moral al prezentei lui asupra pacientului si familiei, decét prin orice
altceva.

Exact la fel cum credinta cd am primit un medicament
vindecdtor poate sa refaca starea de sandtate a corpurilor noastre, se
poate intampla si invers, dacd credem ca suntem intr-o situatie care ne
ameninta viata. Acesta se numeste efect nocebo. Un numar de studii
de referintd au dovedit cat se poate de clar faptul ca acel efect este la
fel de puternic dar in sens opus celui provocat de placebo. Asteptarile
pacientului, credinta cd nu tratamentul 11 va face bine sau va avea
efecte secundare daunatoare, joacd un rol semnificativ in rezultatul
tratamentului.

Chiar si atunci cand pacientii primesc un tratament care s-a
dovedit benefic in trecut, daca ei cred ca nu va avea efect, aceasta
impresie poate creea un inceput negativ deosebit. Efectul nocebo
poate insemna reactia corpului la tratamentul medical real de la
pozitiv la negativ.

Desi este posibil ca medicina sa nu inteleaga pe deplin de ce se
manifestd acest efect, este clar ca exista o legatura obligatorie intre
ceea ce credem si corpul nostru intre calitatea vietii si vindecarea care
are loc. Dar efectul se opreste, oare aici? Puterea credintelor si
convingerilor noastre se termina la granita definitd de corp sau merge
mai departe? Daca da, efectul explicd oare lucrurile pe care le-
aunumit,,miracole’’1n trecut?

Calitatea credintelor noastre cele mai profunde influenteaza clar
calitatea lumii exterioare. Din aceasta perspectivd, totul de la
vindecarea trupului, de la succesul in afaceri, relatii si in cariera, pana
la esecul in cdsnicie si destramarea familiilor, trebuie privit ca o
reflexie a noastrd si a semnificatiei pe care o dau experientei din viata
noastra.

A sugera, ca pand acum, ca ceea ce credeam in inima si mintea
noastra poate avea un oarece efect asupra corpului este un mod foarte
diferit de a vedea lucrurile, poate chiar exagerat si chiar si pentru cei
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care au o relatie bund minte - corp, a spune cd noi, prin credintele si
convingerile noastre, putem afecta lumea de dincolo de corpul fizic,
este ceva de neimaginat. Altora 1nsa, ideea li se potriveste. Pentru cei
care au fost crescuti cu o perspectiva holistica asupra lumii, puterea
universald a credintei se aliniaza perfect la ceea ce au stiut
dintotdeauna. Dar pentru toti oamenii, ea ofera capacitatea de a
transforma suferinta, durerea si lipsurile, de a face aceastad
transformare, prin libera lor alegere.

Dar desi poate fi una dintre cele mai mari ironii 1 pentru unii,
poate cea mai bizara, existd o singura conditie care trebuie respectata,
inainte de a putea descatusa puterea credintei:,, Trebuie sa credem, in
credinta Tnsdsi, pentru ca ea sa aiba putere in vietile noastre.” Aceasta
credintd face ca, uneori, sa fie dificil sd ne gandim la acest subiect in
mod serios.

Desi vindecdrile miraculoase sunt posibile iar sincronicitatea
abunda in vietile noastre, trebuie sa fim deschisi fatd de ele si deschisi
sa le acceptam, pentru a primi beneficiile pe care le aduc. Cu alte
cuvinte avem nevoie de un motiv, pentru a crede in ele. Aici intervine
distinctia dintre convingeri, credinta, religie si stiinta.

Astazi ne aflam intr-un punct cheie cand cele trei modalitati de a
cunoaste credinta, religia si stiinta sunt testate in raport cu realitatea
lumii noastre. Cand suntem intrebati cum stim daca ceva este
adevarat, pentru a gasi raspunsul ne bazdm in general pe presupuneri
care provin din una din aceste perspective sau dintr-o combinatie a
lor.

In timp ce stiinta se distinge prin caracteristicile evidente de

observare a fenomenelor si gasirea dovezilor, diferenta dintre religie
st credinta nu este intodeauna clara.
De fapt oamenii folosesc aceste douda cuvinte ca si sinonime.
Diferenta intre credintd si incredere este cd in timp ce credinta se
bazeaza pe dovezi, increderea chiar daca se poate baza pe dovezi nu
este neaparat necesar sa fie asa. Pentru o persoana care are incredere
chiar nu este nevoie.

Auzim adesea despre deosebirea dintre incredere si credinta,
intr-un context religios. Pentru unii existenta lui DUMNEZEU de
exemplu, este fara indoiala, reald. Ei spun ca nu au nevoie de dovezi
si au incredere ca Atotputernicul este prezent. Altii insa simt absenta
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unei dovezi clare despre DUMNEZEU si le este greu sa accepte
existenta LUI ca un fapt real. Desi poate ca isi petrec viata cautand
ceea ce considerd a fi o validare, s-ar putea ca ea sa nu apara in forma
la care s-ar astepta. Deci, pentru acestt oameni, dovada despre
DUMNEZEU nu poate fi sesizatd, iar ei nu pot crede fird ea. In
acelasi timp insd cautarea Divinului 1i face pe altii sd vada ordinea si
frumusetea pe care stiinta le-a descoperit in tot ceea ce exista, de la
cea mai micd particuld din materie, pand la cele mai indepartate
galaxii, ea rdmane initial dovada certd a unui univers inteligent.
Pentru ei insdsi stiinta a dovedit existenta lut DUMNEZEU.

Afirmatiile cda DUMNEZEU exista sau nu, precum si intrebarea
ce legatura are DUMNEZEU cu teologia si stiinta tin de fapt de logica
umana, care prin definifie nu se poate ridica la nivelul logicii divine.
Nu poate cel creat sa fie egal creatorului, el poate in cel mai bun caz,
sd descopere o serie de mici adevaruri care puse cap la cap, sa
inteleagd ca este produsul —creatia - wunei superinteligente,
atotputernice, care se afld atat in interiorul tuturor fenomenelor, dar si
simultan in interiorul lumii materiale cat si in exteriorul tuturor
fenomenelor.

In plus, DUMNEZEU se afli dincolo de orice notiune, de orice
fenomen, de universul material, de existenta si non-existenta.

Religia spune cd DUMNEZEU exista pentru ca se referd la
dubla calitate a Lui de a se afla simultan in interiorul dar si in
exteriorul lumii materiale, adicd al existentei. Religia crede in
afirmatia ca DUMNEZEU se afla in existenta, adica in aceea parte a
lui DUMNEZEZU ce se afla in existenta.

Ateii spun ca DUMNEZEU nu existd facand referire la calitatea
Lui de a se afla in non-existentd, adica cred in aceea parte a Lui
DUMNEZEU, ce se afla in non-existentd. Aici se sfarseste logica
umana, care conchide din analiza celor de mai sus ca avem doua
afirmatii contradictorii, deci ilogice.

Stiinta intervine pe masura dezvoltarii ei tehnologice si ne arata
ca legile micro si macrocosmosului nu {in de logica umana si tin de o
alta logica, in spetd a lui DUMNEZEU, atotputernic si omniscient, pe
care o denumim logica divind. Atata timp cat nu putem face saltul
calitativ de a intelege ca DUMNEZEU nu este o persoana fizica si nu
are un nume propriu ci este o fiinta transcedentald, creator si stapan al
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cerului si pamantului, atotputernic, vesnic, nemarginit, necuprins,
infinit in inteligentd, vointa si orice perfectiune, care fiind o substanta
spirituala unica, absolut simpld si neschimbatoare trebuie considerat
superior fatd de tot ce existd sau poate fii gandit in afara de El, nu
vom putea deslusi logica divina.

Trebuie sa fie clar pentru cititorul nostru cda DUMNEZEU a
creat universul si legile divine, adica El se afla dincolo de orice
notiune, de orice fenomen, de orice lege, adica El nu se supune legilor
universului pe care l-a creat pentru creatia sa “omul”. Legea
cauzalitatii, in care “omul” vede ca totul are o cauza, cauza care si ea
la randul ei este un fenomen ce are o altd cauza nu se aplica in cazul
lui DUMNEZEU, care nu e nascut, nu ¢ facut si nici nu este creat
pentru ca El este etern. El a fost, este si va exista intotdeauna. Cat
timp este muritor, omul se supune legii cosmice a cauzei si efectului
nu va intelege natura spiritului divin. In starea de iubire, fiinta umana
atinge contopirea cu DUMNEZEU si poate intelege cum este El: fara
inceput, fara sfarsit si fara cauza.

Fara a avea capacitatea intelegerii legilor care ne-au fost date
spre binele nostru, si a intelege privilegiul libertatii totale de a face tot
ce dorim, fara nici o restrictie, prin liberul arbitru, fara a intelege ca
de noi depinde viata noastra, si ca nu DUMNEZEU are ceva personal
cu fiecare dintre noi in parte, singuri ne autopedepsim prin incdlcarea
legilor vietit. DUMNEZEU nu a pedepsit, nu pedepseste si nici nu va
pedepsi niciodatd pe nimeni. Prin liberul arbitru, am primit in dar
vointa proprie, deciziile sunt ale noastre si trebuie sa suportam
consecintele acestora, conform legii cauzei si efectului. Gandurile,
vorbele, faptele noastre, intr-un cuvant vibratiile noastre, in corpurile
noastre produc transformari pozitive sau negative care pot provoca in
functie de natura lor, stari de bine sau de rau.

Sa nu uitam ca apa din corpul uman, in proportie de 70-80%, are
dubla capacitate de a memora si transmite informatii vibrationale.
Insusi ADN-ul uman poate fi modificat prin vibratiile gandurilor si
cuvintelor noastre. ADN-ul uman transportd lumina in corp si se
constituie ca o antena pentru razele cosmice.

Desigur, pentru unele institutii reprezintd o erezie faptul ca prin
constiinta putem afecta mediul in care traim. Stiinta, prin ultimile sale
descoperiri ne transforma din victime pasive, care asteptam doar sa se



209

intample ceva fara niciun motiv 1n proprii nostri arhitecti. S-a
demonstrat stiintific ca obiectul atentier noastre modifica realitatea
insasi, adica traim intr-un univers interactiv. Observand lumea intr-un
loc, schimbam intr-un anumit fel ceea ce se intdmpla in alt loc prin
efectele cuantice. Actiunea fantomatica la distantd, cum a numit-o
Einstein, nu are nicio definitie rationala a realitatii care sa permita
explicarea acesteia. Influenta, in anumite conditii, a constiintei umane
asupra energiei cuantice, omniprezentd In univers, ne face sa ne
punem intrebdrile referitoare la realitatea in care traim, §i cine suntem
in cadrul acestei realitati.

Din observatori devenim ,,participanti” datoritd faptului ca ne
concentram atentia asupra unui anumit loc, si ne implicdm constiinta,
la un moment. In cAmpul constiintei nu existd o granita clard, care si
ne indice unde ne terminam noi si unde incepe restul universului, deci
putem concluziona ca sub forma de energie totul este interconectat.

Asa cum am mai spus, traim intr-un univers interactiv, in care
schimbam lumea din jurul nostru, prin gandurile, sentimentele si
credintele noastre. Deci putem afirma ca tot ceea ce traim este intr-o
legatura directd cu ceea ce credem. Concluzia care se desprinde este
ca pentru a ne modifica viata, liberul-arbitru, trebuie sa fim atenti la
modul in care ne utilizim convingerile si credintele. Indoctrinarea c
sentimentele si credintele nu au nici-un efect asupra universului in
care tradim s-au prabusit odata cu aparitia fizicii si mecanicii cuantice.

Stiinta ne aratd ca suntem continuu intr-un camp de energie
inteligenta care reactioneazd in functie de noi, rearanjandu-se in
prezenta sentimentelor noastre ce pornesc din inima. Paradigma ca
suntem simpli observatori ne-a exclus din insdsi ecuatia vietil si
realitatii, facandu-ne niste neajutorati, care suntem la cheremul zeilor,
fortelor oculte etc.

Fiecare in parte si Tmpreund, constient si inconstient, noi toti
alegem ce perspectiva sa avem despre noi si care credem ca este
adevarul despre lume. Realitatea vietilor noastre o reprezinta
constiinta noastra care modeleaza substanta cuantica din care este
facut totul. Totul are legatura cu ceea ce acceptam despre lume, despre
capacitatile si limitele noastre si despre noi insine.

Vietile noastre cotidiene ne aratd cd suntem o componentd
puternicd a lumii noastre, fizica cuanticd facandu-ne din victime
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neajutorate exact opusul.

Universul, lumea si corpul nostru sunt alcatuite dintr-un camp
comun de energie in care odata ce au fost conectate fizic si apoi
separate, se comporta ca si cum ar fi inca legate, datorita fenomenului
numit incalcire, complicatie, inseparabilitate.

ADN-ul uman influenteaza direct ce se intamplad in acest camp
comun de energie, in asa fel ce pare sa sfideze legile timpului si
spatiului.

Constiinta umana (prin sentimentele si emotiile ce o Tnsotesc)
modifica direct ADN-ul, care la randul lui afecteaza ceea ce se
intdmpla in campul comun de energie cand ne schimbam credintele
despre corpul si lumea noastrd, cdmpul traspune acea schimbare in
realitatea vietilor noastre. Din cele de mai sus rezultd ca ne nastem cu
capacitatea naturald de a crea si de a ne modifica corpul si1 lumea.

Congstiinta si rolul nostru in ea, sunt verigile ce lipsesc din
teoriile despre modul in care functioneaza realitatea. Asta ne defineste
ca parte din tot ceea ce vedem si experimentam, decat ca parte
separatd, lipsitd de contributie si victime neajutorate. Suntem astfel
reintrodusi —ca specie umana- inapoi in ecuatia universului. Dintr-o
data avem convingerea ca forta vietii este in noi si nu depindem de
stiiinta si tehnologia lumii exterioare.

In cartea sa ,,Profetul”, Kahlil Gibran ne spune: ,,Niciun om nu-
t1 poate spune mai mult decat ceea ce se afla, pe jumatate adormit, in
zorile cunoasterii sale”, adica ne spune ca nu putem fi invatati ceva ce
nu stim deja. Venim pe lume, stiind deja cum sa ne folosim de
constiintd. Rezulta din concluzionarea celor prezentate mai sus ca ne
traim viata pe baza a ceea ce credem. Dincolo de orice altceva ce am
putea face in vietile noastre, credintele care ne preced actiunile
reprezinta fundamentul a tot ce pretuim, visam, devenim si realizam.

Stiinta ajunge din urma traditiile noastre spirituale si indigene
cele mai sacre, care ne-au spus dintotdeauna cd lumea nu este nimic
altceva decat o reflectare a ceea ce acceptam in cadrul credintelor
noastre. Avand acces la o astfel de putere care existd deja in noi, a
spune ca opiniile noastre sunt importante pentru viatd este mult prea
putin. Credintele noastre sunt insasi viata! Credintele noastre provin
din ceea ce ne spune stiinta, istoria, religia, cultura si familia, adica
esenta aptitudinilor si limitelor noastre se bazeaza pe ce ne spun altii.
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Daca vietile noastre se bazeaza pe ceea ce credem, ce-ar fi daca aceste
credinte sunt gresite?

Prin capitularea completd in fata unei asemenea posibilitati,
descoperim libertatea care ne spune cine suntem cu adevarat.
Personal, cred ca eliberarea fiecaruia incepe cu momentul in care ne
intrebam cine suntem in Univers. In acel moment, totul —de la modul
in care ne percepem, pand la modul in care iubim- se va schimba.
Trebuie sa se schimbe deoarece noi insine ne transformam, in
prezenta acestor intelegeri mai profunde.

Descoperirile cuantice ale ultimilor ani au dus la un mod nou si
radical de a ne gandi la noi insine si la cum functioneaza universul.
De fapt, acest nou mod de gandire este atat de radical, incat ataca
insasi ceea ce stiinta ne-a cerut sa credem timp de aproape trei sute
cincizeci de ani. In loc si se bazeze pe lucrurile certe din trecut, noile
descoperiri i-au fortat pe cercetatori sd-si reconsidere parerile despre
modul de functionare al universului. In unele privinte, au trebuit sa
porneasca de la zero. Probabil ca cea mai mare mutatie in gandire a
fost intelegerea faptului ca materia insdsi — substanta din care sunt
facute lucrurile- nici macar nu exista in felul in care credem noi.

In loc s ne gandim ca universul este facut din ,,lucruri” —cum ar
fi atomii, de exemplu, care sunt separati si au efecte minore asupra
altor lucruri, teoriile cuantice sugereaza cd universul si corpurile
noastre sunt alcatuite din campuri de energie in permanenta schimbare
si care interactioneaza intre ele pentru a crea lumea noastra, in moduri
care pot fi descrise mai degraba ca posibilitafi, decat ca certitudini.
Acest lucru este important pentru noi, deoarece suntem parte din
energia care interactioneaza. lar faptul ca devenim constienti de acest
aspect schimba totul.

Cand recunoastem ca suntem pringi in plasa dansuluienergiei
care scalda creatia, acest lucru ne schimba parerea despre noi, despre
ce am crezut ca este universul si despre cum credem noi ca
functioneaza lumea noastra.

Poate ca si mai important este faptul ca rolul nostru se schimba
din observatori pasivi 1n agenti puternici ai schimbarii, ce
interactioneaza cu aceeasi materic din care toate sunt facute. Iar
parerea noastrd despre originea acestei materii se schimba si ea
extrem de rapid. Putem spune ca stiinta este un limbaj-unul dintre
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multele care ne descrie pe noi, universul, corpurile noastre si modul in
care functioneaza lucrurile. In perspectiva mecanicistd asupra
cosmosului a lui Newton, universul este definit de particule al caror
comportament poate fi cunoscut si prevazut in orice moment.

Fizica cuantici priveste universul in mod diferit. In ultimii ani,
oamenii de stiintd au realizat tehnologia care a facut posibila
documentarea comportamentului straniu —s1 uneori miraculos- al
energiel cuantice, care formeaza esenfa universului si a corpurilor
noastre, de exemplu:

— Energia cuantica poate exista in doua forme diferite: ca particule
vizibile, sau ca unde invizibile. Energia este prezentda in ambele
cazuri, doar ca se face cunnoscuta in forme diferite.

— O particuld cuantica poate fi doar intr-un singur loc, in doud
locuri in acelasi timp, si chiar 1n mai multe locuri simultan. In
teresant este faptul ca, indiferent de distanta fizicd aparenta
dintre aceste locuri, particula actioneaza ca si cand ar fi inca
conectata.

— Particulele cuantice pot comunica intre ele in diferite momente
in timp. Ele nu sunt limitate de concepte precum trecut, prezent
si viitor. Pentru o particuld cuantica, atunci este acum si acolo
este aici.

Aceste lucruri sunt foarte importante, intru-cat suntem alcatuiti din
aceleasi particule cuantice care se pot comporta in mod miraculos, in
anumite conditii. Intrebarea care se pune este: Daci particulele
cuantice nu sunt limitate de ,,legile” stiinfei —cel putin asa cum le stim
noi astazi- iar noi suntem alcatuiti tot din aceleasi particule, atunci si
noi putem sa facem lucruri miraculoase.

Cu alte cuvinte, comportamentul pe care fizicienii il numesc
,anormal” dovedeste limitarile noastre stiintifice, sau ne arata de fapt
altceva? Este oare posibil ca libertatea in timp si spatiu, pe care o
manifesta aceste particule, sa ne dezvaluie libertatea care poate exista
in viata noastra.

Luand in consideratie toate cercetarile, documentarea si
experienta directd a celor ce si-au depasit limitele proprii credinte, eu
cred cu fermitate cd raspunsul este un DA hotarat.

Singura diferentd dintre aceste particule izolate si noi este ca,
noi suntem alcatuiti dintr-o multime de astfel de particule, conectate
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prin substanta misterioasa care umple locurile pe care le credeam
,goale”, o forma de energie pe care de abia incepem sa o intelegem.
Recenta recunoastere a acestei forme de energie, de catre stiinta
acceptata, ne-a catapultat catre un mod nou s1 aproape holistic de a ne
percepe pe noi in univers.

Dacd particulele din care suntem alcdtuifi pot comunica
instantaneu intre ele, pot fii in doud locuri in acelasi timp si chiar
schimba trecutul, prin alegeri facute in prezent, atunci putem face si
noi acelasi lucru.

Evanghelia lui Toma oferd un minunat exemplu de credinta
puternica. In paginile acestui text gnostic controversat, identificat ca o
inregistrare a cuvintelor lui Iisus, maestrul descrie cheia vietii in
aceasta lume. El explica cum uniunea dintre gand si emotie creeaza o
putere care poate efectiv sa schimbe realitatea: ,,Cand din acestea
doud (gandul si emotia) veti face una”, incepe El, ,,veti deveni Fii
omului si cand ii veti spune muntelui ,,Muta-te”, el se va muta.”

Puterea credintei si sentimentul asociat reprezinta esenta
intelepciunii, care a fost pastrata in cele mai minunate, mai pure, mai
izolate s1 mai indepartate locuri care au ramas in lumea de azi. Puterea
credintei umane si modul in care o poti transforma intr-o forta
puternica a fost pastrata ca un secret bine pazit, ascuns in noi oare, de
noi ingine, atat de mult timp incat am uitat-o, desi este la vedere?

Exista multe explicatii referitoare la cum a putut fi pierdutd o
cunoastere atat de importanta, timp atat de indelungat si de ce a fost
ascunsa de fapt. Primul pas pentru trezirea fortei credintei este de a
intelege cum functioneaza. Cand vom reusi asta, ne vom oferi nici
mai mult, nici mai putin decat darul de a vorbi in ,,cuantica” si de a
programa universul.

Credintele noastre au puterea de a schimba cursul evenimentelor
in univers — literalmente, de a intrerupe si redirectiona timpul, materia
si spatiul ca si evenimentele ce au loc in cadrul lor. Ultimile
descoperiri stiintifice sugereaza ca actul nostru de a observa lumea
este, in sine, un act creator. Credinta este ,,programul” care creeaza
tipare in realitate. Credinta a devenit locul unde stiinta, credinta
religioasa si chiar spiritualitatea 1si gadsesc un numitor comun, ca atare
cel mai important lucru de cercetat.

Este interesant faptul ca, in timpurile moderne increderea si
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credinta au devenit aproape sinonime, incat in dictionar se foloseste
unul dintre ele, pentru a-1 defini pe celdlalt si invers.

Asa cum am mentionat anterior, faptele sunt cele care separa
stiinta de credintd sau incredere. Desi ele se pot schimba — si de multe
ori o fac, pe masura ce noi conditii sunt descoperite, definitia general
acceptata a stiintei este ,,cunoasterea sau sistemul de cunoastere care
se ocupacu adevaruri generale sau cu operarea legilor generale, in
special cele obtinute si testate prin metode ,,stiintifice”.

Conform acestei definitii, studierea puterii credintei ca
experientd consecventa, repetabild ce poate fi invatata, este o stiinta.
Cu alte cuvinte, daca actionam intr-un anume fel, ne putem astepta la
un anumit rezultat. Adoptand acest mod de gandire in ceea ce priveste
credinta, o putem considera o stiinta.

Dezvaluirea misterului credintei ca stiinta s-ar putea dovedi una
dintre cele mai importante descoperiri ale timpurilor moderne. In
acest fel, am putea descoperi ca ne-am oferit noua insine puterea de a
schimba durerea si suferinta care au chinuit lumea noastra, inca din
cele mai vechi timpuri. Cheia e sa aflim cum sa ne intelegem
credintele. Trebuie sa descoperim un mod de a le gandi intr-un cadru a
ceva deja cunoscut si usor de explicat — ceva asemandtor unui
computer. Dacd vom putea conceptualiza credinta ca pe un program al
constiintei, atunci va fi simplu.

Deci, putem defini CREDINTA ca siguranta ce vine din a
accepta ce credem in mintea noastra cd este adevarat si din ceea ce
sim{im in inima noastra ca este adevarat.

Credinta este o experienta universald, pe care o putem intelege,
impartasi s1 dezvolta ca pe un agent important al schimbarii.
Urmatoarele idei pun bazele unei descoperiri despre ce e credinta si
cum o putem folosi ca pe o tehnica interioara deosebit de puternica.

Credinta este un limbaj, si nu unul oarecare. Atat traditiile
stravechi cat si stiinta moderna descriu credinta ca pe o cheie de acces
catre insasi ,,materialul” din care este compus universul. Prin urmare,
fara cuvinte sau expresie exterioara, experienfa aparent
nesemnificativd, pe care o numim ,credintd”, este limbajul care
acceseaza materia cuantica a corpurilor si lumii noastre.

Credinta este o experientd personala. Toti avem credinte.
Experienta fiecdrei persoane in raport cu ele este diferitd. Nu exista
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modalitati bune sau rele de a crede si nu este nimic ce ar trebui, sau

nu ar trebui s facem. Nu existad pozitii stravechi in care sa stea corpul

nostru si nici vreo asezare sacra a degetelor si mainilor. Daca ar fi,
atunci puterea credintei s-ar limita doar la cei care isi stdpanesc
perfect corpul si membrele.

La fel, credinta reprezinta mai mult decat credem noi cu mintea.
Este mai mult decat o carte, un ritual, o practica, sau descoperirile
altei persoane care sa ne arate adevarul.

Credinta este acceptarea a ceea ce am trait, vazut sau aflat de noi
insine.

Credinta este putere personald. Credintele noastre detin intreaga
putere de care avem nevoie, pentru orice schimbare alegem sa facem:
puterea de a trimite comenzi de vindecare spre sistemul nostru
imunitar, spre celule stem si spre ADN, de a vindeca ranile noastre
cele mai adanci, de a da viatd celor mai mari bucurii si de a crea
efectiv realitatea noastra de zi cu zi. Prin credintele noastre, detinem
darul singurei si celei mai mari forte din Univers: capacitatea de a ne
schimba vietile, corpurile si lumea prin alegerile pe care le facem.

Pentru a intelege puterea credintelor, trebuie sa le cercetim cum
se formeaza ele mai exact si unde se localizeaza in corp. Desi sunt
asociate cu sentimentele, ele intrd intr-o categorie care actioneaza
oarecum diferit fata de o simpla manie sau bucurie. Cand vom
identifica aceastd subtild — dar importantd- diferentd, va deveni clar
cum ne putem schimba credintele, atunci cand nu ne mai sunt de
folos.

Ca sa existe un efect al credintelor asupra lumii din jurul nostru,
trebuie indeplinite doua conditii:

In primul rand, trebuie s existe ceva prin care credintele noastre si se
transmitd, un mediu care sd poarte experientele noastre interioare,
dincolo de corp

In al doilea rand, credintele noastre trebuie sa aiba puterea de a face
ceva in lumea fizica. Cu alte cuvinte, trebuie sd rearanjeze atomii
din care este compus universul, pentru a face ceva sa se intample.

Nu exista nici o indoiala ca noile descoperiri ne aratd ca ambele

atribute se regasesc in credintele noastre.

Atat descoperirile stiintifice, cat si principiile spirituale recunosc ca

spatiul dintre lume si noi (pe care in trecut l-am crezut a fi gol)
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indiferent cu il numim sau cum este el definit nu e catusi de putin gol.
Campul, Mintea Lui DUMNEZEU, reprezintd canalul dintre
experientele noastre interioare de credintd si lumea care ne
inconjoara. Astazi, stiinta descrie forta aceasta drept o forma de
energie care existd deja pretutindeni, in orice moment, si care a fost
aici incd de pe vremea bing-bang-ului. Existenta acestui camp implica
doud aspecte care afecteaza direct puterea credintei. Desi aceste
principii pot contrazice multe reguli ale stiintei si spiritualitatii, ele
,,deschid usa” unui mod nou de a privi lumea si de a ne trai viata.

Primul principiu sugereaza ca, atata vreme cat totul exista in
Mintea Lui Dumnezeu, totul e conectat. Daca lucrurile sunt conectate,
atunci ceea ce facem intr-un loc, trebuie sa influenteze ce se intampla
in alte locuri. Influenta poate fi uriasd sau mica, in functiec de un
numdr de factori pe care 11 vom discuta mai tarziu. Ideea e ca
experienta noastra interioard intr-un loc are puterea de a influenta
lumea in alt loc. Aceasta putere include producerea de efecte fizice.

Al doilea principiu sugereaza cd Mintea Lui Dumnezeu este
holografica, asta Tnsemnand ca orice parte din camp contine tot ce
existd in camp. Adica, atunci cand stam in sufragerie si credem in
vindecarea unei persoane dragi aflatd de partea cealalta a lumii, ca si
cum s-a realizat deja, esenta credintei noastre e deja la destinatie. Cu
alte cuvinte, schimbarile pe care le inifiem in noi insine sunt deja
prezente peste tot, ca tipar In matrice.

Descoperirile stiintifice din ultimii o sutd de ani ne aratd de ce
credintele noastre despre lume pot influenta efectiv lumea. Efectele
credintelor se bazeaza pe tipare de energie — aceeasi energie din care
este alcatuit totul. Cand reducem lumeade zi cu zi la tipare din aceasta
energie, dintr-o data puterea noastra de a schimba realitatea nu e doar
logica, ci foarte logica.

Ceea ce urmeaza este o schema care deseneaza legatura generala
dintre energie, atomii din realitate si credinta:
l-2—-3—-4->5
in care:

1- Energia electrica si magnetica formeza atomii de materie

2- O schimbare 1n energie modificd atomii

3- Inimile noastre produc cea mai puternica energie electrica si

magneticd din corp
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4- Sentimentele/credintele pornite din inima creeaza unde
elctrice si magnetice, care se transmit in lumea de dincolo de
corpurile noastre

5- Pe masura ce ne schimbam credintele, schimbam energia care
formeaza atomii lumii noastre.

Este clar ca stiinta nu are toate raspunsurile in ceea ce priveste
modul exact in care credintele noastre afecteaza realitatea. Daca le-am
avea, am trii probabil intr-o lume foarte diferitd. Insi ceea ce ne
spune stiinta ca fiind sigur este ca inima se afla in centrul campurilor
magnetic si electric care comunica cu organele.

Studiile aratd, de asemenea, ca aceste campuri nu se limiteaza
doar la interiorul trupului nostru. De fapt, ele au fost masurate si
ajung pana la distante de doi metri si jumatate in afara corpului,
valoare obtinuta tindnd seama de performanta aparatelor de masurat.
Specialistii considera ca fiind foarte probabil, ca aceste distante sa fie
in realitate de cativa kilometri departare fata de locul unde se afla
inima fizica

Un studiu din anul 1993 a prezentat documentat faptul ca

informatiile codificate in emotiile noastre joaca un rol important in
modul in care inima 11 spune creierului ce substante chimice
(hormoni, endorfine si alte substante ce tin de intarirea sistemului
imunitar) sa produca in corp, in orice moment. Mai exact, emotiile
noastre i1 spun creierului ce credem noi cd avem nevoie in acel
moment. Acest efect al comunicarii dintre inima si creier este bine
documentat de diferite lucrari stiintifice si, in general, este acceptat de
comunitatea medicala.
Ceea ce nu este la fel de bine documentat insa este modul exact in
care credintele noastre pot modifica lumea fizici. Am putea foarte
bine descoperi ca aceasta ,,separare” aparenta intre inima, credinta si
realitate este rezultatul direct al stiinfelor care se ocupa de viata si
care au ramas in urma fatd de cele mai uimitoare descoperiri ale
zilelor noastre — descoperiri ce au invalidat principiile pe care aceste
discipline se bazau.

Exista o ierarhie a cunoasterii, careia trebuie sa 1 se conformeze
toate stiintele si anume= cand un domeniu al stiintei se bazeaza pe
presupunerile unei alte stiinte, iar aceasta se modifica, tot ce se
bazeaza pe acea stiinta trebuie sa se schimbe. De exemplu, chimia se
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bazeaza pe fizicd. Stim de asemenea, cda biologia se bazeaza pe
principiile chimiei, care se bazeaza pe fizica si asa mai departe.

Astazi ne gandim la univers sub forma de campuri de energie
care existd mai degraba ca probabilitati, decat ca un mecanism absolut
previzibil. Cand incepem sa privim lucrurile din aceasta perspectiva,
dispar toate limitdrile din trecut. Dintr-o datd, mecanismul care le
permite credintelor sa modifice lumea fizica devine clar. Si totul
incepe cu modul in care privim materia insasi. Spre deosebire de
vechea reprezentare mecancistd a atomului ce orbiteazad in jurul altor
lucruri — ca un sistem solar in miniatura — atomul cuantic se bazeaza
pe probabilitatea ca energia se poate concentra intr-un loc sau in altul,
la un anumit moment dat.

Important aici este ca energia este alcatuitd partial din campul
electric si cel magnetic — aceleasi campuri pe care le creem prin
gandurile din creier si prin credintele din inimd. Cu alte cuvinte,
experientele universale pe care le cunoastem drept sentiment si
credintd sunt denumirile pe care le dam capacitatii corpului de a
transforma experientele noastre in unde electrice si magnetice. Aici
lucrurile devin interesante. Cand campul electric sau magnetic al unui
atom — sau ambele — se modifica, atomul se modifica: isi modifica
modul in care se comportd, precum si modul in care se exprima ca
materie. Si cand atomul se modifica, la fel se intampld si cu lumea
noastra. Aceste efecte luate separat sau impreuna reprezinta cheia care
ne ajuta sa intelegem puterea credintelor pornite din inima.

Studiile realizate la Institutul Heart Mathan au aratat ca puterea
electrica a semnalului inimii, este de pana la 60 ori mai mare, in
comparatie cu semnalul electric emis de creierul uman, in timp de
campul magnetic al inimii este de 500 ori mai mare decat cel al
creierului. Important este ca ambele campuri au puterea de a schimba
energia atomilor, iar noi le credm pe amandoud prin credintele
noastre! Cand ne formdm in corp credinte centrate in inimad, in
limbajul fizicii, noi credm o expresie electrica si magneticd a lor, sub
forma de unde energetice, care nu se limiteazd la inima si nici la
bariera fizicd constituitd de pielea noastra. Deci, in mod clar, noi 1i
,vorbim” lumii din jurul nostru in fiecare moment al zilei cu un
limbaj fara cuvinte: undele-credintd din inima noastrd. Inima omului
este un traducator din credintd in materie, transformand perceptiile
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experimentelor (experientele credintelor si imaginatiei noastre, in
limbaj codificat al undelor, care comunica cu lumea de dincolo de
corpul nostru. Subiectul referitor la felul in care ne folosim ,,gandul” a
devenit stirea zilei. Este interesant insa faptul ca experientele asociate
cu sentimentul si emotia, au ramas secundare in aceleeasi discutii, iar
uneori nu sunt luate in seama absolut deloc. Cand se discutda despre
ele, nu e ceva neobisnuit sd constati ca sentimentul si emotia sunt
considerate sinonime, contopite intr-o experientd nebuloasd, cam
neclard si greu de definit.

Daca putem cu adevarat sa intelegem ce ne spune puterea
credintei din inima, despre lume, atunci viata capatd un inteles cu
totul nou. Devenim mai degraba arhitecti ai realitatii si nu victime ale
unor forte misterioase, pe care nu le vedem si nu le intelegem. Insa,
pentru asta trebuie sa intelegem nu doar cum i vorbesc universului
credintele noastre, ci §i cum putem putem sa modificam conversatia,
schimbandu-le (credintele). Cand vom realiza acest lucru vom
programa, cu adevarat, universul. Si totul incepe cu intelegerea celor
trei experiente separate si totusi inrudite, pe care le cunoastem drept
gand, sentiment si emotie.

Intr-un text mistic stravechi scris in sanscritd, s-a gisit un desen
care ilustreazd modul in care am putea folosi gandul si emotia pentru
a crea in corp, sentimente si credinte centrate in inimd. Cheia din
acest desen este amplasarea centrilor energetici ai corpului, cunoscuti
drept ,,chakre” (termen sanscrit care Tnseamna rofi de energie ,,care se
invart”). In sistemul sanscrit se face o distinctie intre primele trei,
incepand din varful capului in jos, si cele trei inferioare de la baza
coloanei in sus. Rolul pe care-1 joacd aceste grupuri de chakre, in
crearea credintelor noastre, este cheia pentru a ajunge stapanii vietii
noastre.

Cand vom intelege legatura dintre ganduri, sentimente $1 emotii,
vom intelege si modul in care credintele noastre au puterea de a
influenta lumea. In timp ce, la nivel fizic fiecare centru energetic este
conectat la unul dintre organele sistemului endocrin, la nivel
energetic, chakrele joaca roluri diferite in viata noastra.

Cele trei chakre inferioare ale creativitatii sunt, in general,
asociate cu trairea emotiilor. Cand ne gandim la acesti centri ca
energie purd, ei reprezinta singurele doud emotii fundamentale de care
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suntem capabili in viata: iubirea si ceea ce credem ca este opusul ei
(frica).

Putem afirma ca iubirea si frica sunt doua aspecte ale aceluiasi
lucru, doua polaritati ale aceleiasi forte: emotia. Emotia este sursa de
putere care ne impinge in viatd. [ubirea sau frica reprezinta forta care
ne propulseaza prin peretii de rezistenta si ne catapulteaza dincolo de
barierele care ne impiedicd sa ne indeplinim scopurile, visele si
dorintele. Exact la fel cum puterea unui motor trebuie stdpanita,
pentru a fi folositoare, puterea emotiei trebuie canalizatd si
concentrata pentru a ne servi in viata.

Cunoastem cu totii drama si haosul care-1 insoteste pe oamenii care
abordeaza viata doar pe aceasta baza.

Desi cele doua emotii sunt o sursa de putere in viata noastra,
aceasta poate fi o binecuvantare cu doua taisuri. Emotiile ne pot ajuta
sau ne pot distruge. Ce anume experientd traim este determinata de
capacitatea noastra de a le stapani si de a le oferi o directie. Si aici
intervine puterea gandului.

Gandurile sunt asociate cu cei trei centrii energetici superiori ai
corpului nostru — chakre asociate cu logica si comunicarea. In timp ce
emotia poate fi considerata o sursa de putere; gandurile sunt sistemul
de ghidaj care o directioneaza, concentrand-o in moduri precise. Desi
gandurile noastre sunt importante in mod individual, ele au o putere
redusa. Acest tampon de sigurantd impiedica gandurile pasagere care
ne trec prin minte, sd3 ne manifestim in realitate. Fundatia Nationala
de Stiinta din SUA a anuntat ca omul obisnuit are aproximativ o mie
de ganduri pe ori. In functie de posibilitatea de a fi considerati sau nu
,ganditori”, putem avea intre doudsprezece mii si cincizeci de mii de
ganduri in fiecare zi. Din fericire pentru noi majoritatea gandurilor
noastre trecatoare raman doar scurte strafulgerari despre ce ar putea sa
fie, ce s-ar putea sa fie, de acum incolo sau despre ce a fost.

Un gand neinsotit de emotia care sa-l1 alimenteze este doar un
gand — nu e bun sau rau, corect sau gresit. Gandul in sine nu are mare
efect si cea care ramane in minte este imaginarea unei posibilitdfi:
samanta a ceea ce ar putea sa fie, suspendata in timp — inofensiva si
relativ, fara putere. Gandul lipsit de combustibilul emotiei care il
poate aduce la viatd, de numeste dorintd. Desi pot fi foarte bine
intentionate dorintele noastre, au probabil un efect redus asupra
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corpului sau lumii noastre — pana la trezire.

Cand unim gandurile cu puterea emotiilor cream sentimente.
Prin urmare un sentiment reprezintd uniunea a ceea ce gandim cu
combustibilul iubirii sau fricii pentru gandul nostru. Bineinteles ca,
desi existd doar doud emotii fundamentale — 1ubirea si frica — putem
avea un numat infinit de sentimente. De exemplu, manie, compasiune,
furie, invidie, recunostintda, indoiald, pace, etc. Sentimentele se afla
acolo unde este actiunea si pot determina cu adevarat materializarea
lucrurilor. Sentimentele noastre pot schimba lumea.

Credinta este o forma de sentiment. Cand avem o credintd cu
privire la ceva, de obicei avem si un sentiment fatd de ea — deseori,
chiar intens. Orice indoiald cu privire la acest adevar dispare rapid,
cand le ceri oamenilor sa spuna ce sentimente au fata de unele
subiecte cu radacini morale, care le declanseaza cele mai profunde
credinte.

Condamnarea la moarte, cercetarile pe celule stem, daca sa se
predea creationismul sau evolutionismul in scoala, avortul si
eutanasierea sunt toate exemple de subiecte care declanseaza in noi
sentimente puternice in ce priveste justetea sau injustetea lor. Desi e
posibil sd nu fim constienti intotdeauna de pozitia noastra reala in
legatura cu aceste subiecte, intensitatea reactiei emotionale pe
parcursul unei conversatii este un indice bun, care ne arata unde ne
aflam 1n raport cu cele mai noi dezbatute teme ale vremurilor noastre.
Oricum, sentimentele noastre se bazeaza pe ceea ce credem.

Credintele si1 sentimentele asociate sunt limbajul care 11 vorbeste

materialului cuantic din care este alcatuita realitatea noastra.
Pentru a descrie ce diferentiaza credintele de sentimentele pe care le
simfim — manie, compasiune si tristete, de exemplu sd privim mai
atent cum sunt create aceste sentimente. Am definit sentimentele ca
rezultat al gandurilor alimentate de una dintre cele doud emotii
posibile: iubire sau frica. Ce face din credintd un caz special este
faptul ca uneori ea pare sa se formeze fara ganduri — cel putin fara
ganduri de care sa fim constienti.

Toti am trdit experiente in care o credintd parea sa existe fara sa
fi aparut de undeva, cum ar fi convingerea ca suntem in locul
nepotrivit, la momentul nepotrivit. Desi e posibil sd nu existe un
motiv evident pentru a crede asta, pur si simplu, stim ca asa este. De
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obicei, este 1n interesul nostru sa ne onoram credintele, din moment ce
le avem. Mai tarziu, cand suntem in siguranta, putem sa ne uitdm in
urma si sa vedem ce anume a facut ca ,,alarma noastra interioara” sa
se declanseze. $i sa putem sa descoperim cd a fost declasata de ceva
de dincolo de emotia de iubire sau de frica, ce creazd in general
sentimentele noastre. Acel ceva este puterea a ceea ce oamenii
numesc, simplu, vibratiile adevarului din rezonanta corpului — sau,
simplu, rezonanta.

In cea mai simpld formi a ei, rezonanta este un schimb de energie
intre doua lucruri. Este o experientd cu dublu sens, ce 11 permite
fiecarui ,,ceva” sa se echilibreze cu celalalt. Rezonanta joaca un rol
urias in vietile noastre. Experienta a ceea ce credem nu e altceva decat
rezonanta dintre noi si faptele cu care ne confruntam. Pentru a
intelege mai clar ce este rezonanta, s& examminam, de exemplu,
vibratiile a doud chitare amplasate in colfuri opuse ale unei incaperi.
Pe masura ce ciupim coarda joasd a uneia dintre ele, aceeasi coarda de
la cel de-al doilea instrument va vibra, ca si cand ar fi fost ciupita.
Desi este in cealaltda parte a camerei §i nimeni nu a atins-o fizic, ea
reactioneaza la prima chitard, deoarece ele au abilitatea comuna de a
impartisi un anumit gen de energie. In acest caz, energia este sub
forma undei care traverseaza spatiul camerei. La fel se intampla si cu
credinta in vietile noastre. In loc si fim doud chitare care reactionezi
vibrational una cu cealaltd, noi suntem fiinte de energie, cu
capacitatea de a ne acorda corpurile si de a impartasi anumite tipuri de
energie. Cand gandurile ne directioneaza atentia spre un loc pe care il
vedem, spre cuvinte care se rostesc, sau spre un alt gen de experienta,
sinele fizic reactioneaza la energia acestei experiente. Cand rezoneaza
cu noi, apare o reactie centratd in care ne spune ca ceea ce am vazut
sau auzit este ,,real” — cel putin asa este pentru noi, in acel moment.
Asta face ca adevarul trupului nostru sa fie foarte interesat.

Nu are importantd daca informatia sau experienta este reala. Nu
despre acest adevar este vorba. Persoana care simte rezonanta crede
ci este adevarat. In acel moment, este adevarat pentru el sau ea.
Cunostintele, perceptiile, judecata si conditionarea din trecut a acelei
persoane da experientei forma a ceea ce ea simte in acel moment.

La fel de interesant este faptul ca, o sdptamana mai tarziu, aceea
persoana se poate confrunta cu o situatie similara si descopera ca nu
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mai rezoneaza cu ea. Deoarece nu rezoneaza, nu mai este reala. Se
intampla astfel, intrucat filtrele perceptiei persoanei s-au schimbat, iar
ea nu mai crede la fel ca saptamana trecuta.

In experienta de a simti adevirul trupului, oamenii au deseori senzatii
fizice, care le spun ca rezoneaza cu ceea ce tocmai au trait. Pielea de
gdind, tiuitul in urechi si inrosirea fetei, a partii superioare a pieptului
si a bratelor sunt moduri obisnuite de exprimare ale adevarului
trupului.

Rezonanta este o experientd cu dublu sens. Pe langa faptul ca ne
spune cand ceva este adevarat pentru noi, este si un mecanism de
aparare, care ne previne cand exista posibilitatea sa fim intr-o situatie
cu potential de pericol. De exemplu, cand ne aflam pe o strada
intunecatd, am putea simti cd suntem in locul nepotrivit, la momentul
nepotrivit. Trupurile noastre ,,stiu” asta iar simptomele rezultate pot
varia de la o senzatie usoara de slabiciune — ca si cand cineva ne-ar fi
stors de energie — pand la extrem, cand experienta sau informatiile
sunt atat de socante pentru noi, incat ne trec transpiratii reci, sau ne
albim la fata, pe masura ce sangele se retrage, pregatindu-ne pentru
reactia de lupta sau de a fugi.

Este interesant ca adesea avem aceleasi reactili cand suntem
mintifi, cau cel putin cand ne confruntam cu informatii pe care corpul
le simte ca neadevarate.

Nu trebuie sa punem in practica, pentru a determina dacad ceva e bun
pentru noi sau nu. Corpul stie deja raspunsurile si reactioneaza prin
semnale care ne sunt familiare. Acestea sunt experientele care ne spun
cand si acceptim ceva ca fiind adevirat si cand nu. Intrebarea este:
Avem oare infelepciunea, sau curajul, de a asculta?

Uneori ne putem folosi de instinctul nostru care ne spune daca o
experientd ne va fi beneficad sau nu, inainte de a o trdi. Asta este
frumusetea faptului ca ne putem gandi la ceva, inainte sa se intample.
In mintea noastrd, ne putem imagina si verifica situatia din toate
unghiurile pentru a gasi argumente §i contra-argumente cat incd ea
este doar o posibilitate. Oamenii de stiinta cred cd noi suntem singura
forma vie care isi foloseste gandirea in acest mod. Acesta ar putea fi
motivul pentru care capacitatea pe care o avem de a ne gandi la
credinte si convingeri, este o trasaturd atat de elastica a naturii umane.

Intr-un articol din 2004, Dr. Rebecca Saxe, profesor la Institutul
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de Tehnologie din Massachusetts, departamentul de stiinte cognitive
si studiu al creierului, a informat ca abilitatea de a rationa in raport cu
lucrurile in care credem ,se dezvoltd” mai devreme, si rezista
degradadrii mai mult timp decat alte genuri de rationamente logice,
structurate Tn mod similar.

Experienta de a face afirmatii, este un alt exemplu graitor in
ceea ce priveste puterea gandului. Am cunoscut oameni care le
foloseau 1n fiecare zi a vietii lor — scrise pe foi de hartie si apoi lipite
pe oglinda din baie, pe bordul masinii sau pe monitorul de la serviciu.
Le repetau de sute si uneori de mii de ori pe zi.ntrebati daci
afirmatiile lor chiar functionau spuneau ca uneori da, de cele mai
multe ori, nu. Explicatia nerealizarii era data de faptul ca persoana nu
facea decat sa pronunte niste cuvinte, nu exista nici 0 emotie in
spatele lor.

Pentru ca noua situatie sa se materializeze in viata noastra,
trebuie sa alimentam afirmatiile cu puterea iubirii, ca si cand dorinta
ar fi deja implinita.

Un gand impregnat de puterea vointei produce sentimentul care il
transpune in viatd. Cand se intampla astfel, am creat atat o afirmatie,
cat si o rugdciune. Ambele se bazeaza pe sentiment — mai exact pe
sentimentul ca rezultatul a fost deja obtinut. Studiile au aratat si
demonstrat ca, in functie de cat de clari si exacti suntem, sansa de a
obtine rezultatul dorit creste.

O afirmatie sau rugdciune pentru vindecare, incununata de succes, se
va baza pe sentimentul provenit din faptul ca rezultatul a fost atins.
Este ca si1 cand persoana s-ar fi vindecat deja. Prin recunostinta fata de
ceea ce s-a Intamplat deja, credam schimbarile care oglindesc
sentimentul nostru.

Din ce in ce mai multe dovezi aduse de cercetatori renumiti
sugereaza faptul cd durerea emotionald poate provoca tulburari
cardiace. Mai exact, sentimentele negative nerezolvate, care stau la
baza suferintei cronice — credintele noastre — au puterea de a crea boli
fizice, pe care le definim drept tulburari cardiovasculare: tensiune
arteriala si artere ingrosate.

James Blumenthal a identificat experientele dupa durata, legate
de teama, frustrare, neliniste si dezamagire, drept exemple de emotii
negative intense, care sunt distructive pentru inima si ne pun in
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pericol. Fiecare dintre ele face parte dintr-o categorie mai mare, pe
care, in general, o identificam drept ,,durere emotionala”. Studiile lui
Blumenthal spun: poate ca atunci cand oamenii spun cd acela a murit
de inimd rea, ei spun de fapt ca reactiile emotionale intense fata de
pierderi si dezamagiri pot provova un infarct. In limbajul vremurilor
lor, traditiile vechi sugereaza exact aceasta posibilitate.

Credintele noastre despre durerea nerezolvata pot provoca efecte

fizice, care au puterea de a ne face rau si chiar de a ne omordi.
Este clar ca noi suntem mai mult decat elementele care alcatuiesc
ADN-ul. Desi stiinta trebuie sa dovedeasca existenta sufletului, stim
ca el este forta misterioasa care anima elementele sinelui nostru fizic.
El este cel care aduce viata in corp. lar aici gasim esenta raaspunsului
nostru. Cand sufletul sufera, durerea este transmisa in corp, sub forma
calitatii spirituale a fortei vitale cu care hranim fiecare celula.

Concluziile cercetdrilor recente legate de biologia celulei, prin
prisma fizicii cuantice sunt de naturd sa destrame determinismul
genetico-biologic si implicit al victimizarii ardtand ca prin gandurile
noastre se realizeaza de fapt fiecare aspect al realitdtii personale.

Descoperiri stiintifice, legate de efectele biochimice ale
functiilor creierului, aratd ca celulele din corp sunt afectate de
gandurile noastre. Noua stiintda Epigenetica ne face sd intelegem
legatura dintre minte si materie, dintre constiin{d si viatd. Ni se
demonstreaza ca genele si ADN-ul este controlat de semnalele din
afara celulei, inclusiv de mesajele energetice ce emand din gandurile
noastre pozitive si negative.

Noua stiintd despre celulele inteligente, a caror membrana
consituie creierul acestora impreund cu principiile fizicii cuantice, ne
oferd raspunsul valabil atat pentru stiinta medicinii alopate, cat si
pentru filozofia si practica medicinii complementare si a vindecarii
spirituale. Natura membranei celulare — creierul magic — ne determina
sa spunem ca suntem fiinte spirituale nemuritoare, independente de
corpurile noastre, iar genele nu controleaza sistemele biologice.
Comutatoarele ,,proteine” care ne controleaza existenta sunt activate
sau dezactivate de semnalele care vin din univers. Fiecare proteina
functionala din corpul uman este realizatd ca o imagine complement
fizic electromagnetic a unui semnal din mediu, altfel ea nu ar
functiona.
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Rezulta clar, fara niciun dubiu, cd suntem creati dupa imaginea
mediului, a universului, adica a lui Dumnezeu. Evolutia mediului
inconjurator a permis ca si oamenii sa evolueze ca si complemente ale
acestuia, dar trebuie sd tinem seama cd dacd schimbam prea mult
mediul nu mai putem sa fim complementari cu el, si disparem. Se
constatd deja disparitia altor organisme cu repeziciune.

Din studiile biologiei celulare a rezultat ca facem parte dintr-un
intreg, iar nerespectarea regulilor ne pune in pericol specia. Pe de alta
parte a rezultat in urma numeroaselor studii intreprinse in acest
domeniu ca fiecare dintre noi are o identitate biologica, bine definita,
unica am putea spune.

Existd receptori de identitate la suprafata celulelor care disting, in
cadrul speciei un individ fata de altul.

O subgrupa bine studiatd a acestor receptori numitda auto-
receptori sau antigenii leucocitari umani, are legaturd cu functiile
sistemului imunitar. Daca auto-receptorii ar fi indepartati, celulele nu
v-ar mai reflecta identitatea. Aceste celule fara auto-receptori ar fi tot
celule umane, dar fara o identitate — ar fi doar celule umane generale.

Prin reamplasarea auto-receptorilor, ei vor reflecta din nou
identitatea. In cazul donirii de organe, trebuie ciutatd potrivirea cit
mai apropiata dintre grupele de auto-receptori ai donatorului si
primitorului pentru ca reactia de respingere lansatda de sistemul
imunitar al celui din urmd sa fie cat mai blanda. Rezultd clar ca
identitatile noastre sunt diferite prin natura neasemanatoare a auto-
receptorilor nostri. Pana acum oamenii de stiintd nu au gasit doi
indivizi care si fie la fel d.p.d.v. biologic. In urma cercetirilor
intreprinse, oamenii de stiin{d au descoperit ca nu receptorii proteine,
cl ceea ce activeaza acesti receptori le dd indivizilor propria lor
identitate. Setul unic de receptori de identitate ai fiecarei celule se afla
localizat pe suprafata exterioara a membranei, unde actioneaza ca
niste ,,antene” si descarca semnalele complementare din mediu. Acesti
receptori de identitate ,,citesc” un semnal de SINE, care nu exista in
celuld, ci ajunge la ea din mediul inconjurator. Pentru a se intelege
mai usor vom face o comparatie plasticd, considerand corpul uman ca
fiind un televizor, iar noi suntem imaginea dupa ecran, care stim cd nu
vine din interiorul televizorului. Identitatea noastra este o
transmisiune a mediului primitd prin intermediul unei antene. Daca
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presupunem ca televizorul se stricd ,,moare”, luam altul si constatdm
ca dupa acordarea canalului imaginea transmisa este inca acolo, desi
primul televizor a ,murit”. Moartea televizorului, ca receptor nu a
omorat in niciun caz transmisiunea de identitate care vine de la
mediu. In aceastd analogie, televizorul reprezintd celula, antena
acetuia este setul nostru complet de receptori identificatori iar
transmisiunea este un semnal de la mediu.

Suntem tentati sa credem ca receptorii proteine ai celulei, adica
antena televizorului este sursa transmisiunii. Receptorii celulei nu
sunt sursa transmisiunii, elementele prin care ,,sinele” este descarcat
din mediu. Pentru cd mediul reprezinta ,,Tot Ceea Ce Este” —
DUMNEZEU, iar antenele noastre auto-receptoare prind doar o banda
mica din spectrul total, noi reprezentam cu totii o mica parte din
intreg, o mica parte din ,, DUMNEZEU”.

in‘;elegénd aceasta relatie, prin care ,,Sinele” este descarcat din
mediu, putem sa realizam ca identitatea noastra, ,,Sinele” nostru exista
in mediu, indiferent daca si corpul nostru se afld aici, sau nu.

In cazul in care corpul ,,moare”, iar in viitor se va naste un alt
individ care are exact acelasi set de receptori de identitate, acesta va
capta identitatea primului individ, fiind prezent intr-o lume de atatea
ori, cat se repetd nasterea unui individ cu aceiasi receptori de
identitate. Cand corpul fizic ,,moare”, identitatea ramane continutd in
vasta informatie care cuprinde, in mod colectiv mediul inconjurator,
deci transmisiunea ramane.

In acest sens trebuie si aratim ci in cazul transplanturilor de
organe, de la donatori morti la subiectii cu transplant apar modificari
comportamentale si psihologice. La inceput s-a crezut cd este vorba
de ,memoria celulard”, adica ideea ca amintirile sunt cumva
incorporate in celule. Celulele pot sd-si aminteasca cd sunt celule de
muschi, sau celule de ficat, insa inteligenta lor are o limitd. Celulele
nu sunt dotate fizic cu mcanisme de perceptie, care pot sa distingad si
sa {ind minte diverse gusturi, de exemplu.

Memoria psthologicd si comportamentald se explica prin faptul
ca organele transplantate poartd receptorii de identitate originald ai
donatorului s1 mai capteaza din mediu aceleasi informatii. Cu toate ca
donatorul este mort, transmisiunea continua, mecanismul membranei
celulare este nemuritor. Pornind de la aceste consideratii de teoria
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nemuririi, putem dezvolta si inelege si teoria reincarnarii.

O analogie mai aproape de realitate decat cea primara cu
televizorul, ar fi aceea a compararii corpului uman cu o sonda spatiala
pentru studierea Pamantului, care primeste informatii de la un
controler de mediu — spiritul. In decursul vietii, experientele legate de
lumea noastra sunt transmise Tnapoi la acel controler — spiritul nostru.
Deci caracteristicile modului in care ne traim viata, influenteaza
caracteristicile ,,Sinelui” nostru. Aceasta interactiune corespunde
conceptului de karma. Rezulta foarte clar ca in functie de viata pe care
o traim pe Pamant, consecintele acesteia dureazd mai mult decat
corpurile noastre. Ceea ce facem 1n timpul vietii poate sd se intoarca
si sa ne bantuie, sau si ia forma uneil versiuni viitoare a noastre.
Putem spune, precum marii invatatori spirituali de-a lungul veacurilor,
ca fiecare dintre noi este un spirit in formd materiald. Primele
civilizatii considerau ca fiecare obiect material din naturd avea un
spirit. Culturile aborigene sustin ca atat pietrele, aerul si oamenii sunt
patrunse de spirit, de energie invizibila. Aceasta este lumea fizicii
cuantice, Tn care materia §i energia se contopesc una cu cealalta.

RUGACIUNEA

Mitch Krucoff, cardiolog la Centrul Medical al Universitatii
Duke, dorea sa dovedeascad colegilor sdi, beneficiile spiritualitatii in
practica chirurgiei pe cord.

Rugaciunea imbunatateste rezultatele medicale!!!

Absenta fricii pacientilor indieni era in contrast puternic cu
teroarea si disperarea pacientilor americani.

Rugdciunea este perceputd ca un fel de super-intentie, o
insarcinare in comun: tu te ocupi de intentionare, iar DUMNEZEU o
executd. Un studio publicat de Rudolph Byrd in 1998 a ardtat ca cei pt
care se facuserd rugdciuni prezentasera simptome semnificativ mai
reduse si avuseserda nevoie de mai putine medicamente si interventii
medicale. Un alt studiu publicat de Institutul de Cardiologie Mid-
America, a aratat ca rugaciunile au redus simptomele cu 10 la suta,
iar pacientii au avut mai putine recidive.

Pe langd rugaciune, Krucoff voia sa vadda dacda terapiile
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“noctice”, care implicd o forma de influenta la distantda sau influenta
minte-corp, ar putea sa influenteze rezultatele pacientilor. Unii dintre
pacientii selectati in cinci grupe urmau sa primeascd si unul dintre
tratamentele noctice: relaxarea tensiunii, atingerea vindecatoare,
vizualizare ghidatd sau rugaciune de interventie, iar un grup nu avea
sd primeascad niciun fel de interventie suplimentard, pe langa
tratamentele medicale consacrate. Fiecare pacient avea sa fie supus
unei monitorizari continue a undelor cerebrale, pulsului si tensiunii
pentru a se verifica efectul acestor influente vindecatoare intangibile
in fiecare clipa. Terapiile minte-corp erau administrate la o orda dupa
ce pacientilor 1i se facea angioplastia (procedura interventionald de
largire a unei artere coronare).

Rezultatele au fost impresionante. Pacientii din toate grupurile
de tratament noctic au prezentat ameliordri ale starii de sandtate de
30-50 la sutd in timpul sederii lor in spital, cu mai putine complicatii
st cu o incidenta redusa a ingustarii arterelor, comparativ cu grupul de
control. De asemenea, a rezultat, a existat si o reducere de 25-30 la
sutd a rezultatelor adverse: deces, atac de cord, insuficientp cardiaca,
o inrautdtire a stdrii arterelor sau nevoia de repetare a angioplastiei.
Din terapiile alternative folosite, rugaciunea a avut efectul cel mai
profund. Rugaciunea, in mod deosebit, era buna pentru inima.
Vindecand pe altcineva, vindecatorul se vindeca si pe sine.

Studiile intreprinse de Gary Schwartz pe acceasi directie au
descoperit un lucru fundamental cu privire la vindecare: atat energia,
cat st intentia vindecarii in sine si credinta pacientului ca primise
vindecarea promovau vindecarea efectiva. Fard indoiala credinta in
eficienta respectivului tratament de vindecare era un alt factor.

Cercetadtorii au descoperit cd gandurile si vuziualizarile negative
pot avea un efect puternic asupra corpului, ca si cum negativitatea ar
fi molipsitoare, cumva, iar aceste ganduri iau forma fizica. De
exemplu, cercetdtorii de la Centrul pentru ingrijrirea avansata a
ranilor de la Reading, Pennsylvania, au descoperit ca pacientii la care
ranile se vindeca incet prezinta adesea tipare de gandire negative si
rani comportamentale sau emotionale, cum ar fi vinovatia, mania,
lipsa pretuirii de sine. Acelasi efect poate aparea si in cazul relatiilor
negative. Un studio recent asupra cuplurilor a ardtat ca stresul
separdrii unei scene de cearta intarzie vindecarea unei rani cu cel
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putin o zi, studiu Iintreprins la Facultatea de Medicind de la
Universitatea Statului Ohio. Mai mult, printre cuplurile cele mai
ostile, ranile s-au vindecat la o ratd de numai 60 la sutd fatd de
rezultatele cuplurilor mai compatibile. La analizele de laborator s-a
constatat ca o substantd chimicd — ocitocind, care este esentiala in
sistemul imunitar, era scazutd la inceputul ostilitatilor in cadrul
cuplului casatorit, iar apoi prea ridicat imediat dupd o cearta,
rezultatand ca sistemul imunitar al cuplului fusese coplesit.

S-a desprins ideea, in urma studiilor intreprinse asupra efectului
rugdciunii, ca aceasta functiona daca persoana care facea rugaciunea —
sau rugdaciunile acesteia — primise si ea rugdciune. Vindecarea si
intentia pozitiva sunt pur si simplu un aspect al fluxului bidirectional
constant de comunicare dintre fiintele vii. La persoana careia I se
transmite intentia, o credintd Tmpartdsitda cu puterea metodei de
vindecare si o stare mentald imbunadtatesc rezultatele. Cercetarile lui
Fritz Popp au demonstrate cd gradul de coesentd al emisiilor
luminoase ale unui organism este in legatura cu starea generala de
sanatate a acestuia. Atunci cand vindecatorii sunt sanatosi, se afld intr-
o stare mentala pozitiva si au facut o “incdlzire” Tnainte de vindecare,
este mai probabil ca lumina lor sa straluceasca mai tare. S-ar putea ca
cel mai efficient vindecator dintre toti sd fie cel care a fost el insusi
vindecat.

In studiile mari asupra rugaciunii, transmititorii si receptorii
rugdciunilor nu Tmpartaseau acelasi sitem de credinte despre
DUMNEZEU. Cei mai multi dintre pacienti primisera rugaciuni de la
o serie de grupuri din religii diferite si din sisteme de credinta
disparate. Chiar si studiul cu rugdciunea crestina, al lui Benson, a
folosit diferite secte crestine, care nu impartasesc credinte identice.

Este posibil, ca pentru unle grupuri, sa fie un discomfort sa
primeasca rugaciuni de la oameni care nu le impartasesc punctele de
vedere cu privire la divinitate.

In cazul intentiei, agentul schimbarii este uman; in cazul
rugdciunii este DUMNEZEU. Pentru grupurile de rugiciune, Benson
a angajat numai culte crestine, sustinand ca grupurile sale de
rugdciuni nu includeau membrii ai islamismului sau ai indoismului,
pentru ca nu reusise sd gaseasca grupuri necrestine care sda poatd sa
lucreze in contextual cerintelor programului studiului.
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